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Editorial

P. AUGUSTO CABRAL (*)

Tem havido, da parte de quase todas as Conferéncias Episcopais Europeias,
nomeadamente a ltaliana, a Espanhola e a Portuguesa, um esforgo grande e
permanente em situar a acgao catequética na Iniciagao Crista com todas as
suas consequéncias.

E um principio orientador para todas e cada uma das linhas futuras a
apresentar, ja que se considera chave para uma auténtica renovagéo Pastoral
Catequética, afectando as etapas catequéticas, os conteudos, a pedagogia, a
formagéao de catequistas, as fungbes e os ministérios.

Consideram muito importante, também, impulsionar o Despertar Religioso
na infancia, ndo so para evitar a auséncia de nogdes basicas da fé nos primeiros
momentos da vida, mas também para poder partir com um primeiro fundamento
na Catequese.

Da-se, assim, uma primeira resposta a situagao de ruptura na transmissao
da fé.

Para ajudar a consegui-lo, enumeram-se:

1. AFamilia tem de assumir uma fungéo de educagéao na fé, potencializando a
catequese familiar, ndo s6 para os filhos mas como evangelizacéo de toda
a realidade familiar.

2. Aformacgao de catequistas tem de ser cuidada e promovida ao servigo da
Iniciacdo Crista. Para isso, esta formagéo tem de ajudar a dar respostas
aos desafios que hoje se colocam e, portanto, devera ajudar o catequista a
tomar consciéncia da sua formagéao de testemunha da fé, cuidando da sua
espiritualidade e da sua consciéncia eclesial.

(*) Director
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3. Aresponsabilidade de toda a comunidade tem de ser acentuada como centro
da acgao catequética, para se conseguir uma melhor e maior implicagao dos
distintos agentes, sublinhando a missdo do Bispo no anuncio da palavra e a
necessidade de que os Sacerdotes se sintam responsaveis desta missao.

4. Anecessidade de impulsionar Planos Pastorais que coordenem os distintos
ambitos implicados na Iniciagdo Crista: a Familia, a Educagéo Moral e
Religiosa Catdlica, a Pastoral da Infancia, a Pastoral da Juventude...

5. Arenovagao dos Catecismos para as distintas idades da Iniciagao Crist3,
tem de ser instrumento ao servigo da nova Catequese, dando resposta
aos desejos profundos das pessoas do nosso tempo, que necessitam
descobrir o mistério de Deus e da pessoa humana, que se encontra em
Jesus Cristo.

Em boa hora e, assumindo esta mesma preocupacao, a Comissao Episcopal
da Educacao Cristd programou e mandou executar as “Jornadas Nacionais
de Catequistas 2007”, com o titulo de: “Novos Catecismos, Nova Catequese,
Novos Catequistas”, cujas conferéncias proferidas e conclusdes seguem esta
linha de abordagem. Estdo, agora, publicadas neste numero nove da nossa
Revista “Pastoral Catequética”.

Sao trabalhos feitos por pessoas competentes, autorizadas, sabedoras e
com experiéncia provada nas diversas vertentes propostas.

S&o um optimo meio de aprofundar e rever, quando necessario, temas
importantes da Pastoral Catequética, como auxilio a memoéria ndo so6 para os
Catequistas e Sacerdotes, mas também para os Pais de familia e Educadores
cristdos em geral. Podem alimentar a criatividade para busca de novas
formas de Catequese. Neste sentido, sdo uma ajuda para “desescolarizar”
a Catequese. Entre as muitas formas de Catequese, apontam-se modelos
intergeracionais para romper o isolamento por idades e unir os membros da
familia na transmisséao, crescimento e celebracao da fé.

Ai estao disponiveis e ficamos satisfeitos em colaborar com todos nesta
missao fundamental da Igreja.
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Catequese e catecumenado p6s baptismal

Das orientagdes de catequese
aos catecismos renovados

D. MANUEL PELINO (*)

1. Rever os percursos de iniciagao crista

Na Visita ad Limina, no inicio deste més de Novembro, o Papa Bento
XVI referiu algumas condigbes culturais novas que nos convidam a rever
a iniciacao crista: “A maré crescente de cristdos néo praticantes convida a
verificar a eficacia dos percursos de iniciagéo crista actuais, para que o cristao
seja ajudado pela ac¢do educativa das nossas comunidades, a maturar cada
vez mais até chegar a assumir na sua vida uma orientagdo autenticamente
eucaristica”.

A catequese de infancia e adolescéncia que nos ocupa € o percurso
de iniciagdo que mais recursos pastorais movimenta (mais e melhores: o
maior numero e os melhores colaboradores pastorais de uma paréquia séo,
normalmente, dedicados a catequese). E também a acgéo eclesial que mais
pessoas atinge (sao milhares as criancas e adolescentes bem como as
respectivas familias). Precisa este percurso de iniciagdo tdo abrangente de
ser revisto? Dara uma orientagdo eucaristica a vida?

“Se verdadeiramente a Eucaristia é fonte e apice da vida e da missao da
Igreja, temos de concluir, antes de mais, que o caminho da iniciagdo crista
tem como ponto de referéncia tornar possivel o acesso a tal sacramento”
(Sacramentum Caritatis 17). Portanto, é sobretudo na participagédo activa,
interessada e consciente na Eucaristia que podemos verificar a eficacia da
iniciagao crista. A avaliarmos por este critério da participagdo na eucaristia
dominical dos crismados (os que, na pratica, completam a iniciagéo crista),

(*) Bispo de Santarém.
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concluimos que o principal percurso de iniciac&o cristad a que nos dedicamos
com tanto interesse, tem reduzida eficacia. A catequese proporcionada ao
longo de laboriosos dez anos, ndo fideliza praticantes dominicais. Parece
verificar-se uma ruptura na transmissado da fé, como alias também na
transmissao dos valores. Enfrentamos uma onda de indiferenga, de relativismo
e de laicismo na sociedade que influencia e afasta as pessoas da Igreja e
condiciona fortemente a iniciagao cristd dos mais novos.

Na referida mensagem, o Papa Bento XVI referiu varios sintomas de
recuo da fé cristd em Portugal, colhidos dos relatérios das dioceses. Sao
sintomas relacionados com a pouca eficacia da iniciagao crista: diminuigcéo
da participagdo na missa dominical; diminui¢cao da celebragéo do Baptismo
e do Matriménio Catodlico; diminuigdo das vocagdes ao ministério ordenado.
Como resposta a esta situagado, recomendou o Santo Padre uma mudanca
de mentalidade e de estilo da comunidade eclesial de modo a construir
caminhos de comunh&o. Chamou igualmente a atengao para a necessidade
de cuidar do primeiro encontro com Cristo como base do caminho da
evangelizagcao. Exortou também a uma maior dedicacao a acgdo missionaria
da Igreja.

Achei oportuno fazer referéncia a mensagem do Santo Padre na Visita ad
Limina porque me parece que oferece um contexto oportuno para podemos
entender de forma mais global a iniciagao crista das criangas e adolescentes.
Na verdade, este percurso esta associado e condicionado por todos estes
sintomas. Nao se alcanga s6 com novos catecismos, com nova linguagem
e novos dinamismos pedagogicos. Nao depende apenas de uma catequese
renovada. Precisa de uma estratégia global. Como deve ser feita a iniciagéo
crista neste contexto?

2. Revisdo dos catecismos em ordem a uma catequese renovada

Uma afirmagéo tdo simples como oObvia, mas com implicagbes muito
concretas, é a consideracao dos catecismos como instrumentos de catequese.
Para fazer novos catecismos, precisamos de esclarecer que catequese quer
fazer com esses instrumentos. E a concepgdo de catequese (o modelo de
catequese) que na leva a concluir alguns critérios para a elaboragédo dos
novos catecismos.
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Assim, a primeira questdo que precisa de ser reflectida é a renovagéo da
catequese. Parece-me que o programa destas jornadas orienta para esta
questao. Por vezes noto, da parte dos catequistas da base, uma preocupacéao
prioritaria pelos novos meios pedagogicos que os catecismos renovados
indicam.

Durante muitos séculos, como sabemos, realizou-se a catequese sem
catecismo. A divulgagao e generalizagdo dos catecismos comegou no tempo
da Reforma com Lutero e depois com o Concilio de Trento, no século XVI
portanto. O catecismo valorizou e enriqueceu a catequese como ensino
metodico da doutrina e da pratica cristas dirigido as criangas baptizadas em
tenra idade. Adquiriu tanta importancia que se chegou, por vezes, ao exagero
de entender a catequese como uma aprendizagem do catecismo (“Ja sabe o
catecismo ja pode comungar”. “Queres ser baptizado? Precisas de aprender
o catecismo”, ouvimos por vezes). Na verdade, porém, ndo se faz catequese
em fungao do catecismo mas utiliza-se o catecismo em fungéo da catequese
e a catequese para fortalecer a vida crista.

N&o deixam de ter uma importancia de primeira ordem na identidade
crista. Sdo o desenvolvimento da “regra de fé” resumida, desde os primeiros
tempos da Igreja no Simbolo, e da “regra de vida” condensada no Pai Nosso.
Permitem aos fiéis falar uma linguagem comum, identificar-se com uma cultura
comum, exprimir e fortalecer a unidao na mesma fé, nos mesmos sacramentos,
no mesmo Senhor.

Como a catequese necessita de uma renovacgdo permanente, da mesma
forma os catecismos precisam de se renovar constantemente. Na verdade,
desde o Concilio Vaticano Il que a Igreja entrou num processo de renovagao
continua: “Ecclesia semper renovanda”. Também a catequese, actividade
prioritaria da missao da Igreja, precisa de ser continuamente renovada. De
facto, isso tem acontecido. Desde o Concilio até aos umbrais do terceiro
milénio tem merecido a melhor atengéo do Magistério da Igreja que Ihe tem
dedicado muitos e valiosos documentos.

Entre nés, podemos indicar como indicadores desta preocupagao pela
renovagao permanente da catequese, a aprovagao do itinerario dos dez
catecismos em 1988 que foram, depois, publicados a partir de 1991 e 1992.
Ap06s a publicagao dos catecismos entre nds, muitos outros documentos do
Magistério da Igreja Universal vieram enriquecer a renovagao da catequese,
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como o Catecismo da Igreja Catdlica (11 de Outubro de 1992) e o Directério
Geral de Catequese (15 de Agosto de 1997). Sao textos que aprofundam novas
orientacdes a serem integradas nos catecismos, como: o ensino dos Padres
da Igreja; o aprofundamento do catecumenado; o relevo da dimenséo orante
da vida crista; o conhecimento e valorizagdo da piedade popular; etc.

Portanto, os catecismos tém necessariamente de acompanhar a renovacéao
da catequese e integrar estes novos elementos. Era, por isso, urgente a revisao
e refundi¢cdo dos catecismos. Alias, na primeira redac¢éo que tem estado em
vigor, declarava-se ja a necessidade dessa revisao.

Para preparar o langamento da primeira redacgdo dos dez catecismos,
realizaram-se também umas jornadas catequéticas em Fatima de 17 a 20 de
Julho de 1989, publicadas depois pelo SNEC com o titulo “Catequese em
Renovacgéo”. Varios temas que agora vao ser reflectidos foram ja abordados
nessa ocasido e mantém plena actualidade.

Desta vez, para dar corpo a convicgao de que a revisdo dos catecismos
deve decorrer e ser acompanhada de uma renovagao da catequese, concluiu-
-se que era altura de redigir orientagdes gerais de catequese assumidas pela
Igreja em Portugal. Um desejo antigo que se concretizou num documento
relativamente breve, “Para que acreditem e tenham a vida” (CEP, 2005), que
pode tornar-se um estimulo a rever e a renovar os percursos de iniciagao
crista.

3. A vida cristd chega-se através da iniciagdo e ndo apenas do
conhecimento da doutrina

Num mundo dificil para a fé, a catequese tem a sua fungdo complicada.
De facto, tem em vista o crescimento da fé e a solidificagdo da vida crista.
Ora a vida crista € uma relacdo de amizade, uma comunhao com Deus e
com Seu Filho Jesus Cristo. “O que ouvimos, o0 que vimos com 0S N0SSOS
olhos, o que contemplamos e as nossas méos tocaram relativamente ao
Verbo da vida...Isso vos anunciamos para que também vés estejais em
comunhé&o connosco. E nés estamos em comunhdo com o Pai e com o
Seu Filho Jesus Cristo” (1 Jo 1, 1-3). A catequese é a comunicagao de
uma experiéncia de fé, vivida por testemunhas, e conduz a comunhao com
Deus e com os crentes. E uma nova forma de viver, de ver, de entender
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a vida e o mundo. A fé vem pelo ouvido, acolhe-se no coragéao, vive-se e
testemunha-se na vida.

Ora os encontros de catequese tém, hoje, dificuldade para comunicar esta
experiéncia de fé. As vezes sdo intervalos entre vérias actividades, em que
as criangas estdo dispersas, barulhentas, sem capacidade de escuta. Os
catequistas sentem grandes dificuldades de criar ambiente para o encontro
com Deus

Por outro lado, as criangas e adolescentes sdo profundamente influenciados
pelo ambiente secular que cria, na familia e na sociedade, uma cultura alheia
e estranha ao cristianismo. Este ambiente debilita a transmissao da fé. A
secularizagéo processa-se ja ha varios anos. Mas acelera-se ainda mais nos
ultimos tempos. Ndo é apenas a auséncia de Deus. E um laicismo militante
que pretende abolir os sinais religiosos e eliminar as expressdes de fé da vida
publica em nome da liberdade religiosa. Este ambiente enfraquece a atitude
de fé e a relagdo com a Igreja. Viver o cristianismo implica “remar contra a
mare” (expressado de Jodo Paulo Il). Para as criangas que ndo adquiriram
autonomia perante o meio ambiente, s6 com o apoio da comunidade é possivel
remar contra a maré.

As criangas actuais mostram, muitas vezes, auséncia de convicgoes, falta
de sentido da presenca e da relagdo com Deus. Nao descobriram a amizade
com o Senhor. Por isso ndo gostam de ir a missa nem de fazer oragdo. Nao
se verifica integragdo na comunidade. Nao sabem quase nada do conteudo
da fé.

Na formagéo do cristdo ha uma fase fundamental e decisiva em que se
langam os alicerces da vida cristd e que condiciona o edificio futuro da vida
de fé. E ainiciagdo crista. Coincide com o periodo em que se celebram os trés
sacramentos da iniciagdo. A celebragao destes trés sacramentos deveria ser
correspondida, da parte dos candidatos, pelo desenvolvimento da fé pessoal
em todas as suas dimensodes: conhecer, celebrar e viver. Décadas atras, a
aquisicao destas dimensdes era garantida pelo meio familiar e pela cultura
envolvente. Nestas circunstancias, quando se falava em “iniciagao crista”,
entendiam-se normalmente os sacramentos da iniciagao, pois o crescimento
pessoal na fé era pressuposto. Nao deixa de ser interessante observar
que, nos comentarios a Visita ad Limina, os meios de comunica¢ao social
associaram a expressao “iniciagao cristd” a catequese, entendendo esta como
educacao da fé dos crentes. De facto, nos dias de hoje, a iniciagéo crista
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nao pode limitar-se apenas a celebra¢cdo do dom de Deus nos sacramentos.
Deve cuidar igualmente do crescimento da fé dos candidatos. E o papel
da catequese que o secularismo dificulta. Se as criangas dependem e
recebem dos adultos, aprendem pelo que observam a sua volta, onde pode
apoiar-se catequese para dar visibilidade e concretizagdo a mensagem que
anuncia?

“A catequese nasce da profissdo de fé da comunidade cristd e conduz a
profissdo de fé vivida na comunidade... Por isso, o modelo da catequese é
o catecumenado baptismal” (Sinodo de 1977 sobre Catequese, Mensagem
ao Povo de Deus, 8). Ainda hoje esta € a principal insisténcia da renovagéao
da catequese.

4. Actualidade da pedagogia catecumenal

Segundo o Catecismo da Igreja Catdlica, a iniciagao crista tem variado
muito no decurso dos séculos. Nos primeiros tempos da Igreja conheceu
um grande desenvolvimento com o longo periodo do catecumenado” (CIC,
1230).

O catecumenado inspira-se na pedagogia do caminho. Tornar-se cristdo é
um caminho prolongado e progressivo que leva a uma meta: viver em Cristo,
com Cristo e por Cristo, uma vida nova. Catequista € o guia nesse caminho.
Guia que conhece o caminho por experiéncia pessoal, por ele proprio o ter
feito. Mas que caminha também com os que Ihe sdo confiados. Ao fazer o
caminho com outros, o catequista retoma constantemente o caminho do
Senhor.

A pedagogia do caminho vem ja do Antigo Testamento: Caminho de
Abrado para a terra prometida, simbolo da liberdade, da paz e do amor
que a comunhao com Deus gera na vida humana. Caminho do Povo
Israelita para uma patria livre, onde poderao viver a alianga com Deus. Tem,
portanto, antecedentes antigos. E actualizado por Cristo. Os evangelhos
mostram Jesus a caminho da Pascoa. Os discipulos sdo também peregrinos,
caminhantes como os de Emaus. Estes caminham desanimados. No caminho
descobrem uma presencga reconfortante que os ilumina e faz renascer a
esperancga. Escutando a explicagcédo das Escrituras, aprendem a descobrir
Cristo como o centro que as torna compreensiveis e o Seu sacrificio na cruz
como porta de entrada na Gldéria. Reanimados na esperanga e aquecidos no
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coragao, convidam o Senhor a permanecer com eles. A oragéo surge, assim,
como resposta a Palavra das Escrituras, a Eucaristia como o encontro pleno
com o Senhor Ressuscitado, a integragéo e a participagdo na comunidade
como a continuagdo natural e a plenitude do encontro com o Senhor. E o
paradigma do percurso de iniciacdo: a escuta da Palavra das Escrituras
como fonte da fé; a oragdo como resposta a Deus que nos fala; a celebracao
dos sacramentos como gestos de encontro com Deus que transformam
a vida humana; a integragéo e participagdo na comunidade como lugar
onde se vive e testemunha a fé. Este caminho da fé veio a denominar-se
catecumenado.

Perdeu-se com a cristandade, por volta do século VI. Desde que entrou
em desuso e se generalizou o baptismo de criangas perdeu-se o contexto
coerente e global da iniciagdo cristd em que o Baptismo, o Crisma e a
Eucaristia tinham sentido e apoio. O Concilio Vaticano Il recupera o projecto
do catecumenado baptismal. Com o RICA (Ritual de Iniciagdo Crista de
Adultos, 1972), oferece-se a toda a Igreja uma proposta de aplicagao pratica.
O Catecismo da Igreja Catdlica refere a necessidade de um catecumenado
pos baptismal para a nossa situagao de Baptismo de criangas, esclarecendo
que nao se trata apenas de uma instrugdo mas de um desenvolvimento da
graca baptismal (Cf. 1229, 1231). Nos ultimos anos, devido ao crescimento
da descrenga, o catecumenado, como pedagogia para a iniciagao crista,
sente-se mais necessario.

5. Algumas constantes da pedagogia catecumenal

Ao prestarmos atengéao ao itinerario catecumenal para a iniciagao crista,
descobrimos algumas constantes que devem fazer parte da formagao
cristd dos fiéis ja baptizados mas nao suficientemente evangelizados.
Estas constantes devem estar presentes tanto na catequese da infancia
e adolescéncia como na formagédo de adultos e na preparagédo destes
para os sacramentos. Eis as principais constantes que devem integrar
esta pedagogia:

Caminho de conversao. A vida cristd € como um caminho que se faz,
desenvolve-se progressivamente como a vida biolégica. Precisa de tempo,
de muitos passos, de exercitacdo e de assimilagao progressiva. Tornamo-
-nos cristdos gradualmente e ndo de um momento para o outro. Isto implica
um projecto com conteudos determinados e progressivos onde haja uma
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proposta clara de conversdo a vida nova em Cristo. O percurso é marcado
com etapas que correspondem a niveis diferentes de crescimento, até chegar
a vida crista adulta e responsavel na comunidade.

Se tivermos presente esta orientagdo, concluimos que a catequese ou
a formacgéo cristd de adultos ndo pode terminar nos sacramentos mas deve
conduzir a vida crista adulta, vivida na comunidade, de forma participativa e
irradiante. Deste modo, devem apresentar-se, aos que concluem o itinerario de
catequese ou outras modalidades de formacgao crista, propostas diversificadas
para continuar o crescimento na vida crista e a participacao na vida da Igreja,
e motiva-los para nelas participarem

Formacgao global. Nao basta oferecer na catequese esclarecimento
doutrinal. E indispensavel despertar e aprofundar a experiéncia de fé. A
formacgao ndo pode dirigir-se apenas a inteligéncia tendo em conta a aquisi¢ao
de conhecimentos. Precisa de se dirigir aos afectos, ao coragao, a todas as
faculdades. Séo, por isso, importantes, os exercicios de oragao, o canto, a
partilha, o convivio, a celebragéo da fé na liturgia ou na piedade popular, bem
como a participagdo num retiro espiritual.

Valorizagédo da liturgia. No itinerario catecumenal, os ritos e simbolos da
liturgia desempenham uma fungao de grande importancia na educagao da
fé. A beleza e solenidade da linguagem liturgica sdo uma forma de anuncio
que as pessoas de hoje entendem, quando esclarecidas. A liturgia abre ao
mistério de Deus e leva-nos a viver o que a catequese ensina. A catequese
sem liturgia seria apenas doutrinagdo.

Dimensdo comunitaria. A catequese transmite e fé da Igreja, vivida
na comunidade e conduz a fé da Igreja. Por isso, o percurso de iniciagao
nao conclui com a celebragdo dos sacramentos mas com a integragao e
participagcao na comunidade.

A dimensdo comunitaria precisa de ser experimentada através do
acolhimento e da amizade do catequista e da equipa ligada a catequese, bem
como dos membros da comunidade mais empenhados.

A lIgreja precisa de ser descoberta também no contacto com a comunidade
crista local, tanto na celebragdo como nas outras varias iniciativas e actividades
pastorais. E uma boa oportunidade para os catequizandos descobrirem que
a comunidade os acolhe, os acompanha e precisa deles.
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Testemunho. A participagao na vida e na missédo da Igreja € um indicador
importante de maturidade na fé. Constitui, portanto, uma meta necessaria a
ter em vista no processo da catequese catecumenal. Ora, a missao pastoral, a
imagem do bom pastor do evangelho, leva a procura dos que andam dispersos
e afastados do caminho de Deus. Assim, aqueles que recebem a luz de Cristo,
ndo a podem guardar escondida no interior do coragao mas devem fazé-la
resplandecer no mundo. Aquele que € evangelizado torna-se, por seu turno,
evangelizador e questiona-se: Como despertar a fé nos nao crentes? Como
levar a Cristo os familiares e amigos?

6. Das orientagoes de catequese aos catecismos

1. Anova redacgéao dos catecismos deve ter como referéncia o Catecismo
da Igreja Catodlica. Assim, os catecismos devem apresentar-se como uma
sintese de fé em forma narrativa, acessivel, linear, viva, resumida, da fé crista
e nao tanto como um resumo de teologia. Os grandes tratados doutrinais
dificilmente sdo compreensiveis e desmotivam os catequistas.

Nesse sentido, uma primeira recomendacao feita as equipas de reviséo
foi a necessidade de tornar mais breves e acessiveis os elementos de
formacgao para os catequistas. A comecgar pelas introdugdes a cada encontro:
que procurem apresentar o estado da questdo de cada tema, redigidas
de forma a serem lidas e entendidas. Que sejam, na medida do possivel,
resumidas em trés pontos (correspondentes ao esquema: ver, julgar e agir);
que a definigdo dos objectivos seja também breve, clara e relacionada com
a introducéo.

2. Cada encontro de catequese deve ser uma introdugao a lectio divina.
Para isso, precisa de ter a preocupacao de despertar nos catequizandos o
gosto, o habito e a capacidade de escutar a Palavra de Deus na Biblia. Deste
modo, sdo conduzidos ao contacto com a fonte da Palavra de Deus onde
depois encontrardo permanentemente a agua da vida.

Nesse sentido, cada encontro deve apresentar apenas um texto biblico,
quando muito dois. Evitar varios textos como se de uma selecta de textos se
tratasse. Cada texto precisa de ser antecedido com uma breve introdugao
que o contextualize e destaque a mensagem principal.
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3. Cada encontro deve oferecer uma breve sintese da fé que permita
conhecer a meméria da Igreja: “Conserva em tua memoria estas palavras tdo
simples que ouves agora e a seu tempo encontraras na Escritura o fundamento
de cada um dos artigos” (S. Cirilo). As criangas e adolescentes gostam de
saber. Afé € um manancial de cultura e tem beleza. Porque sabem tdo pouco
os catequizandos?

4. “Lex orandi lex credendi”. O crer esta associado ao rezar. Sdo Francisco
Xavier, numa carta aos catequistas, recomenda-lhes que, ao ensinar cada
artigo do Credo, levassem os catequizandos a fazer oragao sobre ele. Por
exemplo, depois de aprender “Creio em Deus”, os catequizandos devem
fazer siléncio, meditar um pouco e entao rezar: “Meu Deus eu creio em vos”.
Aprende-se a fé rezando. Devem ser empregues varias formas de oragao
nos encontros de catequese. Sem esquecer a necessidade de criar atitude
de oragao e adquirir ritmos para a fazer.

5. Sendo a Eucaristia o cume da iniciagao crista e o indicador mais fiel
da eficacia da iniciagado, a participagdo na celebragcado da Missa precisa de
estar sempre presente no horizonte da catequese. Como fazer referéncia e
aplicagao a Eucaristia? Em bastantes encontros se pode dar como exemplo
de aplicagdo a accéo eucaristica: oragao; escuta; partilha de bens; canto;
etc.

Ao falar da Eucaristia, devem destacar-se os aspectos biblicos e liturgicos
que correspondem a sensibilidade das criangas e adolescentes: O convite
de Jesus para se encontrar connosco: Somos convidados para uma refeicédo
e convivio que despertam alegria. Participar na Missa € dialogar com Jesus:
escutamos e depois também falamos. Como descobrir a presencga de Jesus
na Eucaristia? A Missa é igualmente a reunido da comunidade que participa
na festa do Senhor Ressuscitado.

Na relagéo da catequese com a Eucaristia, € importante valorizar a Primeira
Comunhao e a participagdo na Eucaristia apos esta celebragédo sacramental:
“Quero sublinhar a relevéncia da primeira Comunhao. Para inumeros fiéis, este
dia permanece justamente gravado na memaoria como o primeiro momento em
que se percebeu, embora de forma ainda inicial, a importancia do encontro
pessoal com Jesus” (SC 19).
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6. Onde se torna visivel a Comunidade?

Antes de mais, na assembleia dominical festiva e acolhedora.

Também na imagem do catequista dedicado e na sua experiéncia pessoal
de fé.

Ainda nos sinais visiveis da fé da comunidade. Na conversao de algumas
pessoas conhecidas do nosso tempo, como Simone Weil ou Edite Stein,
damos conta como os sinais visiveis da fé na vida dos crentes a das
comunidades desempenharam um papel importante no primeiro passo do
percurso da fé.

Encontramos na Igreja e na cultura uma grande variedade e riqueza de
sinais cristdos: patrimonio artistico a que hoje as pessoas sao tao sensiveis
(os catequizandos precisam de conhecer, pelo menos, as imagens dos santos
do lugar de culto frequentado); elementos dos edificios religiosos (por exemplo
a nova Igreja da Santissima Trindade); vidas de alguns santos; manifestagbes
da religiosidade popular (devogbes a nossa Senhora, peregrinagao, Via
Sacra, etc.).

Celebramos hoje a memoéria do apéstolo André. Um bom exemplo de
catequista para o nosso tempo. Primeiro descobriu Jesus e morou com Ele.
Depois foi ter com o irmao e levou-o a Jesus. No percurso catecumenal, o
catequista € um guia que conduz pela méo no caminho do Senhor que ele
préprio ja experimentou.
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Catequese e transmissao da fé

Dificuldades e desafios

P. HELDER FONSECA MENDES (*)

1. Introdugéao

A pergunta «que dificuldades se notam na transmissdo da fé?», eu
responderia que elas se deparam em quatro frentes: o préprio acto / objecto
da fé — uma Pessoa a comunicar e a levar a comunhdo com ela (Catechesi
Tradendae 5); o sujeito que pretende transmitir, que como pessoa crente
tem uma dose de incomunicabilidade nas suas experiéncias pessoais mais
singulares; o meio em que nos é dado transmitir e que é de um contexto de
crise de transmissao e, finalmente, os destinatarios sdo pessoas dispersas
muito atentas as novidades imediatas do presente e pouco abertas a
transmissado de uma Tradigao, sobretudo se ela leva marcas institucionais e
pretende tocar a consciéncia individual.

2. Dificuldades e desafios de transmissao pelo acto e objecto da fé

«Em boa verdade, a fé ndo se transmite. E dom de Deus aquele que o
acolhe (...). A fé tem uma dimenséo transcendente que esta para além das
nossas possibilidades».' Passa pela graga de Deus e pela liberdade de
resposta de cada pessoa. Quem se pode atrever a interferir no meio destas
duas balizas tao proprias e pessoais? Sera entao que a fé vem do nada ou
€ fruto do acaso? Sera que «quando o Filho do Homem voltar encontrara
fé sobre a terra?» (Lc. 18,8). A fé supde, sem duvida, um anuncio e uma
transmissdo. Supde um anuncio como diz a Carta aos Romanos: «Como

) Vigario Geral e Paroco da Sé de Angra. Foi Secretario Diocesano da Catequese nos Agores
(1989-2005). Doutorado em Teologia, na area da Teologia Pratica. Ensina Teologia Pastoral
Fundamental.

' CONFERENCIA EPISCOPAL PORTUGUESA, Para que acreditem e tenham vida.
Orientagbes para a catequese actual. SNEC, Lisboa, 2005, 2.
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hao-de acreditar n’Aquele que ndo ouviram? E como ouvirdo se ninguém lhes
prega? E como pregaréo se nao forem enviados (...) A fé vem da pregacéo,
e a pregacao pela Palavra de Cristo» (Rom. 10, 14-17). A fé supde uma
transmissdo, como diz a Primeira Carta aos Corintios: «Transmiti-vos, em
primeiro lugar, o que eu mesmo havia recebido: que Cristo morreu pelos
nossos pecados, segundo as Escrituras, foi sepultado e ressuscitou ao
terceiro dia, e apareceu a Cefas e em seguida aos Doze» (1 Cor. 15, 3-5).
A cadeia de transmissdo de Pedro e dos Doze nao se rompeu e a fé que
acolhemos, e transportamos em «vasos de barro», € a mesma, em si, e
sempre nova em cada um de nés. Além de um anuncio e de uma transmissao,
a fé supde, ainda, uma fidelidade e perseveranga, como diz outro texto do
Novo Testamento: «Portanto, irmaos, permanecei firmes e conservai as
tradigoes que de nos recebestes» (1 Tes. 2, 15).

Sobre esta matéria, Sdo0 Tomas de Aquino ensina «que todo aquele que
acredita da assentimento a palavra de alguém; o mais importante e quase
o fim de toda a crenga é a pessoa a cuja palavra se da assentimento; tem
importancia secundaria as coisas que alguém admite ao dar assentimento
a outra pessoa».? A catequese tem por missdo propor este mistério da fé e
permitir que se possa experimentar a sua singularidade, para que se tenha
a possibilidade de escolher e aderir, ou ndo, com conhecimento de causa, a
pessoa de Jesus e a sua Palavra.

O Concilio Vaticano Il resume assim a questéo: «aquilo que foi transmitido
pelos Apéstolos abrange tudo quanto contribui para que o Povo de Deus viva
santamente e progrida na sua fé; e assim a Igreja, na sua doutrina, vida e
culto, perpetua e transmite a todas as geragdes tudo aquilo que ela &, tudo
o que acredita» (Dei Verbum 8).

No coracdo da fé cristd existe um formidavel processo que ainda nao
esta concluido e do qual ninguém pode sair ileso. «Deus fez Senhor e Cristo
este Jesus que voOs crucificastesy, 1é-se frequentemente no Livro dos Actos
dos Apostolos. Este Deus revelado em Jesus nédo é o Deus imaginado ou
esperado, nem no seu tempo, nem hoje. O verdadeiro motivo do processo
de Jesus é o processo da imagem de Deus da qual Ele deu testemunho na e
pela sua pratica. Ao ressuscitar Jesus, Deus rompe o processo e autentica o
testemunho do seu Filho. O cristianismo é o drama do processo da verdade

2 Cf. SAO TOMAS DE AQUINO, Summa Theol. ll-llae, q. 11,a.1.
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que testemunha que a propria questdo da verdade emerge somente num
processo. O importante, entdo, € que este processo seja permanentemente
reactualizado, que todo o individuo possa ser convidado a situar-se perante
a figura de Jesus e a formar a sua opiniao, porque a imagem do Crucificado
remete cada um a questdo da verdade da prépria vida.?

3. Dificuldades e desafios de transmissao por parte do sujeito
proponente da fé

O Directorio Geral de Catequese fala da delicada miss&o de transmitir a
fé que cabe a cada catequista. «Ainda que toda a comunidade crista seja
responsavel pela catequese e ainda que todos os seus membros devam dar
testemunho da fé, s6 alguns recebem o mandato eclesial de ser catequistas.
Juntamente com a missao originaria que os pais tém em relacéo aos seus
filhos, a Igreja confere oficialmente a determinados membros do Povo de
Deus, especificamente chamados, a delicada missao de transmitir a fé no
seio da comunidade» (DGC 221).

Chamados que estamos a transmitir a fé, ndo podemos ignorar que aquilo
que nos faz ser pessoas singulares €, de alguma forma, a incomunicabilidade,
isto é, aquilo que s6 eu posso padecer, sentir, passar, etc. e que mais
ninguém, por muito amor que me tenha, pode padecer, sentir, ou passar por
mim. Das experiéncias pessoais, intimas, unicas, irrepetiveis, que queremos
sinceramente contar aos outros, dizemos «nao tenho palavras», «so se fores»,
«s6 quem passa», «foi espectacular», «ndo tem explicagdo». Ja com os
primeiros discipulos foi assim: «Que buscais? Responderam: “Rabbi” — que
quer dizer Mestre — onde moras?” “Vinde ver”, respondeu-lhes. Foram, pois,
e viram onde morava e permaneceram junto d’Ele nesse dia. Era por volta
da hora décima» (Jo. 2, 38-39). Ou como diz o papa Bento XVI: «No inicio do
ser cristdo, ndo ha uma decisdo ética ou uma grande ideia mas um encontro
com uma Pessoa que da a vida um novo horizonte e, desta forma o rumo
decisivo (Deus Caritas Est 1).

A fé pessoal ou personalizada, como dizemos em catequese, € uma
realidade singular objectiva, com uma dindmica e natureza proprias, que

3 D. VILLEPELET, A Proposta da fé em contexto de crise de transmissdo. O futuro da
catequese europeia. Secretariado Diocesano da Educagdo Cristd do Porto, Porto,
2005, 6.
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afecta a pessoa toda, desde as suas entranhas. A fé ndo é uma possessao
ou propriedade particular de um crente, mas um dom acolhido em primeira
pessoa, numa opg¢ao lucida na inteligéncia e confiante no coragéo. Por se
tratar de uma relagédo pessoal amorosa, como dadiva, ndo pode transferir-
-se automaticamente de um para o outro sujeito, por muito boa vontade que
tenha um deles. Ainda que seja assim, a fé ndo se pode impor a forga ou por
obrigagdo, mas pode testemunhar-se, comunicar-se ou propor-se.

Anthony de Mello, no seu estilo proprio, conta isto assim: «’Ha algo
que eu possa fazer para alcangar a iluminagédo” — perguntou o discipulo.
“O mesmo que podes fazer para que de manha, amanhega” — respondeu
o Mestre. “Entédo, para que valem os exercicios espirituais que tu mesmo
recomendas?” disso o primeiro. “Para ter a certeza de que ndo estaras a
dormir quando o sol comece a nascer” — respondeu o Mestre.» As vezes,
o catequista também n&o podera fazer muito mais, mas ja se deve dar por
satisfeito se conseguir manter outra pessoa desperta para ver o Sol nascer
na sua vida e se a ajudar a abrir as portadas de um quarto escuro, onde a
luz ndo consegue entrar.

O papel do catequista € como o de quem convida um amigo a conhecer
outra pessoa. E dar uma referéncia, é poér em contacto, é permitir um
encontro, uma relagdo pessoal, que pode durar e marcar uma vida
toda. E permitir uma pergunta, a partir do testemunho que constitui uma
proclamacgao silenciosa e clara da Boa Nova (cf. Evangelii nuntiandi 21). Ha
que desmascarar os sucedaneos de salvagéo que se encontram estendidos
nas sociedades economicamente avangadas. A fé crista, na sua dimensao
profética, ha-de apresentar uma proposta contra — cultural, que n&o quer
dizer anacronica, promotora de um paradigma de valores alternativo
ao que domina na sociedade actual. Por outro lado, hd um trabalho de
desactivagao de preconceitos sociais e estereotipados em relagédo a
Igreja e ao seu ensinamento, que muitas vezes é mais dificil de fazer,
ou desmontar, do que o do primeiro anuncio do Evangelho numa cultura
alheia a tradigao crista. Ha que reformular as linguagens de apresentagéao
da fé, no sentido em que estas sejam uma linguagem compreensivel e
significativa para o destinatario. Tal passa pelo catequista ser sensivel ao
mundo das preocupagoes, interesses, valores e formas expressas dos seus
catequizandos (cf. Gaudium et spes 1).
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A comunicagédo do Evangelho ha-de brotar, ou estar enraizada, numa
experiéncia gozosa e libertadora da fé, capaz de perceber o seu caracter
atraente e, até, fascinante, a sua beleza e fecundidade. E a experiéncia que
se da no seguimento de Jesus vivido no seio de uma comunidade crente. O
catequista nao transmite a fé com credibilidade por ser catequista, mas por ser
um discipulo convertido, isto €, um daqueles ou daquelas a quem Deus saiu
ao encontro em Jesus, o(a) chamou e respondeu com fidelidade gozosa.

Na catequese deve usar-se uma linguagem narrativa de preferéncia, quer
a partir da experiéncia do proprio catequista, do seu testemunho, quer na
apresentagdo dos proprios contetdos da fé, que, no fundo, € uma narragéo da
acgao de Deus e das suas maravilhas na criagao e na histéria de tantos homens e
mulheres que se reconhecem como seu Povo. A comunidade crista € o lugar onde
cada pessoa crente narra, comunica e confronta a sua experiéncia: «Partiram
imediatamente, voltaram para Jerusalém e encontraram reunidos os onze e os
seus companheiros, que lhes disseram: “Realmente o Senhor ressuscitou e
apareceu a Simao”. E eles contaram o que lhes tinha acontecido pelo caminho
e como Jesus se lhes dera a conhecer ao partir do pao» (Lc. 24, 33-34). Isso
levara a nao confundir a auténtica tradigdo com um rumor, um desvario, uma
alucinagao ou um fantasma. A narragéo constitui uma forma primaria de expressao
da linguagem religiosa, que leva a criar comunicagao e comunhao.

A catequese é um lugar, ou estadio identificado e organizado, para
fazer essa comunicagao. A confissao da fé em Jesus, através da palavra e,
especialmente, de um estilo de vida conforme com o Evangelho, constitui
a manifestacado da prépria fé e a melhor maneira de anuncia-la. Assim, a
transmissdo da fé ndo constitui um dever para a Igreja, mas um efeito ou
consequéncia inevitavel da sua propria experiéncia constituinte (cf. Evangelii
nuntiandi N 14). Ninguém é crente sem que o seja em primeira pessoa e por
uma opgao pessoal mas, ao mesmo tempo, ninguém inventa ou cria a fé (o
objecto). Afé de cada um é, ao mesmo tempo, uma fé partilhada e transmitida
por um movimento historico, articulado, como povo crente. Para a Igreja,
transmitir a fé consiste em tornar possivel a outras pessoas, seja de que
idades forem, aceder com plena liberdade a um género de vida sustentado na
experiéncia do amor de Deus Pai, entendida como seguimento de Jesus, com
a inspiragéo e a forga do Espirito Santo. A transmissao da fé, na catequese,
s6 culmina cristdmente com a converséao e o discipulado.
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Se a Tradigdo consiste na transmissao do mistério de Cristo que afecta
a totalidade da pessoa, entdo a catequese néo pode entender-se ja como
instrugdo meramente doutrinal, mas como iniciagdo e acompanhamento
dos primeiros passos de seguimento de Jesus (Catechesi tradendae 29).
Nao se trata de um saber tedérico novo, mas de buscar uma profunda
transformacé&o do modo de ver, pensar e entender a realidade (cf. Rom.
12, 2).

A catequese actual tem a incumbéncia de passar de uma misséo de
«manutengao» de uma fé supostamente ja implementada, transmitida no seio
familiar e de inser¢gdo na comunidade eclesial, a dindmica de proposicao.
Uma proposta ndo é uma imposi¢gdo, mas a mediagao indispensavel de
uma escolha. Esta atitude fundamental, que consiste em propor a forga do
Evangelho no que ele tem de radicalmente novo, até de desconcertante e
de louco, exige do catequista que se arrisque a encarnar esta atitude, num
voltar as fontes da fé crista.

Nao obstante, o ponto de partida de toda a fé eclesial tem sido sempre o
testemunho daqueles que foram tocados por essa experiéncia de um encontro
pessoal com o Mistério. Temos, pois, por um lado, a misteriosa gratuidade
de Deus e, por outro, a ndo menos misteriosa liberdade do ser humano que
responde a esse dom, excesso ou plenitude de sentido que a fé em Cristo
oferece.

Como s6 o poeta sabe dizer: Ninguém foi ontem, / nem vai hoje, / nem
ira amanha até Deus, / por este mesmo caminho que eu vou. / Para cada
homem guarda / um raio novo de luz o sol... / e um caminho virgem / Deus
(Ledn Felipe).

4. Dificuldades e desafios de transmissao da fé pelo contexto cultural
actual

Do ponto de vista humano, sentimos nesta matéria aquilo que é proprio
de qualquer processo de socializagdo, com a dimensdo vertical (pais,
professores, catequistas), a dimenséao horizontal (amigos, vizinhos, coetaneos)
e cronolégica (o passado, o presente e o futuro). No campo religioso em geral,
e da Igreja, em particular, passamos de uma visao ou atitude de tipo sagrado
— sacral, anterior ao Concilio Vaticano |l e ao 25 de Abril de 1974, para uma
visdo mais de tipo sagrado — secular, em que a fé na transcendéncia de Deus
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necessita de expressdes de tipo religioso, mas que nem toda a expresséo
religiosa é apta para expressar a fé. A fé devera fazer um discernimento da
religiosidade. E esta vale supondo a fé.

Na sociedade portuguesa anterior ao 25 de Abril de 1974, o processo
de socializagdo suponha ou imponha, naturalmente, umas determinadas
concepgoes religiosas, ao mesmo tempo que a Igreja servia de legitimagéo
social. Todos os agentes de socializagdo deveriam fazer eco dos contetudos
religiosos vigentes. Isso permitia a Igreja e a catequese n&o se preocuparem
tanto com uma micro — estrutura propria para «socializar» os fiéis, porque
estava convencida de que isto era garantido unitariamente pelos distintos
agentes de socializagao. Por isso, hoje sentimos esta dificuldade de construir
uma micro-estrutura prépria para socializar os fiéis e para os converter em
agentes de socializagéo, transmissores de uma mensagem, no meio de
uma quantidade imensa de agentes de socializagao transmissores de outras
propostas de significado. Isto provoca desconcerto, mal — estar, acertos e
desacertos. Um exemplo negativo, entre nds, sera a dificuldade de presenca
de cristdos em meios especializados, e um exemplo positivo sera o aumento
do numero de mulheres e homens, sobretudo jovens com menos de 30
anos, que sao catequistas em Portugal, assumindo o papel que lhes cabe
na comunicagdo e transmissdo da fé que alegremente experimentam nas
suas vidas.

No nosso tempo, a mesma pessoa pode receber influxos diversos,
contrarios ou, até, contraditorios, dos distintos agentes de socializagao:
uns na familia — ja em si distinta nos seus membros — outros na instituicao
docente; outros nos meios de comunicagdo de massa, sobretudo televiséo
e Internet; outros, no grupo de amigos. Em cada caso, devemos perguntar:
que valores transmite esta familia? E esta escola? E estes amigos? E estes
programas, jogos ou sites? E quais sao os valores que eu vivo e transmito?
A transmissao, ou nao, destes valores ajuda ou dificulta a transmissao da
fé e o processo da catequese. Aqui radica a forga e a debilidade do nosso
trabalho como catequistas.

A catequese que queremos € mais uma «proposta» de sentido para a
vida, do que um mero acto cultural de «transmissao». Ninguém propde o
gue desconhece, nem da o que ndo tem. Mas, quem tem fé e a vive, ndo
pode deixar de a comunicar, de a contagiar aos outros e de a propagar
a todos. No que chamamos «educacao da fé» tem um papel decisivo
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o testemunho e o entusiasmo de todos aqueles que na comunidade se
tornam portadores e servidores da alegria do Evangelho. Uma fé que néo
se apega, apaga-se.

A crise da catequese nao é em primeiro lugar uma crise de meios de
transmissdo. Na memodria, o século XX ficara como o periodo frutuoso em
descobertas ao nivel psico — pedagdgico, mas ao mesmo tempo como o
século da crise radical e profunda de tudo o que é transmitido. Como se
as coisas transmitidas tivessem perdido a sua pertinéncia para o mundo
contemporaneo. O que interessa na mentalidade cultural actual é a novidade
que surge: a moda, ndo € o que é transmitido. O sabio, agora, é o técnico.
A questado nao se coloca na identidade teologica da fé, mas na identidade
pastoral. O problema n3o se situa na fé em si mesma, mas no modo de a
viver, entender e expressar. A sociedade actual recusa a dependéncia de uma
origem criadora e de um fim escatologico. Esta viséo dificulta a cadeia de
qualquer transmissao da fé crista. A preocupagao com o imediato vai minando
a abertura do espirito a valores perenes.

A funcao do catequista € viver o sentido e a presenca de Cristo na sua
prépria vida. E trabalhar para promover a consciéncia profunda da dignidade
de cada catequizando, de cada pessoa, de trabalhar para salvaguardar os
direitos e a justica, a verdade e a liberdade. O catequista necessita uma
grande capacidade de apresentacgao, dialogo, de proposta de sentido, de
tolerancia que nao é hesitagdo. A um pensamento débil, como o do nosso
tempo, em que vale sobretudo, o0 que me da na vontade e que por isso eu
o fago sinceramente, é necessario responder com honestidade e convicgéo
intelectual, dirigindo a mensagem a pessoa inteira.

O catequista, com a fé que transmite, tera, perante a cultura envolvente,
uma atitude profética, sacerdotal e real: profética para anunciar o bem e
mostrar o que € contrario ao plano de Deus; sacerdotal para acolher o que for
bom e oferece-lo a Deus; e real, como quem governa, tem de saber discernir
o que é bom, belo, justo e verdadeiro. E isto que devemos ter no pensamento,
mesmo quando nao parecer culturalmente correcto.

Uma vez que este anuncio é rodeado de indiferenga e nao é instrumento
de poder, é necessario que o catequista seja uma pessoa de serenidade,
paciéncia e perseveranca e espirito dialogante, na base de quem encontrou
um tesouro — Jesus Cristo — para ele proprio e para os outros, e por isso &
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capaz de relativizar outros tesouros e investir tudo na descoberta da sua
riqueza.

Além disso, na sensibilidade pdés-moderna ha uma atitude refractaria
a participagao em instituicbes muito estruturadas, com definicoes claras e
pertencas fortes. Esta recusa acentua-se se estas instituicoes tentam afectar
a liberdade pessoal ou entrar no espago da intimidade e da consciéncia.
Por outro lado, denota-se uma necessidade profunda de encontro, escuta e
comunicagao do homem actual, assim como o desejo de estabelecer relagdes
nao marcadas pelo utilitarismo ou competitividade.

5. Dificuldades e desafios de transmissdo da fé referentes aos
destinatarios

A instalacdo dos destinatarios num tipo de existéncia superficial,
acomodada, idolatrica ou auto-suficiente, pode deixar a abertura a
transcendéncia por parte do ser humano em mera potencialidade, que nunca
chega a actualizar-se. Em termos religiosos, estamos entre a indiferenga e o
pluralismo de ofertas, embora nao haja uma recusa consciente e argumentada
das crengas religiosas. Cada individuo acredita no que quer e constréi o
universo das suas proprias crengas. Predomina uma atitude individualista e
narcisista, com fraca incidéncia na vida quotidiana e na configuragdo de um

mundo mais humano.

O documento Novas vocagbes para uma nova Europa traga o perfil dos
nossos destinatarios, filhos de uma «cultura pluralista e complexa que tende
a produzir jovens com uma identidade imperfeita e fragil com a consequente
indecisdo crénica diante da opgédo vocacional. Muitos jovens nem sequer
conhecem a gramatica elementar da existéncia; sdo ndmadas, circulam sem
parar no ambito geografico, afectivo, cultural, religioso; vao tonteando. No
meio de grande quantidade de informagdes, mas faltos de formagéo, aparecem
distraidos, com poucas referéncias e poucos modelos. Por isso tém medo do
seu futuro, experimentam desassossego perante o compromisso definitivo e
perguntam-se acerca da sua existéncia. Se por uma parte buscam, a todo
o custo, autonomia e independéncia, por outra, como reflugio, tendem a ser
dependentes do ambiente sécio — cultural e a conseguir gratificagdo imediata
dos sentidos».*

4 OBRA PONTIFICIA PARAAS VOCACOES ECLESIASTICAS, Novas Vocagées para uma
nova Europa, Roma 1997, 11.
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O sujeito esta evadido relativamente a questdes Ultimas da vida, e esta
instalado e satisfeito ou, entéo, céptico e desorientado. E um tipo de sujeito que
quase nunca atende ao importante, ao denso, porque esta permanentemente
ocupado com o urgente e com o intenso. Neste quadro, o acontecimento ou
processo de Jesus, como lhe chamamos, ndo constitui uma boa-noticia para
quem é auto-suficiente. A proposta de doar e partilhar a vida solidariamente
resulta incémoda, sendo mesmo ameacgadora.

Quando, habitualmente, como catequistas de criangas e adolescentes,
remetemos as responsabilidades das nossas dificuldades de transmissao
aos pais, ndo podemos esquecer que estes jovens sdo habitualmente filhos
de pais com uma fé débil, mais sociologica do que pessoal e iniciatica, e
que foram seduzidos, tal como os filhos, por uma sociedade desorientada
e de consumo. H& um receio generalizado frente as grandes mensagens e
a actividade do pensamento critico, como € proprio da fé. Esses pais foram
tomados por um pluralismo adaptativo dos valores; estdo imersos no mundo do
entretenimento evasivo, estimulado pela publicidade; muitos deles ja nasceram
numa sociedade de bem-estar e numa educacao permissiva com satisfacédo
permanente e imediata dos desejos materiais, considerados individualmente.
Mais do que a condenagao dos destinatarios e o desanimo dos catequistas,
este quadro é um desafio a transmissao da fé na catequese que fazemos e
aos destinatarios que servimos. Pois é certo que, por detras destas atitudes
aparentemente prazenteiras, ha muita insatisfagdo, muito vazio, muito tédio,
muito sem sentido e sem sabor, muita tristeza, muito naufragio — a precisar
da salvagao e de sentido.

Por isso, todo o dialogo ou comunicagao na catequese, do catequizando
com Deus, com os outros membros do grupo e com o catequista, exige o
reconhecimento de cada um dos interlocutores. Aplicado a catequese, quer
isto dizer que o destinatario ndo € um mero receptor passivo, mas um sujeito
activo no qual ja esta actuando o Espirito Santo (Catechesi tradendae72).
Isso implica, por uma parte, que a acgéo catequética ha-de levar a sério a
vida de cada individuo, com as suas inquietudes, projectos e preocupagoes,
e, por outra, que todo o processo de catequese ha-de levar a pessoa a dar
conta da sua dignidade e do seu papel activo na edificagdo da comunidade e
no servigo do reino de Deus. Entdo, cada pessoa catequizada € introduzida
na tradigdo viva, a qual, em virtude da sua vitalidade, a leva a criar e a fazer
Tradigao.

28 Pastoral Catequética n° 9 — 2007



P. Hélder Fonseca Mendes

6. Conclusao

A transmissdo da fé na catequese de hoje passa pela iniciagdo a
experiéncias basicas da vida crista que correspondem a determinados desafios.
O desafio da interioridade precisa da experiéncia basica da contemplagao; o
desafio da iniciagcao precisa da experiéncia basica da fraternidade; o desafio
comunitario ou do compromisso precisa da experiéncia basica do servico.
Na catequese, pode fazer-se a iniciagdo de maneira pratica na oragao, na
partilha, no discernimento, na celebragdo, no compromisso solidario, no
anuncio da fé. A catequese ha-se levar os catequizandos a aceitar o convite
de Jesus aos discipulos a viver com Ele uma aventura, a fazer uma opgéao
pelo seguimento de Jesus, a realizar no meio da vida ordinaria os valores do
Reino e a experiéncia de Deus. A catequese é, pois, um lugar privilegiado
de transmisséo da fé.
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P. JOSE HENRIQUE PEDROSA (*)

«E preciso fazer alguma coisa», dizia um dos elementos do Servigo
Diocesano da Catequese depois de termos passado algum tempo a olhar
a realidade da catequese na Diocese. Os problemas que se levantavam
eram, provavelmente, os que se sentem em muitas das nossas catequeses
paroquiais: uma catequese que nao tem os resultados desejados; catequistas
que sentem, de alguma forma, a frustragéo de n&o conseguir realizar o trabalho
preparado; o pouco envolvimento das familias no caminho catequético dos
filhos; as dificuldades em inserir as comunidades no percurso das criangas
e adolescentes, e estes nas comunidades...

Um olhar, ainda que superficial, para a nossa histéria mais recente, faz-
-nos compreender que, nos ultimos decénios, o mundo se transformou, e
sabemos bem que se trata de uma mudanga profunda, que nos insere num
novo contexto soécio-cultural e religioso. Uma realidade nova, e sempre em
mutacdo, onde a evangelizagdo e a catequese sao constantemente postas
em causa. O que «funcionava» até ha pouco tempo deixou de ter os mesmos
resultados.

Esta mudanca é apresentada como ponto de partida para uma nova
atitude da parte da Igreja: «A medida que a Igreja toma consciéncia da
descristianizagdo do ambiente social procura responder a esta situagao
renovando a sua accido pastoral numa perspectiva de evangelizagdo»’,
afirmam os Bispos no n° 3 no documento Para que acreditem e tenham vida,
orientagbes para a catequese actual.

© Sacerdote. Licenciado em Teologia pela Universidade Catolica Portuguesa e licenciatura
canodnica em Catequética pela Universidade Pontificia Salesiana, Roma. Paroco, Assistente
Regional dos Escuteiros e Director do Departamento da Educacgéo Crista da diocese de
Leiria-Fatima.

' CEP, Para que acreditem e tenham vida. Orienta¢bes para a catequese actual, n° 3.
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«E preciso fazer alguma coisa». A mesma atitude positiva: diante da
realidade actual, ndo podemos cruzar os bragos mas reconhecer que 0s
problemas que catalogamos s&o desafios novos para continuar a missao
da Igreja que nao tem a razdo de ser em si mesma, mas esta ao servigo
da missao, como nos recorda este mesmo documento ao citar Paulo VI:
«Evangelizar constitui, de facto, a graga e a vocagéao prépria da Igreja, a sua
mais profunda identidade. Ela existe para evangelizar, ou seja, para pregar
e ensinar, ser o canal e o dom da graga, reconciliar os pecadores com Deus
e perpetuar o sacrificio de Cristo na Santa Missa»®.

Actualmente, sentimos e percebemos que o mundo da missao nao €&
propriamente «la longe», e que viver esta identidade da Igreja € um desafio
que nos langa para as ruas e as pragas das nossas cidades, como das nossas
mais pequenas aldeias. E talvez nem tenhamos mesmo de nos afastar muito
das nossas proprias casas.

Com uma agravante: «No nosso evoluido mundo pds-cristdao, onde o
desencantamento da fé leva a considera-la ultrapassada, o anuncio do
Evangelho tornou-se bem mais problematico do que poderia ser num ambiente
que ainda o ignorasse totalmente, que o olhasse como uma novidade dificil
de aceitar, mas fascinante. O primeiro inimigo que é necessario enfrentar,
actualmente, é o habito, a rotina magadora que obtura as mentes e fecha os
coragoes, a presungéo de ja conhecer aquilo que se quer comunicar»’.

Ou seja, o desafio missionario, ou evangelizador, que realiza o ser da
Igreja, é sobretudo um «éxodo interior»“, que nos leva ao encontro do outro
que ja nao esta simplesmente do outro lado do mar, mas ao nosso lado, nas
salas das nossas catequeses... mesmo dentro de nés mesmos. E assim, surge
a necessidade de repensar a catequese numa perspectiva evangelizadora,
pois ndao pode pressupor a fé nos destinatarios. Missionaria, porque deve
preocupar-se com o primeiro anuncio, de modo a despertar a adesao global
a proposta evangélica. A comegar pelos baptizados que ndo conhecem ou
nao praticam o cristianismo.

2 PAULO VI, Exortacéo apostolica Evangelii Nutiandi, n® 14.

* SAVAGNOGNE, Giuseppe, Evangelizar na pés-modernidade. Instrugbes breves para uma
«navegagéo a vista», Ed. Salesianas, Porto, 2005, p. 6.

* Cf. SAVAGNOGNE, Evangelizar na p6s-modernidade, p. 7.
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1. Um olhar sobre a catequese actual

Como ponto de partida para a nossa reflexdo, langcamos um olhar sobre
realidade da catequese actual, com as suas virtudes e os seus problemas,
procurando perceber os principais sintomas de crise e os desafios que ai se
levantam.

1.1. Virtudes e problemas na catequese actual

O Directério Geral da Catequese, faz uma breve analise da catequese
contemporanea. Apos o Concilio Vaticano Il, a catequese viveu uma época de
profunda reestruturagéo e sdo muitos os aspectos positivos que demonstram
ainda a sua vitalidade: o grande niumero de pessoas que se consagram a
catequese, o caracter missionario e catecumenal da acgao catequética,
o desenvolvimento da catequese dos adultos, a crescente densidade
e profundidade do pensamento catequético favorecido pelas recentes
orientagdes do Magistério.’

Mas, continua o Directério, «é necessario examinar com especial atengao
alguns problemas»®. E sublinha alguns: o facto de o conceito de catequese
como «escola de fé, como aprendizagem e tirocinio de toda a vida crista»
ainda nao ser plenamente consciente nos catequistas; a questao da falta de
uma visdo global da Histéria da Salvacdo, ou da caréncia de uma sintese
cristolégica completa; quanto aos conteudos, séo referidas algumas lacunas
para a formacéo integral dos catequizandos; falta uma ligacao forte a acgéo
liturgica e sacramental; quanto a pedagogia, «ainda néo se presta a devida
atencao as exigéncias e a originalidade da pedagogia prépria da fé»; a
transmiss&o da fé nem sempre é capaz de se tornar significativa no contexto
do horizonte cultural dos povos; «a educagéo para a dimensao missionaria
ad gentes ainda se apresenta insuficiente e inadequaday.

Podemos, para além da analise do Directorio, ter presente a realidade com
que nos deparamos no concreto das nossas comunidades, e reconhecemos
que «na sua forma mais massiva e tradicional, a catequese eclesial mostra
sinais de uma grave crise»’. E verdade que em Portugal existem as mais

® Cf. CONGREGACAOQ PARA O CLERO, Directério Geral da Catequese, n° 29.

® Cf. CONGREGACAOQ PARA O CLERO, Directério Geral da Catequese, n° 30.

" ALBERICH, Emilio, La catechesi 0ggi. Manuale di catechetica fondamentale, Ed. ELLEDICI,
Leumann (Torino), 2002, p. 23. Neste ponto seguimos de perto o esquema que o Autor
adopta em varios artigos. Cf. ALBERICH, /I catechista di fronte alle nuove sfide, in: C.
BISSILI e J. GEVAERT (Ed.), La formazione dei catechisti. Problemi di oggi per la catechesi
di domani, Ed. ELLEDICI, Leumann (Torino), 1998, p. 43-50; ALBERICH, Comunicare la
fede oggi, in: «Via verita e vita», LV, 1 (Janeiro-Fevereiro 2006), p. 14-17.
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diversificadas situagbes. Sem querer, por isso, generalizar, ndo podemos
deixar de ter presentes a questao que a prépria Conferéncia Episcopal levanta
em relagao a catequese actual: «Estaremos a formar discipulos de Cristo se,
apos dez anos de catequese, ndo estdo esclarecidos sobre os elementos
fundamentais do cristianismo, ndo tém contacto habitual com a fonte da
vida que é a Eucaristia, ndo mostram pratica de oracdo nem necessidade de
escutar a Palavra da vida?»®

Respondendo a esta questdo, em termos gerais, podemos afirmar que,
de facto, o sistema tradicional da catequese nao funciona, ou pelo menos
néo produz os frutos desejados. Mais concretamente, e seguindo de perto a
reflexdo de Emilio Alberich, podemos referir cinco sintomas desta «crise».

1.2. Primeiro sintoma: o processo tradicional de iniciagdo cristéd e da
socializagéo religiosa na familia ndo esta a resultar

Este é provavelmente o mais visivel de todos os sintomas, aquele com o
qual todos nos confrontamos nas nossas comunidades. Temos um percurso
de dez anos de catequese de iniciagdo crista, e no final de todo o percurso
constata-se que, paradoxalmente, a catequese nao inicia mas conclui. O
terminar da caminhada catequética da infancia e adolescéncia significa, para
uma grande percentagem dos adolescentes e jovens, o fim da pratica religiosa
e até mesmo da vida cristd. Para muitos, o sacramento da Confirmacéo é o
«sacramento do adeusy, ou o «ultimo dos sacramentos». Aquele que deveria
ser o0 processo de «iniciagao» tornou-se o processo de «conclusao». A este
propésito, recordemos o que recentemente, na visita Ad Limina, o Papa
disse aos Bispos portugueses: «a vista da maré crescente de cristdos néo
praticantes nas vossas dioceses, talvez valha a pena verificardes “a eficacia
dos percursos de iniciagdo actuais’»’.

Além disso, todo o patrimoénio de convicgbes e de atitudes religiosas
deixou de passar, na familia, de geragdo em geracao. Esta perdeu muito do
espaco de agente de socializagdo religiosa, e ganham um peso novo a cultura
circundante e os meios de comunicagéao social. Para além das situagbes em
que se denota um claro desinteresse por parte dos pais, também nao séo
raros 0S casos em que os pais, que procuraram dar uma educacao crista aos
seus filhos, se sentem impotentes diante da recusa dos filhos em continuar
a participar na vida da comunidade paroquial.

¢ CEP, Para que acreditem e tenham vida, n° 1.
° BENTO XVI, Discurso aos bispos portugueses (10 de Novembro de 2007).
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1.3. Segundo sintoma: crise da pastoral sacramental

E também bem visivel, na vida das comunidades, o dificil equilibrio entre a
«oferta» e a «procura». No conjunto da pastoral sacramental, a Igreja continua
a ser procurada para celebragbes que tantas vezes parecem nao passar de
ritos exteriores, sem expressao de uma fé auténtica. Baptismos, casamentos,
funerais, missas para os mais diversos aniversarios... «Se os sacramentos
cristaos sao por natureza “sacramentos da fé”, os responsaveis da pastoral
sabem o quanto é dificil querer oferecer sacramentos a quem pede, no
fundo, um rito de passagem ou a satisfagdo de um imperativo social»'’. Esta
€ uma realidade que tantas vezes é fonte de conflitos exteriores e interiores,
pelo sentido de amargura e de frustragdo que traz aos responsaveis das
comunidades.

1.4. Terceiro sinfoma: falta uma aposta séria na catequese com adultos

A histéria mais recente revela, a nivel dos documentos oficiais, uma
opgao clara pela catequese com os adultos. Recordemos a relevancia da
publicagdo do RICAem 1972, que assinala a redescoberta do catecumenato
de adultos, a afirmagao da Exortagdo Apostélica, Evangelii Nutiandi, em
1975, ap6s o Sinodo dos Bispos de 1974 sobre a evangelizagao, na qual o
Papa Paulo VI afirma que «as condi¢des do mundo actual tornam cada vez
mais urgente o ensino catequético, sob a forma de um catecumenato, para
numerosos jovens e adultos»'', ou a afirmagao de Jodo Paulo Il na Exortagdo
Apostdlica Catechesi Tradendae, que a classifica como «a principal forma de
catequese, porque se dirige a pessoas que tém as maiores responsabilidades
e capacidades para viverem a mensagem crista na sua forma plenamente
desenvolvida» .

Reflexo de toda esta tomada de consciéncia, o Directério Geral da
Catequese afirma que o catecumenato dos adultos é «modelo de toda
a catequese», e que a catequese dos adultos é a «principal forma de
catequese»'’. Por isso o Directério Ine dedica um espaco privilegiado quando
fala da catequese por idades™, e ao falar do projecto diocesano de catequese,

0

ALBERICH, La catechesi 0ggi, p. 24.

PAULO VI, Evangelii Nutiandi, n° 44.

JOAO PAULO II, Exortagéo Apostélica Catechesi Tradendae, n° 43.
CONGREGAGAO PARA O CLERO, Directério Geral da Catequese, n° 59.

Cf. CONGREGAGAO PARA O CLERO, Directério Geral da Catequese, n° 172-176.
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refere que «o principio organizador, que deve dar coeréncia aos diversos
processos de catequese, propostos por uma lIgreja particular, é a atencéo a
catequese dos adultos» .

Também a Conferéncia Episcopal Portuguesa se preocupou com esta
tematica, tendo publicado uma Instrugdo Pastoral em 1994, intitulada A
formacgéo cristd de base dos adultos, e nas Orientagbes para a catequese
actual volta a afirmar que a «catequese dos adultos € verdadeiramente a
referéncia para toda a catequese» .

A insisténcia na urgéncia e no primado na catequese com adultos, e a
necessidade de uma formagao capaz de favorecer uma fé adulta numa Igreja
adulta é, como vimos, uma das caracteristicas fundamentais da reflexdo
catequética dos ultimos decénios. Mas a realidade parece ainda muito
distanciada destas «solenes proclamagées». E verdade que ndo faltam
iniciativas um pouco por toda a parte. Mas é também verdade que a maior
parte dos esforcos e dos recursos das pardquias continua a ser empregue na
catequese da infancia e adolescéncia. A catequese enquanto tal continua a
ter um rosto e uma conotacéo infantil e, por vezes, infantilizante, que nos faz
escutar afirmagdes como: «Nao sei para qué tanto tempo de catequese?»;
ou «O meu filho ja € muito grande para andar na catequese». E neste clima
¢ dificil propor ou encontrar acolhimento para espagos de catequese com
adultos.

1.5. Quarto sintoma: ruptura entre a Fé e a vida e crise na linguagem

«A ruptura entre o Evangelho e a cultura é sem duvida o drama da nossa
época»'’. Esta afirmagao de Paulo VI tem sido repetida vezes sem conta para
falar da tarefa especifica da catequese pois, como espago de maturagao da
fé, deve ser capaz de ajudar a ultrapassar este divorcio entre a fé e a vida,
capaz de fazer incarnar o Evangelho na vida e na cultura.

Por outro lado, esta afirmacgao fala-nos também do problema da linguagem
na nossa catequese: «é ainda um problema nao resolvido aquele da
capacidade de apresentar a mensagem cristé de forma inteligivel e significativa
para 0s nossos contemporaneos» .

15

CONGREGACAO PARA O CLERO, Directério Geral da Catequese, n° 275. Para a histéria
da opgéao pastoral pela catequese de adultos, cf. ALBERICH — BINZ, Ambroise, Adulti e
catechesi. Elementi di metodologia catechetica dell’eta adulta, Ed. ELLEDICI, Leumann
(Torino), 2004, p. 17- 39.

CEP, Para que acreditem e tenham vida, n° 6.

PAULO VI, Evangelii Nutiandi, n° 20.

ALBERICH, La catechesi oggi, p. 25.

Y
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Lendo a catequese a luz de um esquema simples de comunicagao, ha
alguma coisa que nao funciona bem: se a mensagem, acreditamos, continua a
ser a Boa Noticia, o Evangelho de Jesus Cristo, alguma coisa se passa neste
processo, entre emissao e recepgao, para que ela ndo aparega na sua original
novidade capaz de iluminar a vida dos que a escutam. Muita catequese resulta
ineficaz porque ndo comunica uma mensagem compreensiva e significativa
para o nosso tempo, e se perde numa linguagem que nao responde as
interrogagdes reais das pessoas, naquilo que se afirma ser uma catequese
que da respostas que ninguém compreende a perguntas que nunca ninguém
poe'”.

1.6. Quinto sintoma: insuficiente formag&o dos catequistas e outros agen-
tes de pastoral

Apesar dos muitos esforgcos que se tém feito na area da formacao dos
catequistas, este é ainda um dos sintomas mais preocupantes da catequese
actual.

E verdade que o nimero de catequistas necessarios para manter os dez
anos de catequese nas paroquias, € grande. O que traz o risco acrescido
de nao se fazer um caminho de discernimento, com os catequistas, da sua
vocagao especifica. Muitas vezes, ao aceitarem generosamente o desafio
de estarem a frente de um grupo, ndo tém a preparagéo necessaria. Depois
podem ou nao ser desafiados a procurar formagéo (espiritual, biblica e
teologica, psicopedagadgica, relacional, metodolégica...), mas em muitas das
nossas comunidades, sao simplesmente «abandonados» na sua missao:
falta ainda uma real preocupacdo em motivar e acompanhar os catequistas,
mesmo em ampara-los nos seus momentos mais dificeis.

Mas o problema da formagao estende-se a outros agentes pastorais. O
Directério nao teme em afirmar que a comunidade é a «fonte, lugar e meta
da catequese»”, mas muitos catequistas continuam a sentir a sua missao
como uma tarefa isolada do resto da comunidade. Sofre-se de um deficit
de formacgao pastoral em geral, e catequético em particular, problema que
se agrava no caso dos primeiros responsaveis das comunidades. A falta de
formacao catequética nos agentes de pastoral, e mesmo nos padres, ndo
ajuda a criar um clima de dialogo e comunhao da catequese com toda a
vida paroquial.

'® Cf. ALBERICH, Comunicare Ia fede oggi, p. 15.
% CONGREGAGAO PARA O CLERO, Directério Geral da Catequese, n° 158.
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1.7. «N&o esta aqui»

Mais do que procurar os responsaveis desta situagao, ou de apontar o
dedo a sociedade envolvente e a sua falta de valores, aos pais ou familias,
aos programas escolares ou a vida frenética que hoje vivem as criangas e
adolescentes, aos responsaveis das comunidades cristds, ou mesmo aos
catequistas, € importante que esta tomada de consciéncia de estarmos a viver
um momento de crise é sobretudo um desafio que a Igreja é chamada a acolher
para procurar novos caminhos para se realizar no seu ser especifico.

E significativo, neste contexto, referir a mensagem que é dirigida as
mulheres diante do tumulo vazio: «Nao vos assusteis! Buscais a Jesus
de Nazaré, o crucificado? Ressuscitou; ndo esta aqui. Vede o lugar onde
o tinham depositado. Ide, pois, e dizei aos seus discipulos e a Pedro: ‘Ele
precede-vos a caminho da Galileia; I& o vereis, como vos tinha dito’.» (Mc
16, 6-7).

E preciso ir a outro lugar, diferente deste onde nos encontramos. Sem
medos. Somos convidados a «sair de nés mesmos, das nossas certezas, dos
nossos habitos, dos nossos ambientes, para nos dirigirmos a Galileia, a terra
das nacgoes, a terra dos encontros de culturas na sua diversidade. Ela que
somos enviados, cheios de esperanga, para nos encontrar o Ressuscitado
que nos precede>>21. Sem medo, porque o tempo de crise é sobretudo um
tempo de esperanga, de abertura ao futuro, na redescoberta da originalidade
da missdo que continua a ser a mesma que, continuando com o Evangelho
de Marcos, o Senhor Ressuscitado da aos Onze: «lde pelo mundo inteiro,
proclamai o Evangelho a toda a criatura» (Mc 16, 15).

2. Opgcao pela evangelizagao

Somos portanto convidados a deixar-nos desinquietar. Ter a capacidade
de ndo continuar simplesmente a repetir os nossos habitos de sempre, mas
a ter a coragem de nos deixarmos interrogar, quer pela originalidade sempre
actual do Evangelho, quer pelo mundo em que vivemos. Sé assim poderemos
ser fiéis ao principio da fidelidade a Deus e aos homens.

' FOSSION, André, Quale annuncio del Vangelo per il nostro tempo? in: «Esperienza e
teologia», X, 18 (Janeiro-Junho 2004), p. 10.
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2.1. Para la das tentagbes

E esta atitude positiva que a Igreja tem demonstrado ao afirmar a
necessidade de uma “nova evangelizagao”, da necessidade de desenvolver
uma pastoral missionaria, que nao se limite a conservar ou manter o que até
aqui era habitual. Comeca a ser comum a referéncia a “inculturagdo”, ou de
uma “incarnar” o Evangelho na cultura de hoje, que fala da necessidade de
desenvolver uma pastoral inspirada no mistério da incarnagao. A catequese
assume como missdo levar a uma “personalizagédo da fé” em vista de um
compromisso cristdo na Igreja e no mundo. A dimensé&o da “comunhdo”, na
comunidade alargada ou em pequenas comunidades, procura dar um rosto
mais humano e humanizante a Igreja. E na comunidades é cada vez mais
patente a perspectiva de “programar” ou “projectar”, para que da analise da
realidade se possam definir as linhas condutoras que ajudem a alcangar o
objectivo da Igreja que, ao assumir-se como serva da Humanidade, esta no
mundo e para o mundo, ao servigo do Reino.

Ao centro desta visdo esta, entéo, a escolha pela “evangelizagdo”. Como
ponto de partida, esta escolha afasta duas atitudes que continuam a ser uma
tentagdo actual. Por um lado, ao optar pela evangelizagao, ultrapassa-se um
estilo pastoral que se limite a repetir os modelos de sempre, encerrada nos
seus habitos e tradigdes. Por outro lado, passa-se para além de uma atitude
de culpabilizacdo e condenacgédo deste mundo e desta cultura actual que
poderiam exprimir-se quer numa postura de «cruzada» ou de contraposicao,
para reconquistar o espago perdido; quer numa atitude de fuga deste mundo,
que seria considerado como definitivamente perdido: a nossa segurancga
estaria assegurada no nosso pequeno grupo.”

Mas o Espirito do Pentecostes é aquele que tem a capacidade de
fazer abrir portas e janelas ao mundo para ai continuar a despertar para a
maravilha. Por isso, apesar destas tentagées ndo nos serem muito estranhas,
somos convidados a acolher o apelo dos nossos Bispos nas Orientagées:
«é preciso comegar a evangelizar pelo principio, pdr em pratica uma nova
evangelizacdo»”’. S6 assim seremos fiéis ao Espirito que quer continuar a
despertar, nos homens de hoje, a mesma reacg¢éo dos judeus piedosos que
se juntaram «aténitos e maravilhados» (Act 2, 7) para ver o que se passavam
e nao podiam deixar de se perguntar: «Que significa isto?» (Act 2, 12).

?2 Cf. ALBERICH, La catechesi oggi, p. 34-35.
» CEP, Para que acreditem e tenham vida, n° 3.
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2.2. Duas convicgées iniciais

Lancarmo-nos na aventura da evangelizagédo parte, entdo, de duas
convicgdes profundas.”* A primeira é que todo o ambiente de crise que
encontramos actualmente deve ser considerado sobretudo de ordem
cultural. Com isto queremos salientar que o que estd em crise nao é
propriamente o cristianismo ou a catequese em si mesma. O que esta em
crise é a sua actual concretizagao historica. E as concretizagdes historicas
mudam, trans-formam-se, evoluem. O que somos convidados a procurar é
um novo modelo de ser cristdo neste contexto actual, a renovar as nossas
comunidades cristas, a promover um novo e convincente projecto de Igreja,
um modelo renovado de catequese capaz de se tornar significativa para os
catequizandos de hoje.

A segunda convicgéo é que o «Deus que tanto amou o mundo» (Jo 3, 16)
nao deixou nunca de o amar, que continua a amar este mundo de agora, e
que, aos olhos d’Ele, a nossa época ndo € melhor ou pior que outras, mas
aquela onde vivem aqueles que Ele ama, aqueles a quem quer fazer chegar
a sua mensagem «para que tenham vida e a tenham em abundancia» (Jo 10,
10). E ao servigo do amor de Deus que, como catequistas, somos enviados
a evangelizar.

Por isso, ao partir em missédo para este mundo concreto que é o das
nossas comunidades, o das criancgas, adolescentes, jovens ou adultos que
acompanhamos nas catequeses, € importante que o fagamos numa atitude
de simpatia e de abertura a cultura dos catequizandos, com coragem para
propor o Evangelho, mas dando espaco ao dialogo que possibilite torna-lo
significativo para as suas vidas, tendo sempre como modelo a pedagogia
do proprio Deus que, pela Incarnacdo®, se torna paradigma de toda a
inculturagdo do Evangelho no mundo, e nunca esquecendo que a messe
é de Deus, e é Ele quem envia trabalhadores para a sua messe (Cf. Mt 9,
37-38).

** Cf. ALBERICH, La catechesi oggi, p. 35-36.

% Cf. TONELLI, Riccardo, Per la vita e la speranza. Un progetto di pastorale giovanile, Ed.
LAS, Roma, 51996, p. 67-86: «O critério da incarnacdo deve ser o critério normativo de
todo o projecto pastoral, pois o proprio Deus instaurou um movimento de incarnagéo para
estabelecer relagdo com os homens. «Deus, que poderia impor-se como Deus no peso da
sua transcendéncia, preferiu fazer-se receber pelo homem, voltando-se para ele de modo
humano. Este processo de incarnagao condensa-se em Jesus. Ele é toda a Incarnacéo.
Ele reine em si e causa o longo dialogo entre Deus e o homem. O “método” da Incarnagéo
nasce do “evento” que é o proprio Jesus» [p. 69].
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2.3. O que é evangelizar?

Se a opgao é pela evangelizagao, ou pela pastoral e pela catequese
evangelizadora, comecemos por procurar definir o que é a evangelizagéo.

«Evangelizagcdo» é um termo que ja no Novo Testamento surge com
significados algo diversos. «Por vezes indica a proclamagao do “kerigma”
em sentido estrito, ou seja, o anuncio publico e solene da salvagédo de Deus
oferecida a todos os homens em Jesus Cristo morto e ressuscitado. Outras
vezes indica toda a actividade da Igreja apostélica que, com a palavra e a vida
anuncia e torna operante a salvagdo. Nos documentos do Vaticano Il, o termo
“evangelizagao” passa de um significado restrito, como anuncio do Evangelho
aos néo crentes, tendo em vista a conversao, a significados mais alargados,
que identificam a evangelizagdo com todo o conjunto da actividade profética
da Igreja ou mesmo com toda a actividade eclesial enquanto actividade
missionariax»®.

Este sentido mais amplo do conceito de “evangelizagdo” € aquele que
sera confirmado na Exortagédo Apostdlica Evangelii Nutiandi, no segundo
capitulo, intitulado «O que é Evangelizar?», que inicia com uma definigéo,
na qual se diz que evangelizar «¢é levar a Boa Nova a todas as parcelas da
humanidade, em qualquer meio e latitude, e pelo seu influxo transforma-las
a partir de dentro e tornar nova a propria humanidade»’’, afirmando depois
a sua complexidade: «é uma diligéncia complexa, em que ha variados
elementos: renovagado da humanidade, testemunho, anuncio explicito,
adeséo do coragao, entrada na comunidade, aceitagdo dos sinais e iniciativas
de apostolado»®.

E neste sentido amplo que vai ser acolhido pelo Directério Geral da
Catequese quando afirma: «Anuncio, testemunho, ensinamento, sacramentos,
amor ao proximo, fazer discipulos: todos estes aspectos sdo vias e meios
para a transmissao do unico Evangelho e constituem elementos da
evangelizagao»®’.

Estamos, portanto, diante de um conceito alargado que considera a
evangelizagao como um processo global que implica, por um lado, um
anuncio propriamente dito, explicito, dando a conhecer a Boa Nova a quem

* ALBERICH, Catechesi rinnovata per una nuova evangelizzazione, in: INSTITUTO DI
CATECHETICA FSE UPS ROMA, Andate e insegnate. Manuale di catechetica, Ed.
ELLEDICI, Leumann (Torino), 2002, p. 23-24.

" PAULO VI, Evangelii Nutiandi, n® 18.

*® PAULO VI, Evangelii Nutiandi, n® 24.

® CONGREGAGAO PARA O CLERO, Directério Geral da Catequese, n° 46.
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a desconhece e, ao mesmo tempo, implica também uma actividade pratica
de transformacgao da realidade, a partir de dentro.

E € de salientar a dimensao do «a partir de dentro». De facto, «evangelizar
€ mergulhar no interior dos diferentes contextos em que vive a humanidade
— nos seus diversos mundos — e, com o anuncio transformado em acgao,
transformar a partir de dentro esses mesmos mundos»®, o que faz com que
os elementos fundamentais da evangelizagcado sejam o dialogo e o anuncio.
E é neste encontro feito de respeito pelo outro, pelo mundo cultural do outro,
em perspectiva de dialogo aberto, e ao mesmo tempo confiante que se tem
uma palavra a dizer, e uma acgao transformadora capaz de trazer vida nova
as pessoas e as realidades, que é possivel chegar ao coragdo da pessoa,
como ao coragado de uma cultura, e ai fazer esse anuncio do Evangelho de
Jesus Cristo.

2.4. O processo evangelizador

A evangelizagdo assim compreendida remete-nos para um itinerario
dindmico, um processo com varios momentos, onde a catequese se assume
como uma dessas etapas. Nas Orientagées“, os Bispos falam de cinco
momentos: presenca e acolhimento; primeiro anuncio; catequese; comunidade
cristd e sacramentos; comunidade cristd e testemunho. O Directério falava
de trés momentos essenciais: «a ac¢gado missionaria, para os nao crentes e
os que vivem na indiferenca religiosa; a acgao catequética e de iniciagao,
para aqueles que optam pelo Evangelho e para aqueles que necessitam de
completar ou reestruturar a sua iniciagao; e a acgao pastoral, para os fiéis
cristdos ja amadurecidos, no seio da comunidade crista» ™.

Seja qual for o esquema que adoptemos, salienta-se sempre, por um
lado, que a catequese se insere dentro de um itinerario mais amplo, com o
qual precisa de estar em intima relagéo e, por outro lado, que a catequese
n&o esta nem no principio nem no fim do processo global da evangelizagéo,
mas é o ponto de chegada de um momento anterior que conduz a uma nova
etapa.

Esta constatagdo simples pode levar-nos a uma conclusao também ela
simples, embora complexa na sua concretizagcido: a tomada de consciéncia

% DUQUE, Joao, Actualidade da evangelizagdo das culturas, in: «lgreja e Missdo», 59, 201-
202 (Janeiro-Agosto 2006), p. 108.

¥ Cf. CEP, Para que acreditem e tenham vida, n° 3 b).

# CONGREGAGCAO PARA O CLERO, Directério Geral da Catequese, n° 49.
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da necessidade de ter uma catequese evangelizadora deve alargar-se
a todo o agir eclesial. Ou vice-versa: a tomada de consciéncia de uma
renovada presenga evangelizadora, por parte da Igreja, tera necessariamente
consequéncias para a catequese. Ou seja, ndo é apenas a catequese que
tem de se renovar, mas todo o agir eclesial que tera que ser vivido numa
perspectiva evangelizadora.

A Igreja tem de projectar toda a sua pastoral nesta perspectiva
evangelizadora, o que significa, em primeiro lugar, ter a capacidade de rever
todo o agir eclesial, para que este ndo se centre apenas na edificagdo da
Igreja em si mesma, mas a ajude a assumir a sua missdo no mundo, e para
o0 mundo, ao servi¢co do Reino. Significa, em segundo lugar, a superagao da
super-concentragado do agir eclesial na dimenséao celebrativa e devocional,
e um consequente reequilibrio de todas as dimensdes fundamentais da vida
da Igreja: o Reino de Deus que é celebrado, deve ser também realizado pela
acgao missionaria da Igreja no mundo, vivido no interior da prépria comunidade
eclesial e proclamado no anuncio da Palavra.

Em terceiro lugar, esta perspectiva evangelizadora tera que levar a
promogao de verdadeiros espagos de crescimento da fé, onde uma Igreja
adulta viva corresponsavelmente uma fé adulta, onde se percebe que a
comunhéo eclesial € também ela missao. E, por ultimo, devera levar a uma
necessaria superagao de um ambiente clerical e de um forte peso institucional
para centrar mais o agir eclesial na missdo que € a esséncia da Igreja enquanto
enviada ao mundo ao servico do Reino.*

Nao é pois apenas a catequese, mas toda a vida e todo o agir da Igreja que
se encontra diante deste desafio de reviver como um novo ardor, a sua dindmica
evangelizadora. Acreditamos, no entanto, que a catequese € um instrumento
privilegiado nesta renovagao.

Neste contexto global, uma catequese evangelizadora, € uma catequese
que nao se limita a uma dimensao funcional em vista da celebracao de festas e
sacramentos, mas que esta ao servigo da maturagao da fé dos catequizandos,
para eles se tornarem homens e mulheres adultos na fé, comprometidos com
0 que acreditam, capazes nao apenas de o celebrar mas também de levar o
Evangelho para a sua vida quotidiana, e de se empenharem responsavelmente
na vida da Igreja. Como refere Joao Paulo Il na Exortagao A Igreja na Europa,
deve «promover a passagem de uma fé apoiada na tradi¢ao social, e que

% Cf. ALBERICH, Catechesi rinnovata per una nuova evangelizzazione, p.32-37.
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tem o seu valor, a uma fé mais pessoal e adulta, esclarecida e convicta (...),
cultivar, e eventualmente reintroduzir, o ministério da catequese enquanto
educacao e desenvolvimento da fé de cada pessoa, para que a semente,
langada pelo Espirito Santo e transmitida no Baptismo, cresga e chegue
a maturagdo. Referida constantemente a Palavra de Deus, conservada
na Sagrada Escritura, proclamada na Liturgia e interpretada pela Tradigéo
da Igreja, uma catequese orgénica e sistematica constitui, sem sombra de
duvida, um instrumento essencial e primario de formagéo dos cristaos para
uma fé adulta»™*.

E uma catequese que passa para além de uma visdo fechada da Igreja
sobre si mesma, que ndo tem em vista a preocupacao pela manutengao ou
recuperagao de modelos tradicionais de uma antiga «cristandade», mas que
tem a capacidade de langar para o testemunho e servigo da Igreja no mundo.
Assumindo-se como sacramento de salvacao para esta humanidade de hoje.
A lgreja ndo pode deixar de entrar na aventura da construgao do Reino, e a
catequese devera ser o espago onde os valores deste Reino se fazem ecoar
para serem compreendidos e assumidos como missao.

E também uma catequese que ndo tem em vista a consolidagdo dos
elementos institucionais da Igreja, mas que é espago de crescimento na
participagdo e na corresponsabilidade de todos os cristdo na vida e na
transformacéao da Igreja, que esta, por isso, ao servigo da maturidade e da
participagao de todos na vida eclesial.*

3. Catequese evangelizadora

A catequese evangelizadora vive-se, entao, no interior de um processo
de evangelizagao onde, na sua especificidade, acolhe os que querem fazer
um percurso de iniciagdo ou maturagao da fé para os langar num projecto
renovado de ser e de viver como Igreja. No contexto actual, a catequese
nao pode ser vivida como uma realidade a parte de todo o agir da Igreja,
pois € na comunidade que ela tem a sua fonte, lugar e meta. No entanto, a
catequese pode ser um motor de renovagao da propria Igreja. Ela devera
dar um passo decisivo na linha de uma atitude missionaria das comunidades
onde, afirmam os Bispos nas Orientagbes, «é necessario encontrar caminhos
novos que levem ao encontro das pessoas afastadas, ouvir as suas questdes
e ilumina-las com o Evangelho»®. Por isso se apontam trés caracteristicas

* JOAO PAULO Il Exortacédo Apostdlica pds-sinodal Ecclesia in Europa, n° 50-51.
% Cf. ALBERICH, Catechesi rinnovata per una nuova evangelizzazione, p.38.
% CEP, Para que acreditem e tenham vida, n° 3 a).

44 Pastoral Catequética n°9 — 2007



P. José Henrique Pedrosa

que podem ser consideradas essenciais para que a catequese assuma
esta dimensdo evangelizadora: deve adoptar um caracter missionario,
deve centrar-se no kerigma, deve convidar constantemente a uma atitude
de conversao.

3.1. Evangelizar os baptizados

Mas antes de considerarmos mais de perto estas caracteristicas, partimos
de uma realidade que nos é, certamente, muito préxima: «na maior parte das
paréquias a acgao catequética é ainda toda ela baseada no pressuposto que as
criangas que se inscrevem ou que sao enviadas a catequese sao ja pequenos
cristaos, ricos de experiéncia crista e de algum modo desejosos de viver
como cristdos. Mas até que ponto, hoje esta visao tradicional corresponde a
realidade? Actualmente, na Europa ocidental, muitas criangas e adolescentes
baptizados nao receberam o primeiro anuncio cristdo na familia e ndo fizeram
nunca uma séria experiéncia de cristianismo vivo, na participagéo da vida
familiar com os pais»’’.

Ou seja, aquilo que esta pressuposto quando se inicia um percurso
catequético, narealidade ndo acontece. Se a catequese visa a maturagao de
uma fé inicial, se ela € um momento segundo na caminhada da maturagéo
da fé, que supde um momento primeiro, este na verdade, em muitos casos,
ndo aconteceu ainda. E o novo desafio que, nas palavras de Jodo Paulo
Il, consiste em «levar os baptizados a converterem-se a Cristo e ao seu
Evangelho»®, e que exige da catequese a dedicagdo ao primeiro antncio
da fé, em vista a conversao inicial a Jesus Cristo. Muitas das criangas
baptizadas que chegam as nossas catequeses devem ser reconhecidas e
cuidadas, na sua caminhada, como destinatarias deste primeiro anuncio
do Evangelho.

Este é um passo que, no actual itinerario da catequese em Portugal,
ja esta de alguma forma reconhecido. O novo catecismo do 1° ano, Jesus
Gosta de Mim, tem a preocupacao de fazer este despertar religioso e de
motivar as criancas para a adesao a Jesus Cristo.” De facto, uma catequese
de primeiro anuncio, que nao pressupode a fé, ndo deve «perde-se» em

¥ GEVAERT Joseph, La proposta del vangelo a chi non conosce il Cristo. Finalita,
destinatari, contenuti, modalita do presenza, Ed. Ed ELLEDICI, Leumann (Torino)
2001, p. 25.

% JOAO PAULO Il, Exortagéo Apostdlica pés-sinodal Ecclesia in Europa, n° 47.

39 . . . . . . . .
Cf. objectivos gerais do primeiro ano de catequese in: Jesus gosta de mim. Guia do
catequista, SNEC, 2007, p. 17.
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aspectos doutrinais nem em instrugdes avangadas, mas deve centrar-se
preferencialmente no kerigma, ou anuncio missionario do Evangelho,
organizando-se com a preocupacao de propor a pessoa de Jesus Cristo e
o seu Evangelho, com uma atengéo para que este encontro se realize no
dialogo com a cultura circundante, e com um constante acompanhamento
para que o anuncio seja interiorizado.*’ Perspectivas que se podem
reconhecer presentes neste catecismo, mas que exigem, da parte dos
catequistas, das familias e da comunidade em geral, esse esfor¢o de
acompanhamento constante em vista da interiorizagcdo da mensagem.
Pois o catecismo, apesar de ser muito importante, € um texto escrito que
precisa de vida, e quem lhe da essa vida, recordam-nos as Orientagées,
«é a comunidade crist3 e o catequista»”.

Em todo o caso, mesmo que eventualmente este primeiro anuncio
ja tenha sido feito na familia, e mesmo bem feito, € importante propor e
repropor sempre, e explicitamente, o anuncio evangélico durante a infancia e
adolescéncia, para que cada catequizando possa fazer o seu proprio caminho
de adeséo a Jesus Cristo, e a sua fé possa tornar-se, gradualmente, e com
a maturidade prépria de cada idade, um verdadeira opgao pessoal que leve
a uma real conversao do coragdo, condigcbes essenciais para alguém se
tornar cristgo.*

Olhando para o itinerario catequético que nos é proposto actualmente,
podemos compreender que esta preocupacao esta de facto presente. Apods
a primeira etapa, os trés primeiros anos, que se centra essencialmente
no despertar desta opgao primeira por Jesus Cristo, a segunda etapa, do
quarto ao sexto ano, procura dar a possibilidade de conhecer os conteudos
essenciais da fé: Jesus Cristo, o Pai, o Espirito Santo, a Biblia e o Credo.
Nas etapas da adolescéncia, apds a primeira adesdo e o encontro com
Jesus e os conteudos essenciais da fé, os catequizandos sao desafiados a
uma verdadeira personalizagdo da fé, que os leve a projectar a sua vida a
partir dos valores do Reino, e finalmente a uma conversao do coragdo que
leve ao compromisso transformador, eclesial e missionario. Um itinerario
que, na sua esséncia, reflecte a preocupagao por tornar possivel uma
catequese evangelizadora. Mas que, naturalmente, precisa de ser vivido
por quem o faz.

" cf. MEDDI, Luciano, Catechesi, proposta e formazione della vita Cristiana, Ed. Messaggero,
Padova, 2004, p. 154-155.

*' CEP, Para que acreditem e tenham vida, n° 7.

“* Cf. GEVAERT, La proposta del vangelo a chi non conosce il Cristo, p. 26.
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3.2. Caracter missionario

Voltando a centrar-nos nas indicacdes das Orientagées, temos entdo a
referéncia a trés caracteristicas que a catequese deve assumir para se tornar
evangelizadora. A primeira nota refere-se ao «caracter missionario, procurando
assegurar a adesdo a fé. Para isso precisa de ir ao encontro da vida real dos
catequizandos e de ter em conta as suas questdes e experiéncias de modo
a responder-lhes»*.

Duas indicag¢des importantes. Em primeiro lugar a importancia de ir ao
encontro da vida real dos catequizandos. Podemos dizer que a catequese, e
toda a educacao para a fé, € convidada a realizar-se em chave hermenéutica“,
em que o sujeito da interpretagdo é também o seu objecto. A pessoa, e cada
pessoa, € o ponto de partida: valorizam-se a sua experiéncia pessoal, as
suas questdes e preocupacdes. O que significa um necessario percurso de
acompanhamento personalizado, de respeito pela pessoa e os seus ritmos
préprios, um caminho em comum, feito de buscas e descobertas, de vivéncia
e interpretacéo, de celebragao e encontro. Ao jeito catecumenal.

As consequéncias desta opcdo exigem muito das comunidades, e
sobretudo dos catequistas. Cada um, na sua missao de catequista, € chamado
a ser companheiro de viagem dos seus catequizandos, um irm&o mais velho
que, tendo feito ele préprio o seu percurso de iniciagdo e maturagéo da fé,
ajuda outros a fazer o mesmo caminho.

** CEP, Para que acreditem e tenham vida, n° 3 a).

* Cf. TRENTI, Zelindo, La fede dei giovani, linee di un progetto di maturazione alla fede dei

giovani, Ed. ELLEDICI, Leumann (Torino), 2003, p. 142: «O termo [hermenéutica] deriva
do grego “hermeneia” com um duplo significado: de exprimir e de comunicar; e sobretudo
de interpretar. Dai a originaria qualificacdo de hermenéutica como “arte da interpretacédo”.
Na sensibilidade cultural hodierna a atengdo muda-se da interpretagcdo de um “texto” a
compreensao da experiéncia pessoal. O homem torna-se objecto e sujeito — referéncia ultima
—da hermenéutica: a tradigdo pode ser ainda significativa e importante, mas apenas onde
¢é orientada e favorece a correcta interpretagdo da experiéncia interior. Noutras palavras,
a hermenéutica move-se obrigatoriamente numa fecunda inter-relagéo entre sujeito e
objecto, entre projecto existencial-histérico e tradigdo passada; mas o acento é levado
sempre com mais clara énfase para a interpretagéo do projecto historico-existencial, para
a elaboragao de sentido».
Por isso, o procedimento hermenéutico parte do sujeito, procurando identificar com clareza
a sua pergunta. Baseado nesta pergunta, e em vista de uma resposta, justifica-se e define-
-se o recurso a tradi¢éo e a investigagao actual, para voltar a pessoa com a novidade que
essa busca permitiu, fechando-se o circulo hermenéutico com esse voltar a pessoa que
pode desse modo viver na novidade encontrada. Cf. TRENTI, Educare alla fede. Saggio
di pedagogia religiosa, Ed. ELLEDICI, Leumann (Torino), 22002, p. 13-16; TONELLI, Per
la vita e la speranza, p. 97-98.
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E a op¢ao pelo acompanhamento personalizado exige também um leque
de ofertas catequéticas variadas para situagdes diversas. Neste particular,
podemos mesmo questionar a viabilidade de um unico projecto catequético
a nivel nacional...

Uma segunda indicagdo: as Orientagées falam da necessidade de ir ao
encontro das questdes dos catequizandos. Podemos ir ainda mais longe,
e dizer que a catequese ndo s6 deve dar resposta as questdes reais dos
catequizandos, o que é essencial para que ela se possa tornar significativa,
mas deve ser capaz de fazer suscitar essas questdes. Num ambiente de
indiferencga, o problema muitas vezes passa pelo facto de «as pessoas nao
se interrogarem, néo levantarem questdes sobre o sentido, por estarem
plenamente satisfeitas com o comodo ritual do bem-estar conseguido dia-a-
-dia. Quanto muito, as questdes graves que os ocupam apenas se relacionam
com a manutencédo ou o aumento desse bem-estar, sem horizontes mais
vastos. Aincarnagao do evangelho nesse horizonte cultural tera que comecar
pelo alargamento dos proprios horizontes, no interior dos quais o evangelho
possa fazer sentido»™®.

A catequese deve ser um espacgo capaz de provocar. Nao estar a espera
apenas das provocagoes para lhes responder, mas ela mesma ir na vanguarda:
langar os catequizandos num espaco de experiéncia diversificada capaz de
os levar as questdes fundamentais da vida, de os confrontar com os grandes
problemas da vida humana que estédo presentes no Evangelho.46 Num mundo
onde o sentido da vida, a questao da liberdade e a responsabilidade diante
dos outros, do mundo e de Deus, o problema do sofrimento e a questao da
morte, parecem ser assuntos tabu ou simplesmente esquecidos, € necessario
que a catequese seja capaz de fazer levantar essas questdes para que o
Evangelho de Jesus Cristo possa surgir como a Boa Nova de um Deus que
nos quer para a abundancia da vida, na ressurreigao.

3.3. Centrar-se no kerigma

A segunda caracteristica de uma catequese evangelizadora, no esquema
sugerido pelas Orientagbes, fala da necessidade de uma catequese centrada
no kerigma, centrada «na pessoa de Jesus Cristo e no Seu mistério de
salvacao. Jesus Cristo deve ser apresentado como Boa Nova, fonte de

* DUQUE, Actualidade da evangelizagao das culturas, p. 118-119.
“® ct. GEVAERT, Il dialogo difficile: problemi dell’'uomo e catechesi, Ed. ELLEDICI, Leumann
(Torino), 2005, p. 29. 97-123.

A48 Pastoral Catequética n°9 — 2007



P. José Henrique Pedrosa

esperanga e de sentido para a vida humana e para as questdes das pessoas
e da sociedade»”’.

A catequese esta ao servigo da Palavra, anuncia o Evangelho cristdo que
no seu nucleo essencial € um acontecimento de salvagéo, a intervengéao de
Deus na morte e ressurreigao de Jesus Cristo, como diz Sdo Paulo ao escrever
aos Corintios: «Transmiti-vos, em primeiro lugar, o que eu proéprio recebi:
Cristo morreu pelos nossos pecados, segundo as Escrituras; foi sepultado e
ressuscitou ao terceiro dia, segundo as Escrituras; apareceu a Cefas e depois
aos Doze» (1 Cor 15, 3-5).

A finalidade ultima da catequese, recorda-nos o Directério, citando Jodo
Paulo I, «é pbr as pessoas nao apenas em contacto, mas em comunhao, em
intimidade, com Jesus Cristo»™®. Deste modo, para além de suscitar a questao,
a catequese deve levar os catequizandos a confrontarem-se com esta fonte
de esperanca que é o acontecimento Jesus Cristo, e a aceitar o desafio de,
na comunhao com Ele, entrar na vida trinitaria.

E o conteildo da mensagem que nos desafia a fé. «Proclamar que alguém
venceu a morte responde ao desejo mais forte, a dnsia mais profunda do ser
humano. Faz parte da nossa natureza. Que procuramos nés em tudo o que
pensamos, projectamos e realizamos, desde o primeiro momento da nossa
existéncia, sendo viver? (...) O que todos querem é que a vida nunca acabe».
O encontro com Jesus Cristo &, por isso, 0 encontro com a fonte da vida, e
nele esta na origem da fé: «confiamo-nos totalmente Aquele que antes se
deu todo por nés. Entregamo-nos a Ele porque Ele se entregou por nés. E
do seu amor que nasce e vive o nosso amor. Tal € o seu poder vivificante,
salvifico»™.

O desafio para a catequese é o de fazer com que o Evangelho possa
recuperar a sua forga de novidade, a sua capacidade provocadora a partir
deste acontecimento de salvagdo. Um desafio nada simples num ambiente em
que o habito tirou a forga a Palavra. Por isso é necessario que a catequese
adquira uma linguagem que fale ndo apenas a razdo, mas a totalidade da
pessoa. Uma linguagem capaz de conduzir a uma verdadeira experiéncia de
encontro com Cristo, onde a catequese assume uma espécie de fungao de
«laboratorio da fé»: lugar onde é possivel experimentar a fé em todas as sua

" CEP, Para que acreditem e tenham vida, n° 3 a).

** JOAO PAULO II, Catechesi Tradendae, n° 5, citado in: CONGREGAGAO PARA O CLERO,
Directério Geral da Catequese, n° 80.

** OLIVEIRA, D. Anacleto de, Catequese e nova evangelizagéo, in: «Pastoral Catequética»,
I, 3 (Setembro-Dezembro 2005), p. 103-104.
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dimensdes de compreenséo, vivéncia em comunhéo, testemunho, oragao e
celebragao, partilha, servico...

Uma proposta deste género exige, naturalmente, que aqueles que séo os
mensageiros do evangelho, os catequistas, anunciem e fagam experimentar
aquilo que vivem e experimentam na primeira pessoa, que ao narrarem a
Histéria da Salvagao, se sintam também eles participantes desta salvagéo que
Deus realiza, e ajudem aqueles que Ihes sao confiados a fazerem também sua,
na primeira pessoa, a mesma Historia. Uma catequese kerigmatica «tem de
ser feita por catequistas que vivem o que transmitem e enquanto o transmitem:
especialmente no modo empenhado com que se preparam pelo estudo e
oragao; no acolhimento delicado e afavel prestado aos catequizandos; na
convicgdo com que falam e rezam; na persisténcia com que vencem os
obstaculos, fazendo de fracassos, incompreensdes e provagdes ocasides
para fortalecer a sua fé e esperanca...»”.

3.4. Convite a converséao

Aterceira caracteristica sugerida pelas Orientagdes, diz que a catequese é
evangelizadora quando «convidar constantemente a uma atitude de conversao
ao Senhor em ordem ao crescimento na santidade e ao compromisso com
o testemunho do Evangelho no mundo». E, no fundo, o concluir do ciclo
hermenéutico: parte-se da vida dos catequizandos, confronta-se depois
com o Evangelho, e volta-se a vida concreta que deve sair renovada a
partir do encontro. Se quisermos, seguindo o esquema habitual das nossas
catequeses, partimos da experiéncia humana, ilumina-se com a Palavra, e
exprimimos a nossa fé para voltar a vida com um compromisso concreto de
renovagao.

Todos os momentos deste percurso sdo importantes, e cada um deve
ser preparado e vivido cuidadosamente. Sem os momentos anteriores, a
catequese ndo conseguira nunca ser fonte de conversao e de santidade, néo
podera ajudar a colmatar um dos grandes problemas da actualidade que é a
separagdo que existe entre a fé e a vida, ndo podera desafiar a vida a partir
de dentro, ndo tera a capacidade de iluminar novos caminhos de sentido a
partir de um verdadeiro encontro com Cristo.

Esta &, se quisermos, a caracteristica que nos podera ajudar a fazer a
avaliacdo da nossa catequese, para compreendermos se a vivemos na sua
integralidade ou se a fragilizamos em alguns aspectos. Pois a «consequéncia

% OLIVEIRA, Catequese e nova evangelizagdo, p. 105.
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I6gica» da catequese, a légica que preside aos nossos catecismos, € que no
final de cada catequese cada catequizando devera estar apto a assumir de
um estilo de vida mais evangélico.

E claro que na educagéo para a fé temos de compreender que o caminho é
sempre o de cada um, na sua liberdade, com o seu ritmo de amadurecimento
proprio, com o seu historial de relagdo com Deus, o que ndo nos permite
ser demasiado «matematicos» na avaliacdo do crescimento na fé... Mas
partilhamos da convicgao de que é possivel uma educagao para a fé, néo
no sentido de poder ter uma acgdo educativa na iniciativa divina (pois a
fé é sempre fruto de um dom gratuito da parte de Deus), mas na criagédo
das condigdes necessarias para, da parte da pessoa, e respeitando a sua
liberdade de resposta a proposta de Deus, encontrar a ajuda para poder
desenvolver aquelas atitudes de interiorizagdo da fé e conversao interior,
bem como um espago concreto para fazer uma experiéncia significativa
de vivéncia, pessoal e comunitaria, dos elementos essenciais em que se
expressa a fé crista”".

Uma catequese € evangelizadora n&do sé quando é capaz de meter os
catequizandos em questdo, mas também quando ela propria é capaz de
se meter sempre em questado. E neste ponto concreto, € importante que a
catequese seja capaz de fazer avaliagdo: avaliagao prévia, que olha para a
realidade dos catequizandos e sabe definir (ou redefinir) os seus objectivos
tendo em conta a realidade e projectando em vista da finalidade a que se
propde; avaliacao durante, para perceber se estdo a ser alcangcados os
objectivos; avaliagado depois, procurando perceber se foram ou nao atingidos
0s objectivos, e o porqué. Uma avaliagao que é também auto-avaliagdo, da
parte dos catequizandos e da parte dos catequistas.

4. Duas opgoes metodologicas de fundo

Uma catequese evangelizadora é, portanto, uma catequese que néao
supOe a fé dos catequizandos, mas é capaz de fazer o primeiro anuncio, que
faz um caminho de acompanhamento pessoal a cada um, partindo da sua
vida, tornando-se um espago significativo, capaz de fazer experimentar a fé,
convidando ao encontro pessoal com Cristo, donde surge o desafio constante
a um estilo de vida iluminado pelo Evangelho.

*' Cf. ALBERICH, Catechesi 0ggi, p. 149; ALBERICH, Educazione della fede, in: GEVAERT
(org.) Dizionario di catechetica, Ed. ELLEDICI, Leumann (Torino), 1986, p. 235-236;
TONELLI, Per la vita e la speranza, p. 83-86; GEVAERT, La proposta del Vangelo a chi
non conosce il Cristo, p. 70-76.
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Adoptando duas imagens dos bispos do Quebequesz, pode compreender-
-se a catequese evangelizadora numa perspectiva metodoldgica que procura
por em acto uma linha de actuagdo que va de encontro a sensibilidade
projectual actual centrada no sujeito e acompanhando-o no seu percurso,
portanto numa linha educativa que adopta como principio inspirador o critério
da incarnagao.

4.1. «Do rio a fonte»

A primeira imagem, «do rio a fonte», fala da necessidade de reconhecer
que, no novo ambiente cultural, onde ja ndo se da esse progressivo herdar
de afluentes que poderiam aumentar o caudal da fé ao longo do percurso da
vida, uma vez que a familia, a escola, a paréquia, a sociedade em geral ndo
representam mais essa fungdo, «é importante voltar aonde a fé tem a sua
fonte. Isto é, ao centro da experiéncia das pessoas. A fonte encontra-se nas
pessoas, nos momentos essenciais das suas vidas, nas experiéncias de base
através das quais se manifestam os primeiros frémitos, as primeiras vozes
da fé. Esta fonte é o ponto de cada itinerario»™.

Voltar a fonte «é sobretudo procurar revelar a experiéncia espiritual que
nasce da vida, que surpreende, que faz intuir o essencial, que faz renascer,
que mete em caminho, que faz viver»™. E a catequese deve oferecer este
espaco enquanto procura estar atenta ao que cada um vai sentindo e vivendo,
partindo da sua experiéncia, oferecendo um contributo para encontrar na fonte
aquilo que, tantas vezes, ja nao é oferecido pelo contexto mais amplo.

4.2. «Dos cursos aos percursos»

A segunda imagem, «dos cursos aos percursos», sugere que, de um
programa estabelecido de ligdes sobre a doutrina, é importante passar a
uma aprendizagem, «uma experiéncia vivida que tem ressonancias em todo
o ser, a todos os niveis, fisico, intelectual, afectivo, espiritual»55. Um caminho
que se faz em companhia de outros que podem ajudar nessa descoberta

52

Cf. VESCOVI DEL QUEBEC, Proporre la fede ai giovani oggi. Una forza per vivere, Ed.
ELLEDICI, Leumann (Torino), 2001, p. 13-23; Cf. TRENTI, La fede dei giovani, p. 106-
-107.

VESCOVI DEL QUEBEC, Proporre la fede ai giovani oggi, p. 14.

VESCOVI DEL QUEBEC, Proporre la fede ai giovani oggi, p. 16.

VESCOVI DEL QUEBEC, Proporre la fede ai giovani oggi, p. 18.
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progressiva do nome de Jesus e que o0 apresentam no concreto das suas
vidas. E é aqui que se cruza o papel do catequista, da relagao da crianga ou
do jovem com os adultos.

Se a catequese oferece o espago para uma relagdo que se torna
significativa, porque ajuda a fazer esse caminho pessoal de crescimento a
todos os niveis, onde a fé assume um lugar de unificagéo e clarificagcdo de
todo o ser, é também importante que os adultos assumam o seu papel de
acompanhantes do desenvolvimento pessoal de cada catequizando.

No actual contexto social, € cada vez mais evidente que, perante uma
pluralidade de propostas e de possibilidades de escolha, «o individuo moderno
se encontra diante ndo ja da oportunidade, mas mesmo da necessidade, de
realizar escolhas no que diz respeito as proprias crengas»™". Por isso, também
no campo da fé, a escolha, como direito e como dever, € um espago para o
reencontrar da prépria responsabilidade, e deixa de ser apenas uma pertenca
institucional®’. Todo o contexto nos centra na propria pessoa, que é sujeito de
escolhas e da maturagéo das opgodes efectuadas.

Deste modo, a catequese deve desempenhar a sua fungdo de espago onde,
pelo ecoar da Palavra, se matura a opgao feita e se cresce na compreensao da
experiéncia cristd como um caminho de aperfeicoamento integral continuado
e nunca concluido, um caminho rumo a santidade, de conversao permanente,
onde cada um é chamado, em primeira pessoa, a fazer um percurso pessoal da
maturagéo que envolve o seu conhecimento, a pratica na sua vida, todo o seu
ser. Um caminho que é constituido, entao, pela aquisicao de conhecimentos,
mas fundamentalmente por atitudes de vida que marcam este progressivo
encontro pessoal com o préprio Deus, capaz de reestruturar, de unificar e dar
um novo sentido a todo o contexto existencial, sempre centrado no proprio
sujeito e no seu progresso pessoal.

% BERGER, Peter, L’imperativo eretico. Possibilita contemporanee di affermazione religioso,
Ed. ELLEDICI, Leumann (Torino), 1987, p. 63. O Autor chama a esta necessidade de escolha
o «imperativo herético», ja que «heresia» & precisamente essa capacidade de fazer uma
escolha: «na situagdo pré-moderna ha um mundo de certeza religiosa, ocasionalmente
rompida por desvios heréticos. Ao contrario, a situagdo moderna € um mundo de incerteza
religiosa, ocasionalmente entretida com constru¢des de firmagéo religiosa mais ou menos
precarias. Na realidade, poder-se-ia exprimir esta mudang¢a de um modo ainda mais claro:
para o homem pré-moderno, a heresia € uma possibilidade, normalmente bastante remota;
para o homem moderno, a heresia torna-se tipicamente uma necessidade. Ou ainda, a
modernidade cria uma nova situagdo na qual escolher se torna um imperativo» [p. 61].

*" Cf. TRENTI, Educare alla fede, p. 225-227.
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5. Ao jeito de conclusao

Ao jeito de concluséo, fica uma pequena histéria que nos pode servir de
inspiragao quando pensamos numa catequese evangelizadora. Uma historia
de um missionario que vinha de Africa. «Uma noite, um velho perguntou-lhe
por que razao os apostolos tinham sido pescadores e ndo camponeses. Ele,
apanhado de surpresa, ndao encontrara uma resposta satisfatéria. De facto,
Jesus fala também de sementes langadas a terra, de searas a ceifar, de vinha
do Senhor. Porqué, entédo, quando quis confiar-lhes o mandato missionario,
se dirigiu a pescadores, recorrendo a uma metafora retirada de sua profissao
— “Far-vos-ei pescadores de homens” (Mc 1, 16) — e ndo do mundo da terra
e dos camponeses? O velho, entdo, disse-lhe: “Eu pensei nisso e creio que
encontrei uma resposta. Talvez porque os camponeses plantam, cultivam e
recolhem sempre no mesmo lugar, enquanto um pescador deve deslocar-se
sempre para seguir os peixes aonde quer que vao"»™.

Mesmo que se possa duvidar dos estudos exegéticos do velho da histéria,
a sua intuigdo nao pode deixar de nos fazer pensar na catequese actual, no
nosso actual contexto missionario numa cultura pds-crista.

«E preciso fazer alguma coisa». Talvez esteja aqui a chave de uma
renovagao da catequese. De facto, também ela deve ser capaz de abandonar
a terra firme e de se langar sem medo ao largo, na aventura de cruzar as rotas
dos homens de hoje com o sonho sempre antigo e sempre novo de Deus.

% SAVAGNOGNE, Evangelizar na p6s-modernidade, p. 138-139.
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Iniciacao crista, um servico a vida

P. LUIS MIGUEL RODRIGUES (*)

Introdugao

Jesus Cristo quando fala de Si e da Sua missao diz-nos que veio para que
todos “tenham vida e a tenham em abundancia” (Jo 10,10). E o modo como
nos transmite essa vida é pela possibilidade de cada pessoa participar na
vida de Deus, na “natureza divina™.

Neste texto vamos realizar uma reflexdo sobre o modo como a Igreja, fiel
a sua missao de evangelizar, ha-de ajudar cada pessoa a, colaborando com a
graca divina, participar da vida que nos vem de Deus, através de um itinerario
de iniciacédo, reflectindo o documento Para que acreditem e tenham vida.

Fazemo-lo porque temos perfeita consciéncia que é esse o grande servigo
que a Igreja deve prestar a Humanidade: oferecer-lhe a possibilidade de
participar da vida que nos vem de Deus, e assim a Igreja glorifica a Deus,
uma vez que “a gléria de Deus é o homem vivo, mas a vida do homem é
a contemplagdo de Deus™. Mas como ha-de contemplar Aquele que nao
conhece? Como o ha-de conhecer se ninguém O anuncia? E como deve ser
esse anuncio nas nossas catequeses? E a esta Ultima pergunta que tentarei
dar resposta, adiantando, desde ja, que o anuncio de Cristo, no momento da
evangelizagao que a catequese é chamada a intervir, deve ser através de
uma catequese ao servigo da iniciagao crista.

() Sacerdote. Licenciado em Teologia pela Universidade Portuguesa e licenciatura canénica
em Teologia Catequética pela Faculdade de Teologia San Damaso. Coordenador do De-
partamento Arquidiocesano da Catequese em Braga.

' Dei Verbum 2.
2 Sto. Ireneu, Adversus Haereses, IV, 20, 7.
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1. Iniciagao antropologica

Quando nos referimos a palavra iniciagdo, ndo estamos a recorrer a um
termo de origem biblica, mas sim de origem paga: “Expressa um fenédmeno
humano geral, que obedece ao processo de adaptagdo que todo o homem
se vé obrigado a viver em relagdo ao ambiente fisico, com o ambiente social
e cultural, e com o ambiente religioso”, compreende um conjunto de ritos e
de ensinamentos orais, cuja finalidade é produzir uma radical modificagdo no
estatuto religioso e social da pessoa iniciada®.

1.1. Trés tipos de iniciagdo

Podemos distinguir, a partida, trés maneiras de usar a palavra iniciagao®.

Inicialmente, iniciagao referia-se as religibes mistéricas gregas e romanas,
sendo o processo de aprendizagem de uma experiéncia religiosa capaz de
transformar a pessoa, dando-lhe acesso a salvagao. Esta iniciagdo fazia-se
através do ensino dos mistérios secretos e da realizagao de ritos, que eram
a expressao desses mistérios. A iniciagdo era a entrada nestes ‘mistérios’
e, por eles, na renovagao da existéncia. Ela era também a integracdo num
grupo de iniciados e, consequentemente, a aquisi¢gdo de uma nova identidade
relacional”s.

Também se pode chamar iniciagéo, e esta € a segunda maneira de a
entender, ao processo pelo qual as criangas, chegadas a idade da puberdade,
sdo introduzidas na idade adulta e na plena participagao da vida social. Esta
forma de iniciagao das sociedades e religides tradicionais tem como objectivo
modificar radicalmente a situagao, social e religiosa da pessoa iniciada,
dando-lhe uma nova identidade. A iniciagédo € assim, em simultaneo, cultural
e religiosa.

O terceiro modo de entender a iniciagdo € vendo-a como um processo
de socializagéo e de participacdo. Neste sentido, significa uma progressiva
introdugdo num conhecimento de uma doutrina ou teoria, na pratica de uma
profissao ou de um oficio. Em sentido amplo, dizemos que a iniciagao € “o
processo pelo qual uma pessoa aprende e se apropria existencialmente das
normas, dos valores, dos comportamentos, das atitudes e dos habitos de um
grupo social”’. Neste sentido, a iniciagdo tem um caracter de socializagdo

3 BOROBIO, D., La iniciacién cristiana, ed. Sigueme, Salamanca 1989, p. 17-18.
4 Cf. Ibidem, p. 19.

5 Cf. CLAES, J., “L'initiation”, Lumen Vitae, 1 (1994) p.12-13.

5 Cf. Ibidem, p.12.

7 Ibidem.
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que confere ao individuo uma identidade pela sua integragdo num grupo
social. Para que isto se verifique, é preciso que ele passe a prova de ser
reconhecido pelos outros membros do grupo.

Pelo que vimos até aqui, podemos desde ja adiantar que a iniciagao
designa uma passagem, uma mudanga na maneira de ser do sujeito,
modifica a sua identidade na sua relagdo com os outros e na relagdo com
a sua propria historia. “Ela nao se limita a ser entendida como ‘educacgao’
ou ‘formacgao’. A iniciagédo &, com efeito, mais global. Ela € um processo
pelo qual o sujeito, livre e existencialmente, afronta o mistério da sua
existéncia na sua totalidade, abandona uma maneira antiga de ser e de
viver, para entrar numa nova forma de vida™. Isto supde uma experiéncia
nova do proprio ser, um novo conhecimento do sagrado e do divino, uma
nova referéncia vital®.

Ao destruir uma forma de ser e de viver, vai construindo uma nova forma de
vida, que integra uma nova coeréncia. Isto comporta varios aspectos da vida,
como é o caso do cognitivo, corporal, temporal, simbdlico e relacional', pelo
que nao se percebe a iniciagdo como uma realizagao isolada, mas sim social.
E a introdugado progressiva na vida de um grupo, com as suas experiéncias,
crencgas e valores, ritos e simbolos.

1.2. Iniciag&o religiosa

Ao referirmo-nos mais especificamente aos elementos de iniciagao religiosa
e cultural, diremos que sao elementos constitutivos da iniciagéo religiosa a
instrucdo, a apropriagdo existencial e a ritualidade™.

A iniciacao religiosa implica uma instrugdo, um ensino daquilo que
sdo os conhecimentos basicos necessarios para compreender a religido,
a sua cosmovisao, os seus valores, a sua origem. Esta instrugao é feita,
normalmente, sobretudo em forma de anamnese, onde se faz meméria dos
acontecimentos fundantes do passado, da tradigao e do futuro que anuncia.
Deste modo, introduz-se o iniciado nas crengas, nos comportamentos e
nas esperangas do grupo. O iniciado, a medida que recebe esta instrugéo,
faz memoria da sua propria histéria, para que possa compreender e viver
a sua existéncia a luz da tradicao que o precede, que Ihe é ensinada e na
qual entra.

8 Ibidem, p.13.

9 Cf. BOROBIO, D., La iniciacién cristiana, p. 23.
0 Cf. CLAES, J., “L'initiation”, p.13.

" Cf. Ibidem, p.13-14.
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A iniciagao implica também uma apropriacédo existencial e pessoal as
normas, aos valores, simbolos, crencas e comportamentos do grupo no qual
se vai inserir. Esta apropriacao exerce a funcao vital de transformacao da
pessoa e de integragao numa comunidade de fé.

Por ultimo, toda a iniciagéo religiosa leva consigo a participagdo numas
determinadas cerimonias rituais. Elas ndo s6 impdem o ritmo no processo
de iniciagcdo, como também surtem o efeito de mudangca na pessoa. Ou
seja, os ritos acompanham o avango pessoal, indicam os momentos de
passagem ou de transi¢ao e marcam o tempo, em um antes e um depois.
“Esta transformacdo da pessoa é a parte mais importante da iniciagao,
ela vem acompanhada geralmente de conflitos emocionais interiores.
Os ritos existem precisamente para acompanhar, facilitar, canalizar esta
transformacao”'2.

1.3. Iniciagdo, hoje

Quando nos aproximamos do conceito de iniciagao, pode surgir a pergunta:
tem ainda hoje sentido, na nossa sociedade, falar de iniciagdo? Para mais,
quando esta iniciagao € vista como um processo social, capaz de dar um
sentido novo a vida e de inserir o individuo, de uma forma perene, num novo
estado?

Hoje, podemos dizé-lo, estamos a viver uma crise de iniciagdo na nossa
sociedade contemporanea, pelo facto de ser uma sociedade onde domina
exclusivamente a aprendizagem pratica, onde se vé apenas a funcionalidade
das coisas e se esquece a dimensao simbdlica da vida humana.

Para mais, a formagéo, tal como a entende a sociedade actual, é parcelar
e fragmentaria: acentuam-se uns aspectos em detrimento de outros. A
pertenca a grupos € multiforme e os actores da formacgao, por consequéncia,
sdo variados, o que gera pertengas distintas aos diversos grupos, que
acabam por ser parciais, funcionais e fragmentarias. “A pertenga a um
grupo néo se realiza a nao ser em fungdo de um objectivo bem preciso e
limitado no tempo™*3.

Deste modo, o individuo contemporaneo vé-se envolvido pelo detalhe,
pelo relativo e passageiro: “é a singularidade dos acontecimentos, a
sua descontinuidade que se procura descobrir’'*. Projectos longos que

2. Ibidem, p.14.
3 Ibidem, p.17.
4 Ibidem.
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comprometam uma vida e que exijam um grande esforgo de descoberta
parece que nao tém razao de ser.

A formacéo, tal como se entende actualmente, € fragmentaria e, em
consequéncia, muito distinta da concepgéao classica: deixou de ser global,
de abranger a totalidade do ser humano.

Mas o desejo de uma vida com sentido totalizante continua presente
no ser humano, por isso surgem processos de auto-iniciagao, onde cada
individuo procura nas distintas religides e instituicbes uma amalgama de
valores com os quais fabrica o seu proprio horizonte de verdade. Verifica-
-se uma ‘bricolage identitaria’, onde a subjectividade tem o papel principal
na tarefa de gerar uma identidade. Ha também a registar o ressurgir dos
temas iniciaticos que alimentam o sonho de evaséao, sustém o gosto pelo
exoterismo, e fazem surgir uma busca espiritual que elabora, de alguma
maneira, uma certa iniciagao.

Todo este fendmeno “indica a presenca na nossa sociedade de uma
iniciagdo indecisa: corresponde sobretudo a uma procura viva, mesmo se
a resposta é infrutifera e ndo é organizada por uma instituicdo”'®. Procuram
vida, mas nao encontram vida com qualidade.

Trata-se de uma crise de iniciacdo, porque as formas iniciaticas do
passado ndo se sucederam forma novas, que as substituam totalmente'”.
Hoje ndo existem mediacgdes estaveis nem modelos de referéncia claros para
que se dé a iniciagdo, é por isto que se vive hoje uma certa desorientacéo
social.

Paradoxalmente, a organizagao tao tecnificada da nossa sociedade e dos
seus diversos meios de formagao, torna cada vez mais vivo o desejo, em cada
individuo, de se recuperar na sua totalidade “como pessoa face ao mistério
da existéncia, face ao outro e aos desafios do mundo”é.

Em qualquer caso, é esta a forma como a sociedade de hoje inicia os
seus membros. Inicia-os a niveis mais funcionais, para desempenhar fungdes
exteriores, estando menos centrada nas dimensdes interiores da pessoa. Dai
a vazio originado por este tipo de iniciagéo.

Por tudo isto, o conceito de iniciagao tem hoje grande actualidade e uma
nova oportunidade cultural, pois é portadora de uma sabedoria que acalma a
angustia existencial do ser humano, ao revelar-lhe a sua verdadeira natureza.

5 Cf. DELCHAMBRE, J-P., “L'initiation flottante chez les jeunes: tensién entre le formel et
l'informel”, Lumen Vitae, 1 (1994) p. 37.

& CLAES, J., “L'initiation”, p.19.

7 Cf. BOROBIO, D., La iniciacién cristiana, p. 18.

8 CLAES, J., “L'initiation”, p.20.
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Quer seja visto num contexto social ou cultural, ou nas relagdes individuais, a
iniciacdo é um factor de coeréncia e coesao para as pessoas que se submetem
a ela, bem como para as sociedades que a praticam?.

2. Iniciagao Crista

O documento Para que acreditem e tenham vida diz-nos que “no processo
de crescimento na fé ha uma fase fundamental em que se langam os alicerces
da vida crista e que, portanto, condiciona o edificio futuro da fé: é a iniciagao
crista”?.

2.1. Natureza da Iniciagao Crista

Vejamos agora o especifico da iniciagédo cristd que, de acordo com o
referido documento, “consiste na incorporagédo gradual e progressiva no
mistério de Cristo e da Igreja, através dos trés sacramentos da iniciagao crista
— Baptismo, Confirmacao e Eucaristia — e da aprendizagem e treino nas varias
dimensdes da fé: conhecimento do essencial do mistério cristdo; celebragao
da fé na Eucaristia e nos sacramentos; unidao com o Senhor na oragao; pratica
do Evangelho na caridade e no servigo™?'. Deste modo, o catequizando,
profundamente transformado ¢é introduzido numa nova condi¢cao de vida, e,
morto para o pecado, comega uma nova vida em ordem a uma realizagao
plena do seu existir. O catequizando é, entéo, incorporado em Cristo, o que
origina uma mudanga substancial, pois agora participa da vida trinitaria e
esta inserido na Igreja. Esta mudancga substancial implica uma aprendizagem
da vida de fé e crista, para assumir existencialmente a condi¢ao de filho de
Deus em Jesus Cristo.

Este caminho realiza-se por meio da fé e no seio da comunidade eclesial,
onde o catequizando responde progressivamente ao Deus que se revela, por
meio da “obediéncia da fé” (cf. Rom 16, 26), pelo qual se entrega livremente
a Deus, dando uma livre resposta positiva a verdade revelada??. “Para que se
preste essa fé, exigem-se a graca prévia e adjuvante de Deus e os auxilios
internos do Espirito Santo, que move o coracgéo e converte-o a Deus, abre

% Cf. BOROBIO, D., La iniciacién cristiana, p. 25.

20 ATV 4 a).

21 ATV 4 a).

2 Cf. CAMPO GUILARTE, M., “Iniciacién cristiana y catequesis”, in CANIZARES, A_;
CAMPO, M., Evangelizacion, Catequesis, Catequistas, ed. EDICE, Madrid 1999, p.
155-162.
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os olhos da mente e da ‘a todos suavidade no consentir e crer na verdade’. A
fim de tornar sempre mais profunda a compreensao da Revelagédo, o mesmo
Espirito Santo aperfeigoa continuamente a fé por meio de seus dons”?,

Este processo gradual de iniciagéo cristad integra, em simultaneo, a
proposta da fé e a celebragdo dos sacramentos, a tal ponto que “o elo que
une a catequese ao Baptismo é a profissdo de fé, que é, ao mesmo tempo, o
elemento interior deste sacramento e o objectivo da catequese. Afinalidade da
acgao catequética consiste precisamente nisto: favorecer uma profissao de fé
viva, explicita e actuante. Para alcancgar esta finalidade, a Igreja transmite aos
catecumenos e aos catequizandos a sua fé e a sua experiéncia do Evangelho,
a fim de que estes assumam como sua e, por sua vez, a professem”*. Por
isso, “a catequese auténtica € sempre iniciagdo ordenada e sistematica a
revelagdo que Deus faz de Si mesmo ao homem, em Jesus Cristo. Esta
revelacdo esta conservada na memoéria profunda da Igreja e nas Sagradas
Escrituras e é constantemente comunicada, por uma ‘traditio’ (tradigéo) viva
e activa, de uma geragao a outra. Essa revelagao néo esta isolada da vida,
nem justaposta a ela de maneira artificial, mas refere-se ao sentido ultimo
da existéncia; esclarece-a totalmente, para a inspirar e para dela ajuizar
criticamente a luz do Evangelho?.

2.1.1. Diversos intervenientes

Neste processo “conjugam-se, deste modo, varios intervenientes (forgas):
A iniciativa de Deus que nos comunica os seus dons nos sacramentos; a
correspondéncia pessoal do candidato que se esforga por converter-se e
crescer nas varias dimensodes da fé; e o papel da comunidade cristd que
testemunha a fé, acolhe e apoia o candidato™®.

2.1.2. Dom de Deus

De seguida, vamos ver a iniciagao cristd como obra de Deus, através da
Igreja, para o bem do homem?, uma vez que esta € um dom de Deus que a
pessoa recebe livremente, pela mediagdo maternal da Igreja.

2 Dei Verbum 5.

2 Directorio Geral da Catequese 66.

% Catechesi tradendae 22.

% ATV 4 a).

27 Cf. CAMPO GUILARTE, M., “Transmision de la de e iniciacion cristiana hoy”, Teologia y
Catequesis 77 (2001) 71-73.
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S6 Deus pode fazer com que o ser humano renasga para Cristo através do
Espirito Santo, uma vez que é Deus que “sai ao nosso encontro amorosamente,
manifesta-nos o seu projecto de salvagao para a humanidade e nos da com
abundancia os tesouros de vida divina”?®. S6 Deus pode comunicar a vida
eterna, inserir o homem na vida divina, para que dé testemunho no mundo,
como membro vivo e activo da Igreja.

Esta iniciativa divina e primeira do Pai verifica-se nas palavras e gestos
que Jesus Cristo ressuscitado realiza na Igreja, sua Esposa e nossa Mae,
que, sob a acgdo do Espirito Santo, guia e conduz aqueles que sdo chamados
a entrar na comunh&o de vida trinitaria. De facto, “aprouve a Deus, em sua
bondade e sabedoria, revelar-se e tomar conhecido o mistério de sua vontade
(cf. Ef 1, 9), pelo qual os homens tém, no Espirito Santo, acesso ao Pai e
se tornam participantes da natureza divina, por Cristo, Verbo feito carne (cf.
Ef 2, 18; Il Pe 1, 4). Mediante esta revelagao, portanto, o Deus invisivel (cf.
Col 1, 15; 1 Tim 1, 17), levado por seu grande amor, fala aos homens como a
amigos (cf. Ex 33, 11; Jo 15, 14-15), entretém-se com eles (cf. Bar 3, 38) para
convida-los a participagdo de sua intimidade”®. Na iniciagdo crista realizam
o cumprimento da promessa de salvacgdo divina, realizada por Cristo, em
obediéncia ao Pai e sob a acc¢éo do Espirito Santo.

2.1.3. Resposta livre do homem, na Igreja

A iniciagcdo cristd expressa o cumprimento pleno da alianga de Deus
com o homem. Este aproxima-se de Deus através da resposta livre da fé,
do Deus que o convida a entrar em comunh&o de vida e de amor com Ele.
“O chamamento e a resposta unem-se num acontecimento definitivo: Deus
estabelece com o homem uma alianga que é ratificada pelo Baptismo. (...)
A iniciacao cristd representa assim a participacdo humana no diadlogo de
salvacao. Deus chama o homem e leva-o a participar da relacéo filial com Ele.
O homem inicia o caminho em direcgdo a Deus que irrompeu na sua vida e
habita a sua existéncia. Esta vida nova, esta participagéo na natureza divina
constituem o nucleo e o coragao da iniciagéo crista”*.

Em sintese, pois, a iniciagao crista percebe-se, agora, como obra da
Santissima Trindade®' na Igreja, pelo que se pode dizer que é um processo

% CAMPO GUILARTE, M., “Iniciacién cristiana y catequesis”, p. 156.
2 Dei Verbum 2.

30 CAMPO GUILARTE, M., “Iniciacién cristiana y catequesis”, p. 160.
31 Cf. Catecismo da Igreja Catdlica 1077-1109.
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realmente divino e humano, trinitario e eclesial. A Igreja é a mediagao
querida por Deus para realizar no tempo esta obra de redengdo humana
e de participagdo dos homens na natureza divina, através da liturgia e da
catequese.

Através dos sacramentos de iniciagdo o homem é assimilado a Cristo
no seu ser e no agir, incorporando-se a participacdo da vida trinitaria na
comunidade que dela nasce.

Pela catequese que precede, acompanha e sucede a celebragao
dos sacramentos, o catequizando descobre o dom de Deus, progride no
conhecimento dos mistérios da salvagéo, da o assentimento da fé a Deus e
inicia a aprendizagem da vida crista, ajudado pela comunidade. A iniciagéo
crista remete para o centro da propria Igreja, porque implica as realidades
mais profundas da fé, como s&o a transmissao da Revelagdo e a presenga
salvifica de Jesus Cristo.

A lgreja, através da iniciagao cristd “manifesta a sua identidade de méae
e, enquanto incorpora o homem a Cristo, incorpora-o no Corpo de Cristo;
enquanto gera cristaos, edifica a igreja, de modo que podemos afirmar que
pela iniciagdo crista a Igreja gera a Igreja”®2. Por isso, a catequese ao servigo
da iniciacdo crista gera vida e vida em abundancia.

Este dom de Deus, realizado através da Igreja, requer a resposta livre do
homem, pela obediéncia da fé%, auxiliado pela graga divina, na comunidade
eclesial. O homem, ai, ha-de percorrer um caminho de afastamento do
homem velho, de libertagdo do pecado e de crescimento na fé. Um caminho
que ha-de levar a aceitagdo plena de Deus como fundamento e base da
sua existéncia, a confissdo de fé e ao reconhecimento da nova realidade
que dai advém. Este percurso implica todas as dimensdes do ser humano.
Mas é necessario que “este processo ou caminho de crescimento guarde a
necessaria vinculagao entre a acgao da gracga divina e a resposta pessoal da
fé. Em definitiva, € necessario que o homem chegue a descobrir as maravilhas
do amor de Deus e da sua iniciativa salvadora; consiga compreender o
sentido da mediagdo eclesial; e, finalmente, assuma a responsabilidade
das implicagcbes concretas para a sua vida pessoal, eclesial e social da
resposta livre que deu a Deus. A iniciagao crista, neste sentido, € obra, em
simultaneo, divina e humana”3.

32 CAMPO GUILARTE, M., “Iniciacién cristiana y catequesis”, p. 158.
3 Cf. Dei Verbum 2.
3¢ CAMPO GUILARTE, M., “Iniciacién cristiana y catequesis”, p. 159.
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Podemos entao dizer que o cristdo recebe de Deus o dom da fé e da vida
divina. A sua existéncia capta, na Igreja, a novidade e a radicalidade desta
nova vida, a de filho de Deus. A comunidade eclesial € a que |he permite
responder de modo livre e incondicional a Deus®. A profissdo de fé baptismal
e a Alianga de Deus com o homem alcangam a sua expressado mais alta na
celebracao da Eucaristia, que é o centro da vida eclesial®.

2.2. A catequese ao servigo da Iniciagdo crista

A iniciagdo crista “conheceu um grande desenvolvimento nos primeiros
séculos do cristianismo, quando era necessario formar cristdos para viver
a fé em ambiente pagéo, adverso a fé cristd. Criou entdo uma pedagogia
adequada, o catecumenado, que se apresentava com um caminho progressivo
e exigente de conversao, atento ndo sé ao conhecimento da mensagem
cristd, mas igualmente a introdugdo na comunicagdo com Deus na oragéo
e na celebragao dos mistérios da fé bem como na pratica do Evangelho e
na vida da comunidade. Deste modo, se formaram comunidades cristas
que testemunhavam a fé na fraternidade admiravel dos seus membros € no
empenho de irradiar o Evangelho a sua volta™'.

2.2.1. A catequese de Iniciagao crista, acto de tradicao

O primeiro elemento a destacar é o facto de a catequese de iniciagao,
como toda a catequese, ser um acto de tradigédo viva, iniciagdo ordenada a
revelagdo que Deus, em Jesus Cristo, fez ao homem, revelagédo essa que é
guardada na memoria da Igreja e nas Sagradas Escrituras e é constantemente
comunicada “por uma ‘tradicio’ (tradicdo) viva e activa de uma geracéo a
outra™®, como ja referimos. Deste modo, a catequese de iniciagdo € uma
iniciagao a revelagao divina conservada na Igreja e transmitida mediante
uma tradicéo viva e activa. A Igreja transmite, assim, aquilo que ela mesmo
recebeu como dom e em que ela cré®.

Esta comunicagao faz-se através da doutrina, vida e culto que a Igreja
presta a Deus, pelo que ndo se trata da transmissdo de meros conceitos

35 Cf. ATV 5; A. BOTANA, Iniciacién a la comunidad, ed. CVS, Valladolid 1990.

% Cf. CAMPO GUILARTE, M., “Iniciacién cristiana y catequesis”, p. 160.

37 ATV 4 a); Cf. LAURENTIN, A.; DUJARIER, M., El Catecumenado. Fuentes neotestamentarias
e patristicas, La reforma del Vaticano Il, ed. Grafite, Bilbao 2002; BOROBIO, D.,
Catecumando para la evangelizacién, ed. San Pablo, Madrid 1997.

38 Catechesi Tradendae 22; Cf. DGC 66.

3% Cf. Dei Verbum 8.
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ou regras de comportamento. Sao, acima de tudo, realidades: “a realidade
da salvacado de Deus em Jesus Cristo pelo Espirito Santo na Igreja. Séo as
realizagoes e as obras do amor de Deus ao longo da histéria da salvagao,
ontem, hoje e sempre™®,

Estas realidades expressam-se nos simbolos da fé, celebram-se nos
sacramentos da Igreja, mostram-se nos testemunhos das vidas dos santos
e na heranca espiritual dos Padres e no ensino dos pastores da Igreja. Todas
estas sao vias por onde se tem acesso a Unica verdade que salva: Jesus Cristo.
Vem aqui a propdsito dizer que para que se dé uma catequese verdadeira
devem transmitir-se os quatro pilares da catequese, tal como os apresenta o
Catecismo da Igreja Catdlica, em unido com a tradicao multisecular da Igreja:
Credo, Sacramentos, vida em Cristo, Pai Nosso.

E impossivel separar “a revelagdo como acontecimento histérico, da sua
recepcao pelo homem: até ao ponto de que ndo podemos falar de revelagéo
com toda a propriedade, se a automanifestacao de Deus em e pela histéria
ndo é captada pelo homem™'. A catequese, por si, ndo produz nem é a
revelagdo, mas € a entrega confiada do homem a Deus e a homenagem do
entendimento e da vontade, conversédo e conhecimento, experiéncia vital e
verdade revelada. Arevelagao acontece precisamente quando, para além das
afirmagbes materiais, se torna efectiva a sua realidade interna sob a forma
de fé, pelo que pertence a revelagdo, em certo sentido, também o sujeito
receptor, ja que sem ele néo se produz a revelagéo*?. E o Espirito Santo
que ilumina interiormente o homem para que se una a Cristo pela fé e entre
em comunhdo de vida com a Santissima Trindade, através d’Ele, sendo a
catequese apenas a mediagao eclesial.

Por isso, “actualiza-se a revelagdo quando, pela acg¢ao do Espirito,
entramos e permanecemos em comunhdo com os testemunhos que
contemplaram o acontecimento revelador de Jesus Cristo e cujo testemunho
se prolongou fielmente nos escritos da origem e na memoria vivente da Igreja
do acontecimento de Cristo, ou seja, daquela experiéncia original, definitiva
e insuperavel, que os homem fizeram de Deus na vida, morte e ressurreigao
de Jesus Cristo e que se expressa na palavra proclamada, se revive na
celebragao, especialmente na Eucaristia, e se reafirma e historifica numa
praxis em que se presencializa, nas novas situagées dos homens, aquele
modo de ser e de actuar do mesmo Jesus™3. A catequese ha-de conseguir

4 CAMPO GUILARTE, M., “Transmision de la fe e iniciacion cristiana hoy”, p.74.

' CANIZARES, A., “Catequesis y Revelacién”, Teologia y Catequesis (1984) p.304.
42 Cf. CANIZARES, A., “Catequesis y Revelacion”, p.308.

43 Ibidem, p.312.

~
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que, sob a acg¢do do Espirito Santo, a revelagéo seja significativa para o
homem de hoje. A sua fung&o consiste em fazer ressoar a Palavra de Deus,
viva e significante, de modo que toque a experiéncia do crente, a ilumine, o
leve a interpretar a sua vida a luz da Palavra, lhe dé uma resposta positiva,
com todas as implicagdes vitais que isso acarreta.

Apb6s o que verificamos aquando da crise de iniciagdo na nossa
sociedade, com a sua fragmentagao, vem a propoésito referir que precisamos
de uma catequese que apresente a fé da igreja de modo integral, rigoroso
e fundamentado, capaz de dar resposta a quebra de verdade e a perda de
orientacao estavel que origina a fragmentacao ideoldgica e ética, a igualdade
de todos os projectos humanos e o subjectivismo*.

Para que se verifique a transmissdo da fé, é precisa uma linguagem
propria: a linguagem da fé*. Jesus Cristo ndo se identifica em exclusivo
com nenhuma cultura ou sistema de pensamento, mas revelou-se numa
linguagem concreta. Foi certamente uma linguagem original e também
normativa para qualquer outra linguagem que pretenda ser veiculo da
transmissdo da Revelagao*®, em fidelidade ao Magistério, a quem cabe
discernir a sua autenticidade.

A Sagrada Escritura, a Sagrada Tradigao, a liturgia, os simbolos baptismais
e os pronunciamentos do Magistério formam e mantém a identidade da
linguagem da fé em todas as culturas onde a Igreja confessa a unica fé.
Pois bem, “se Deus se comunicou em Jesus Cristo expressando na tradi¢ao
de uma linguagem, deduz-se que & necessario participar dessa tradigao de
linguagem para poder alcangar a verdade da comunicag¢ao de Deus. E esta
via deve ser assumida e observada fielmente por aqueles que tenham o oficio
de transmitir a fé"’.

A catequese cabe a missdo de transmitir os documentos da fé*, que
tém uma linguagem especifica, capaz de dar acesso a Palavra de Deus
e introduzir na dindmica da salvagdo e nos acontecimentos salvificos. A
catequese tem a missao de tornar acessivel ao homem actual, neste contexto
cultural, a linguagem da fé. Este servigo ha-de ser realizado na ‘tensao’
entre o Evangelho e a cultura actual. “A inculturagéo da fé e o seu dialogo
com a cultura serda umas das tarefas que tera que assumir a catequese

4 Cf. VOGELEISEN, G., “La catequesis en la transmision de la fe”, Concilium (1984) p.41-
52.

4 Cf. DGC 208; CT 59.

4 Cf. CAMPO GUILARTE, M., “Transmisién de la de e iniciacion cristiana hoy”, p. 76.

47 Ibidem.

48 Cf. MPD 9.
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no seu processo de actualizagdo da revelagdo divina™®, pelo que ha-de
possibilitar aos cristdos que nao sejam meros repetidores de linguagens
mortas, incapazes de dar razdes da sua fé na sociedade hodierna, mas
sim que dialoguem e déem testemunho da sua fé. Para isso, a catequese
leva a cabo uma hermenéutica tanto da existéncia humana actual como da
Palavra eterna e historicamente dita que também fala hoje aos homens com
toda a sua inigualavel novidade.

O ultimo elemento a que queremos fazer referéncia é a transmissao da fé
que se realiza através do testemunho. O testemunho de fé “é a forma mais
coerente da transmissao da Revelacdo. Mais ainda, pode afirmar-se que a
transmissdo da fé é essencialmente testemunho”.

Trata-se de por a disposicdo da humanidade a verdade da fé, aquela
realidade viva que impregna e envolve o ser da Igreja. Trata-se de ser
testemunhas pessoais da salvacdo de Deus e mostrar aquilo que vimos e
ouvimos (cf. 1Jo 1, 1-3). Tal como Jesus da testemunho do Pai e os apéstolos
dao testemunho de Cristo, a Igreja cabe dar testemunho do Ressuscitado.
Assim, através da Igreja, podemos chegar ao testemunho apostdlico, e deste,
ao de Jesus Cristo que nos revela o Pai®'.

No exercicio da transmissao da fé, o testemunho é essencial e permite,
“em virtude da sua prépria natureza, mostrar mais palpavelmente a realidade
da fé, a vitalidade da verdade da fé, a proximidade de Jesus Cristo. Gragas
ao testemunho, a Igreja podera afirmar diante do homem de hoje a forgca e
a beleza da fé e proclamar com gozo e reconhecimento: ‘Esta é a nossa fé,
esta é a fé da Igreja”?. A catequese, ao estar vinculada a confissdo de fé
da Igreja, da sua vida, favorece a coeréncia entre o crer e o agir, por isso, é
testemunho e exigéncia de testemunho.

2.2.2. A catequese de Iniciagao crista, preparagao progressiva para
conhecer, celebrar e viver o Mistério da Salvagao

Embora haja acgbes que preparam a catequese e outras acgdes que dela
derivam, a catequese cabe o periodo em que se estrutura a converséo a Jesus
Cristo, oferecendo as bases para essa primeira adesao. Apds a conversao
inicial, os catecumenos, “mediante um ensinamento de toda vida cristd e uma
aprendizagem devidamente prolongada no tempo, s&o iniciados no mistério

I

° CANIZARES, A., “Catequesis y Revelacion”, p.315.

5% CAMPO GUILARTE, M., “Transmisién de la de e iniciacion cristiana hoy”, p. 78.
' Cf. LE GUILLOU, M. J., El Misterio del Padre, ed. Encuentro, Madrid 1998.

2 CAMPO GUILARTE, M., “Transmision de la de e iniciacion cristiana hoy”, p. 79.
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da salvagéo e num estilo de vida evangélico. Trata-se, de facto, de os iniciar
na plenitude da vida crista™,

De acordo com o Directorio Geral da Catequese, publicado em 1997,
o modelo adequado de catequese é aquele que introduz o crente numa
experiéncia viva, pessoal e comunitaria de fé. Os Bispos portugueses dizem-
-nos que “nos tempos em que a sociedade era considerada cristd no seu
conjunto, o catecumenado entrou em desuso. Hoje com a descristianizagao
progressiva, o Magistério da Igreja recomenda-o de novo como pedagogia
mais adequada para fazer cristdos”>*. Uma vez que a fé ja ndo é suscitada
pelo ambiente social ndo se pode falar, hoje, de uma ‘heranga da fé’, o que
obriga a uma catequese de iniciagao, de estilo missionario. “A situagao
actual da evangelizagao implica que as duas acgbes, 0 anuncio missionario
e a catequese de iniciagdo, sejam concebidas de forma coordenada; e que,
na igreja particular, sejam repostas através de um projecto evangelizador
missionario e catecumenal unitario. Hoje, a catequese deve ser vista sobretudo
como a consequéncia de um anuncio missionario eficaz’®.

Esta catequese, que se inspira no modelo de catecumenado de adultos®,
faz com que se passe de uma catequese de instrugdo, centrada na transmissao
de saberes, a uma catequese mais ampla, de iniciagao a fé crista®, que ponha
os alicerces da vida em Cristo®.

Assumindo a riqueza da Igreja apostélica e dos Padres®, vemos a iniciagao
cristd como uma preparacgao progressiva para celebrar e viver o Mistério de
Deus, e esta preparagido assume o estilo de caminho®. Na realidade, “existe
uma nogao patristica de iniciagdo, que consiste num rito sacramental de
passagem dos catecumenos a fiéis, mais precisamente um rito no qual se

5 DGC 63.

5 ATV 4 a).

% DGC 277; Cf. CANIZARES, A., “La catequesis misionera, una exigencia de la evangelizacién
en Espafia, hoy”, In Congreso ‘Evangelizacién y hombre de hoy, ed. EDICE, Madrid 1986,
p.261-266.

% Cf. ALBERICH, E. ; BINS, A., Catequesis de Adultos. Elementos de metodologia, Editorial
CCS, Madrid 2005.

57 Cf. VILLERS, M., “D’une catéchése de transmission a une catéchése d'initiation”, Lumen
Vitae (2001) p.75; BOURGEOIS, H., “LEglise est-elle initiatrice?” Le Maison-Dieu, 132
(1977) p.103-135; KRETSCHMAR, G., “Nouvelles recherches sur l'initiation chrétienne”,
Le Maison-Dieu, 132 (1977) p.7-32.

% Cf.ATV 4 a).

5 Cf. DANIELOU, J.; Du CHARLAT, R., La catequesis en los primeros siglos. Ed. Grafito,
Madrid 1998. p.11-13; KRETSCHMAR, G., “Nouvelles recherches sur l'initiation chrétienne”,
p.7-32; GY, P.M., “La notion chrétienne d’initiation. Jalons pour une enquéte”, Le Maison-
Dieu, 132 (1977) p.33-54;

8 Cf. GY, P.M,, “La notion chrétienne d'initiation. Jalons pour une enquéte”, p.54.
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descobrem as realidades da fé. A nogao de iniciagao €, assim, proxima a de
iluminagdo. (...) Na medida em que existe nos Padres um ‘tipo’ de iniciagéo
crista, esta caracteriza-se pela conjugacgéao, elevada ao maximo, entre orito e
a experiéncia de uma descoberta de f¢"%'. Em vez de ser o termo do caminho,
a iniciacdo introduz os fiéis na fé em tenséo para a visdo. Os sacramentos
iniciam na medida em que introduzem a pessoa, pela iluminagéo da graca,
no Reino que ha-de vir®2,

2.2.3. Sinopse das caracteristicas e implicagbes da catequese de
Iniciagao

A catequese de iniciagao crista, ao ser um momento essencial no processo
evangelizador, possui umas determinadas caracteristicas e implicacdes, a

seguir comparadas.

Directorio Geral da Catequese, 67
(1997)

Para que acreditem e tenham
vida, 4 (2005)

Uma formacao orgénica e
sistematica na fé. O Sinodo de
1977 sublinhou a necessidade

de uma catequese “estruturada

e coerente”, uma vez que

¢ o aprofundamento do

mistério cristdo que distingue
verdadeiramente a catequese

de todas as demais formas de
apresentacdo da Palavra de Deus.

Uma formagao orgénica e
sistematica na fé, que proporcione
uma aprendizagem a toda a vida
cristd sem se reduzir ao ocasional
ou ao ensino: “Trata-se de educar
no conhecimento e na vida de fé”.
Nao basta transmitir contetudos,
explicar a fé e falar de Cristo. E
indispensavel que a catequese
faca “ver Jesus”, actualizando o
convite do Evangelho: “Vinde e
vede”.

81 Ibidem.

62 Cf. LEBRUN, D., “Initiation et Catéchuménat: deux réalités a distinguer”, Le Maison-Dieu,

185 (1991) p. 59.
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Esta formagdo organica é

mais do que um ensino: é uma
aprendizagem de toda a vida
cristd, “uma iniciagdo cristd
integral”, que favorece um
auténtico seguimento de Cristo,
centrado na Sua Pessoa. Trata-
-se, de facto, de educar no
conhecimento ¢ na vida de fé,
de tal maneira que a pessoa, na
totalidade do seu ser, nas suas
experiéncias mais profundas,
se sinta fecundada pela Palavra
de Deus. Ajudar-se-4, assim, o
discipulo de Cristo a transformar
0 homem velho, a assumir os
seus compromissos baptismais
¢ a professar a fé a partir do
«coragaoy.

Um itinerario de conversao

de si mesmo ao Deus vivo. A
catequese tem como finalidade
promover a comunhao com Jesus
Cristo. Deve, por isso, mostrar
claramente a identidade crista
em confronto com a cultura
actual, consciencializando das
fragilidades e falhas pessoais e
sociais, caracterizando o perfil do
discipulo de Cristo que segue um
projecto diferente do mundo e se
torna, pela sua edificante forma
de viver, alma da sociedade.

Um itinerario com fases que
correspondam a niveis de
crescimento, celebradas com
ritos proprios. E necessério que a
passagem das fases corresponda
a aquisicdo de capacidades e
competéncias, a aprendizagem
de gestos ¢ a assimilagdo de
conhecimentos.

Uma relacdo mais forte da
catequese com a liturgia. De
facto a liturgia ¢ a fonte e o
cume de toda a vida cristd, onde
os catequizandos experimentam
0 que ouvem na catequese €
descobrem os sinais visiveis da
presenca e accdo de Deus; por
isso, a catequese deve iniciar aos
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espagos, gestos, comportamentos,
simbolos, ritos celebrativos.

E, sobretudo, levar a viver na
celebracdo litirgica e na oragdo o
que aprendem sobre a vida crista.

Uma ligagao mais forte da
catequese a comunidade crista,
sua origem, ambiente ¢ meta.
A comunidade cristd ¢ chamada
a acolher e a acompanhar o
itinerario de crescimento na fé.

E uma formacao de base,
essencial, centrada naquilo que
constitui o nucleo da experiéncia
cristd, nas certezas mais
profundas da fé e nos valores
evangélicos mais fundamentais.
A catequese langa os alicerces
do edificio espiritual do cristao,
alimenta as raizes da sua vida

de fé, habilitando-o a receber o
solido alimento posterior, na vida
ordinaria da comunidade crista.

Uma catequese que nao

fique no conhecimento da fé
e na celebracdo da liturgia
mas eduque no amor a Deus
e aos outros e conduza ao
compromisso de ser fermento
do Reino de Deus no mundo.

Pelo que acima vimos, “a catequese de iniciagdo, sendo orgénica e
sistematica, ndo pode reduzir-se ao meramente circunstancial ou ocasional,
sendo formacgéao para a vida crista, supera — incluindo-o — o0 mero ensino; e
sendo essencial, tem como objectivo aquilo que é ‘comum’ para o cristao,
sem entrar em questdes discutiveis, nem se transformar em pesquisa
teoldgica. Enfim, sendo iniciagao, incorpora na comunidade que vive, celebra
e testemunha a fé. Portanto, realiza, ao mesmo tempo, tarefas de iniciacao,

de educacio e de ensino”®.

& Ibidem, 68.
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Estas caracteristicas correspondem, em definitivo, as “tarefas fundamentais
da catequese”®, que tém no Catecismo da Igreja Catolica um preciso
instrumento para a sua realizagao.

A catequese deve, entdo, favorecer o conhecimento da fé, descobrir
sempre mais o mistério de Cristo, que nos revela o Pai, e aderir a Ele. A fides
quae e a fides qua implicam-se e exigem-se mutuamente: “o aprofundamento
no conhecimento da fé ilumina cristdmente a existéncia humana, alimenta a
vida de fé, e também capacita para testemunhar ao mundo as razdes da fé. A
entrega do simbolo, sintese da Escritura e da fé da Igreja, exprime a realizagéao
dessa tarefa”d. A catequese de iniciagdo deve, por isso, estruturar-se num
“itinerario com fases que correspondam a niveis de crescimento, celebradas
com ritos préprios. E necessario que a passagem das fases corresponda a
aquisicdo de capacidades e competéncias, a aprendizagem de gestos e a
assimilagdo de conhecimentos”®.

A Igreja, que transmite a fé como dom recebido do Senhor, que esta
presente na Sua Igreja especialmente nas acgdes litirgicas®, sabe que é
conveniente que os cristdos participem com consciéncia na liturgia, celebrando
a presenca salvifica de Cristo, pelo que a catequese deve favorecer o
conhecimento dos significados liturgicos e sacramentais, os sinais e a
dimensao comunitaria da celebragao. Dai que o Para que acreditem e tenham
vida postula uma relagdo mais forte da catequese com a liturgia. E justifica,
dizendo que “de facto a liturgia é a fonte e o cume de toda a vida crista, onde
os catequizandos experimentam o que ouvem na catequese e descobrem
os sinais visiveis da presenga e acgao de Deus; por isso, a catequese deve
iniciar aos espacos, gestos, comportamentos, simbolos, ritos celebrativos. E,
sobretudo, levar a viver na celebragéo liturgica e na oragdo o que aprendem
sobre a vida crista”,

A conversado a Jesus Cristo implica viver no seguimento da Sua vida.
Por isso, a “catequese deve transmitir aos discipulos as atitudes proprias
do Mestre. Assim, (os catecumenos) deverdo percorrer um caminho de
transformacéo interior ao longo do qual, pela sua participagdo no mistério
pascal de Cristo, ‘passem do homem velho para o homem novo em Cristo”®.

64 Cf Ibidem, 85-86.

8 |bidem, 85.

% ATV 4, b).

87 Cf. Sacrosanto concilium 7.
% ATV 4, b).

8 DGC 85.
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A forga interpeladora da evangelizagédo acontece quando, juntamente com a
palavra anunciada, se oferece também a palavra vivida.

Ainsercao no Mistério de Cristo leva os cristdos a assumirem a dimensao
orante de Jesus, rezando com os mesmos sentimentos que Ele rezava ao
Pai: confianga, adoragéo, louvor, suplica, agradecimento e contemplagao
da Sua gldria. Por isso, quando a catequese € vivida num clima de oracéo,
a aprendizagem da vida crista alcanga toda a sua profundidade. A oragéo
ajuda o catequizando quando este se confronta com aspectos mais dificeis
do Evangelho e quando se sente arrebatado pela ac¢ao de Deus na sua vida:
acompanha-o nos momentos mais dificeis e de maior felicidade.

Para além destas quatro tarefas essenciais da catequese, ha também
outras duas que importa cuidar. A primeira € a educagdo para a vida
comunitaria, educando para viver a fé em Igreja. Aqui, recuperamos, mais
uma vez a afirmagédo do Sinodo de 1977 que aponta a comunidade crista
como origem, e meta da catequese. E & comunidade cristd que cabe acolher,
acompanhar e discernir o itinerario de crescimento na fé.

Este modo de entender a fé acolhida na comunidade implica, por parte
do catequizando, o sentir-se Igreja, logo implicado na misséo eclesial, pois
como discipulo do Senhor, cada cristao leva-O aos distintos meios em que
se insere, dando testemunho verdadeiro da sua fé.

2.2.4. Catequese de Iniciagédo Crista: um itinerario de fé

A catequese de iniciacdo cristd corresponde estruturar a conversdo a
Cristo, dando as bases para essa primeira adesao. Os convertidos, mediante
“‘um ensinamento de toda a vida cristd e uma aprendizagem devidamente
prolongada no tempo””' sdo iniciados no estilo de vida evangélico e nos
mistérios da salvagéo. O objectivo € iniciar na plenitude da vida crista’.

Desde os tempos apostdlicos, o ‘tornar-se cristdo’ exige um caminho de
iniciacdo, com diversas etapas. “Este itinerario pode ser percorrido rapida ou
lentamente”” e tem no catecumenado baptismal o seu modelo inspirador’.
E, uma vez que é um processo de conversdo é essencialmente gradual e
cristocéntrico, porque esta ao servigo daquele que decidiu seguir Cristo™.

~

0 Cf. ATV 4, b).

" Ad gentes 14.

2 Cf. DGC 63.

3 Catecismo da Igreja Catolica 1229.
7 Cf. DGC 90.

s Cf. DGC 89.

~

~
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O Ritual de Iniciagdo Cristd dos Adultos apresenta-nos as seguintes
etapas: evangelizagao ou pré-catecumenado’®, catecumenado’, tempo da
purificagcdo e da iluminagao™, e celebragdo dos sacramentos, seguido da
mistagogia’®.

Antes da admissao ao catecumenado, existe um tempo de evangelizagao
ou pré-catecumenado que tem como objectivos apresentar com firmeza o
kerigma, propiciar a conversao inicial a Jesus Cristo, a quem os simpatizantes
devem dar um primeiro assentimento, desejar seguir a Cristo e pedir o
Baptismo. Nesta fase preparatéria, cada um sente-se chamado a afastar-
-se do pecado e a abracar o mistério da divina caridade, sob a acg¢éo do
Espirito Santo, que abre o coragdo daqueles que desejam acercar-se da fe.
Esta etapa preparatéria € de suma importancia, tanto mais que hoje as vias
tradicionais de iniciagdo cristd — familia e sociedade — ndo logram alcangar
este objectivo. O centro deste anuncio é a Boa Nova proclamada por Deus, o
Seu mistério de salvagao para todos os homens, realizado em Jesus Cristo,
morto e ressuscitado, e as suas implicagées na vida do homem.

Segue-se a entrada no catecumenado, que € um tempo prolongado, onde
os candidatos recebem a formacao cristd e se submetem a uma adequada
disciplina. Aqui tem um papel importante o Catecismo da Igreja Catdlica que
ha-de ser ponto de referéncia obrigatorio para essa formagao crista, nas suas
diversas componentes®. Espera-se que os catecimenos possam adquirir uma
conveniente maturidade crista, levando para isso varios anos. “Com efeito,
através da instrugéo e da aprendizagem da vida cristd durante um periodo
suficientemente prolongado, os catecimenos sao iniciados nos mistérios da
salvagao, na pratica dos costumes evangélicos e nos ritos sagrados que a seu
tempo se hao-de celebrar e séo introduzidos na vida da fé, na vida litrgica
e na vida de caridade do povo de Deus™®'.

Segue-se o tempo de purificagéo e da iluminagao que coincide, normalmente,
com a Quaresma. Este tempo destina-se a preparar intensamente o espirito
€ o coracgao dos candidatos que, pelas suas disposi¢des, sao idoneos para
celebrar os sacramentos de iniciagdo. Este tempo é de iluminagéo porque, em
razao do Baptismo, os nedfitos sdo iluminados pela luz da fé. A lgreja propoe

% RICA 9-13.

7 RICA 14-20.

® RICA 21-26.

® RICA 27-40.

8 Cf. ESTEPA LLAURENS, J.M., “Presentacion del Directorio General para la Catequesis”,
Actualidad Catequética (1998) p.102-104.

81 RICA 98.
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aos catecumenos um tempo mais intenso de purificagdo, através da catequese
e acgoes liturgicas, da oracao, dos exorcismos, da pratica de peniténcia e do
jejum, para lutarem contra as forgas dos mal e purificarem o coragao. Aqueles
que ja foram baptizados celebram aqui também o sacramento da Peniténcia
com o qual sao redimidos dos pecados cometidos apds o Baptismo. A Igreja
propde-se, como Mae, a gerar em Cristo aqueles que percorreram o cami-
nho de iluminagao e de purificagdo. E neste periodo que se faz a entrega do
Simbolo e do Pai Nosso.

Segue-se a celebragédo dos Sacramentos de Iniciagdo, no caso dos nao
baptizados. Esta celebragao faz-se ordinariamente na Vigilia Pascal, presidida
pelo Bispo e na presenca de toda a comunidade crista.

O tempo que se segue, o da mistagogia, € aquele onde toda a
comunidade, juntamente com os nedfitos, aprofunda cada vez mais o
mistério pascal e procura traduzi-lo na vida, em fidelidade ao Evangelho,
pela participacdo na Eucaristia e pelo exercicio da caridade. Apo6s a
celebracao dos sacramentos e pela experiéncia dos mesmos pode
aprofundar-se o conhecimento dessas realidades salvificas. O “sentido
e o valor deste tempo vém da experiéncia, pessoal e nova, tanto dos
sacramentos como da comunidade”®?,

3. Pedagogia da iniciagao crista

Partimos do conceito de pedagogia como modo de conduzir, organizar
e tentar alcangar objectivos educativos®. A pedagogia é mais ampla do
que a didactica ou a metodologia. Esta pedagogia € moldada pelo conceito
de catequese que a Igreja preconiza, com determinados conteudos e um
itinerario. Para alcancar estes objectivos a pedagogia catequética precisa
de instrumentos didacticos, lugares e pessoas que realizem a catequese.
Analisaremos esta pedagogia em quatro dimensdées: a teoldgica, a catequética,
a espiritual e a psico-pedagdgica.

Na primeira dimensao — teolégica — destaca-se que a catequese € um
acto de Revelagédo, de tradigdo viva, pelo que é inseparavel a ortodoxia
e a ortopraxis. A catequese tem de ser sempre uma iniciagdo ordenada e
sistematica a revelacdo que Deus faz de Si mesmo®. Esta revelagdo encontra-

82 |bidem, 40.

8 Cf. Departamento Arquidiocesano da Catequese, Catequistas. Século XXI, ed. DAC, Braga
2006, pp. 116-119.

84 Cf Catechesi tradendae 22.
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-se na Sagrada Escritura e na Sagrada Tradigdo®. A catequese como um
acto de transmissdo da Revelagdo deve acomodar-se ao modelo divino de
se revelar, que o fez por obras e palavras, e tem o seu ponto culminante em
Jesus Cristo. A Jesus Cristo, o0 homem de todos os tempos, pode aceder
pela fé transmitida pela Igreja, sob a ac¢do do Espirito Santo, tal como a
comunidade a recebeu, compreende, celebra, vive e a comunica®.

De facto, o objectivo da catequese é a profissdo de fé, integra e total®.
Para que isso seja possivel, a catequese deve transmitir os sete elementos
basicos: as trés etapas da Histéria da Salvagao (dimens&o narrativa: Antigo
Testamento, Vida de Cristo, histéria da Igreja) e os quatro pilares (dimenséo
expositiva: Credo, liturgia, vida em Cristo e oragao). Aqui vemos a importancia
da Sagrada Escritura e do Catecismo da Igreja Catdlica. Este € ponto de
referéncia para toda a catequese, catecismos e ensino teoldgico, e deve estar
sempre presente, com a sua orientagao, no labor catequético. A catequese
nao € outra coisa que a transmissao vital e significativa dos documentos da
fé%, pelo que se pode agrupar em quatro, as linguagens de fé: doutrinal,
liturgica, orante e testemunhal.

Na transmissao da fé, a linguagem é algo imprescindivel, a que devemos
prestar atengao®. Jesus Cristo ndo se identifica em exclusivo com nenhuma
cultura ou sistema de pensamento, mas revelou-Se numa linguagem concreta.
Foi certamente uma linguagem original e também normativa para qualquer
outra linguagem que pretenda ser veiculo da transmissédo da Revelacao, em
fidelidade ao Magistério, a quem cabe discernir a sua autenticidade.

A segunda dimensao — catequética — vai centrar-se na Iniciagao Crista.
Porque a fé € um dom de Deus. Esta iniciativa divina e primeira do Pai verifica-
-se nas palavras e gestos que Jesus Cristo ressuscitado realiza na Igreja,
Sua Esposa e nossa Mae, que sob a acgao do Espirito Santo guia e conduz
aqueles que sao chamados a entrar na comunhao de vida trinitaria. A Igreja,
através da Iniciagédo Crista, manifesta a sua identidade de Mae e, enquanto
incorpora o homem a Cristo, incorpora-o no Corpo de Cristo; enquanto gera
cristaos, edifica a Igreja, de modo que podemos afirmar que pela Iniciagéo
Crista a Igreja gera a Igreja.

Algreja realiza esta missao através de duas fungdes pastorais intimamente
relacionadas: a catequese e a liturgia. A catequese é um elemento

8 Cf. Dei Verbum 8.

8 Cf. DGC 105.

87 Cf. ibidem, 66.

8 Cf. MPD 9.

8 Cf. DGC 208; Catechesi tradendae 59.
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imprescindivel da Iniciagdo Crista e esta vinculado aos sacramentos de
iniciacao.

A catequese €, entdo, uma formagao organica e sistematica na fé, mas
mais que um mero ensino, € uma aprendizagem de toda a vida crista, uma
Iniciagao Crista integral. Ajuda o discipulo de Cristo a fransformar o homem
velho, assumindo os seus compromissos baptismais e a professar a fé a
partir do coragdo. E ainda uma formacgdo de base essencial, centrada no
essencial da experiéncia crista, nas certezas mais profundas da fé e nos
valores evangélicos. Habilita o catequizando a receber o sélido alimento
posterior, na vida ordinaria da comunidade eclesial, a qual também inicia.
Ou seja, incorpora na comunidade que confessa, celebra, vive e ora a fé,
e dela da testemunho.

Este itinerario, todo ele eclesial, leva a incorporagao efectiva e afectiva
do catequizando no Mistério de Deus, e tem no catecumenado baptismal
o seu modelo inspirador®®. Desde os tempos apostélicos, o “tornar-se
cristdo” exige um caminho de iniciagdo, com diversas etapas, que pode
ser percorrido rapida ou lentamente®. E uma vez que é um processo de
conversao é essencialmente gradual e cristocéntrico, porque esta ao servigo
daquele que decidiu seguir Cristo, em ordem a personalizagao da fé, com
a ajuda dos catequistas, que séo os testemunhos e pontos de referéncia,
que ajudam a integrar fé e vida, a criar identidade crista, vendo nesta um
contraste e alternativa com o mundo de hoje, mas sempre de acordo com
a idade do catequizando.

A preceder esta etapa catequética de Iniciagdo Crista deve realizar-se
o despertar religioso, no seio familiar, onde a crianga recebe os primeiros
rudimentos da doutrina crista, as breves oragbes com as quais aprende
a dialogar com Deus, desenvolve os inicios da educagao da consciéncia
moral, entre outras. Esta educagéo crista € mais testemunhal que instrutiva,
mais ocasional que sistematica, ndo esta estruturada em periodos, antes &
permanente e quotidiana.

Na terceira dimensao — a espiritual — convém ter bem presente que a
eficacia da catequese €, e sera sempre, um dom de Deus, mediante a acgao
do Espirito Santo, sem o qual ndo é possivel fazer catequese ou qualquer
accao evangelizadora, por muito elaborado que estejam os planos e por
mais sofisticados que sejam os meios humanos e materiais. Sem Espirito
nada se consegue, pois 0 Espirito Santo é o protagonista de toda a missao

% Cf. DGC 90.
91 Cf. Catecismo da Igreja Catolica 1229.
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da Igreja®; é o mestre interior, principal catequista e principio inspirador de
toda a actividade catequética.

Convém recordar também o papel do catequista, que é elemento essencial
da catequese, o catecismo vivo. E enviado pela Igreja, numa comunidade
concreta, realiza a sua vocagao profética no seu grupo de catequese,
onde anuncia, ilumina, persuade, testemunha, colabora com a fungao da
comunidade crista. Para que haja, pois, Iniciagao Crista € preciso um iniciador,
chamado catequista, que é a alma da catequese. Aquele que é “chamado
a ‘ensinar Cristo’ deve, portanto, antes de mais nada, procurar ‘esse lucro
sobreeminente que é o conhecimento de Jesus Cristo’. Tem de ‘aceitar perder
tudo (...) para ganhar a Cristo e encontrar-se n’Ele’ e ‘conhecé-Lo, a Ele, na
forga da sua ressurreigdo e na comunhao com os sofrimentos, conformar-se
com Ele na morte, na esperanga de chegar a ressuscitar dos mortos™3. O
catequista é, entdo, uma pessoa de fé profunda, que conhece os mistérios
de Deus e vive em plena comunh&o com eles, emergido no amor de Deus.
Vive-os em Igreja, por isso é dotado de uma clara identidade crista e eclesial,
pelo que nada do que é humano Ihe é alheio, logo possui uma profunda
sensibilidade social®**. O catequista respeita e vive de “um principio essencial
da visao crista da vida: o primado da graga®®.

Na quarta dimensao — a psico-pedagdgica — vamos ter presente que se
trata de uma pedagogia integral e de uma pedagogia da fé.

Apedagogia precisa de ser integral: que verse o saber — cognitivo, intelectual;
o ser — afectividade, sentimentos e valores; e o fazer — comportamentos. Esta
pedagogia precisa de ser equilibrada, em fidelidade ao homem e a Deus: é
a lei da encarnacéo.

A pedagogia da fé € o modo de acompanhar o catequizando em ordem a
profissdo de fé, com os critérios préprios da fé. Para isso bebe da pedagogia
de Deus e da pedagogia da Igreja. Daqui que ndo se pode ser mestre e
pedagogo da fé dos outros se nado se € discipulo convicto e fiel de Cristo na
Sua Igreja®.

Esta pedagogia deve ser considerada como o processo de amadurecimento
e de crescimento na fé, desenvolvido de maneira gradual e por etapas; inspira-
-se, como fonte e modelo, na pedagogia de Deus manifesta-da em Cristo e
na vida da Igreja, e conta com a accao do Espirito Santo na Comunidade e

92 Cf. Redemptoris Missio 21.

% Catecismo da Igreja Catolica 428.
4 Cf. DGC 237.

% Nuovo Milenium Ineunti 38.

% Cf. DGC 142.
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em cada cristdo. A Comunidade ajuda com o exemplo e a oragao para que
se dé o passo do homem velho para o homem novo, lutando contra o mal,
com a ajuda da graga de Deus, em ordem a fazer a experiéncia alegre de
ser salvo por Jesus Cristo.

A pedagogia catequética deve conseguir alcangar os trés objectivos: instruir,
transmitindo informacg&o e conhecimentos seguros, transmitindo certezas e
convicgoes; iniciar, levar cada catequizando a transformar-se no homem novo,
realizando a conversao de toda a sua personalidade, a conversao do coragéo;
educar, formar a pessoa e propondo-lhe novos comportamentos conformes
a fé que aprende a professar.

Os objectivos, para além da socializagdo religiosa, sdo o desenvolver a
graga baptismal, através da evangelizagao, realizando uma primeira sintese
de fé de forma pessoal, a personalizagao da fé, juntamente com a iniciagéao
sacramental.

Os conteudos sdo eminentemente educativos, com o objectivo de
desenvolver aqueles recursos humanos que formam o substrato antropolégico
da vida de fé. Ter-se-a em conta a Histéria Sagrada, apresentando a narragao
dos acontecimentos e as personagens de uma forma existencial e orante.
Também se deve lograr apresentar Jesus Cristo, de forma inicial e sistematica,
na totalidade do seu Mistério (Salvador e Redentor). Apresentar-se-a a Igreja
e a vida eterna. A iniciagdo sacramental sera também tida em conta, pelo
que se apresentam os sacramentos da Igreja e se ensina a participar neles,
apresenta-se também a liturgia, dando atengao ao rito, ao sinal, ao simbolo, a
representacao. Acima de tudo, tendo presente que a liturgia € o catecismo vivo,
faz-se a relagdo entre a lex orandi e a lex credendi (entre a oragao e a fé).

4. Conclusao

Sao elementos proprios da iniciagdo cristd® a iniciativa gratuita de Deus,
através da qual o catecumeno se sente chamado por Deus Pai em Jesus
Cristo e no Espirito, através do anuncio do Evangelho. A esta iniciativa o
catequizando responde livremente, confiando-se a Deus. A Igreja acolhe
no seu seio aqueles que aceitaram o mistério de Cristo, inserindo-os pelos
Sacramentos nesse mistério e na propria Igreja, através da qual o nedfito
participa na comunhdo com a Santissima Trindade, da vida divina. Esta
accao da Igreja integra basicamente a pregacao da Palavra de Deus e a sua
explicagao, a catequese que inicia no conhecimento dos mistérios e na vida
cristd e a celebragao dos sacramentos.

7 Cf.IC 31.
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A familia e o seu insubstituivel papel
educativo

CRISTINA SA CARVALHO (*)

1. As familias
“A familia é o terreno mais disputado entre a tradigdo e a modernidade”"

A familia € a questdo mais séria que a nossa sociedade tem de enfrentar,
pois ao seu destino corresponde o destino final da humanidade. Num
documento sobre a educagéo a Conferéncia Episcopal Portuguesa escreveu,
com notavel insight, que esta € “o terreno mais disputado entre a tradigdo e a
modernidade”. Desde sempre a Igreja, que o Papa Paulo VI descreveu como
“especialista em humanidade™?, reflectiu e trabalhou na defesa da familia.
Essa defesa conforma-se em torno de uma compreensao especifica do que
€ 0 ser humano.

Ja nos tempos dos patriarcas de Israel se desenvolveu uma concepgao da
familia, a época e durante muitos séculos, feita para a procriagao, destinada a
transmitir o patrimonio e garantir a protec¢ao dos seus membros (parentes pelo
sangue, casamento ou adopg¢ao). A expansao e evolugado dessa concepgao

(*) Psicdloga. Mestre em Psicologia Educacional. Docente de Psicologia da Religido e Coor-
denadora de Estagios de EMRC, na Universidade Catdlica Portuguesa. Responsavel pelo
departamento de Formagéo e Edigées do SNEC.

' CONFERENCIAEPISCOPAL PORTUGUESA, Carta Pastoral EDUCACAO, Direito e dever
— missao nobre ao servigo de todos, n.17.

2 A Igreja declara-se « especialista em humanidade» ndo por auto-eleigdo, mas pela sua
missao de revelar ao homem e a mulher aquilo que o homem e a mulher séo e qual a sua
vocagado. Paulo VI, na sua enciclica social Populorum progressio 13, refere-o: “A situagao
actual do mundo exige uma acgéo de conjunto a partir de uma viséo clara de todos os
aspectos econdmicos, sociais, culturais e espirituais. Conhecedora da humanidade, a
Igreja, sem pretender de modo algum imiscuir-se na politica dos Estados, «tem apenas
um fim em vista: continuar, sob o impulso do Espirito consolador, a obra propria de Cristo,
vindo ao mundo para dar testemunho da verdade, para salvar, ndo para condenar, para
servir, ndo para ser servido» (Gaudium et Spes, n. 3§ 2.)".
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de familia foi a base da familia ocidental até ha relativamente pouco tempo.
Entretanto, os antigos pressupostos deixaram de ser admitidos. Hoje, a familia
e as estruturas de parentesco, sdo multiformes e culturalmente diferenciadas,
pelo que alguns consideram a familia uma mera instituigdo social, instituigao
essa desafiada pelo pés-moderno desejo de liberdade individual, o desejo
de afirmagéo afectiva ou a igualdade de sexos3.

“As actuais circunstancias da vida transformaram profundamente as
relagcdes familiares, envolvendo a prépria concepgéo da familia. O conceito
de familia esta profundamente alterado e a sua desagregacao real, agravada
pelo desleixo, diminui fortemente a interacgdo entre os seus membros e a
sua capacidade educativa.” Este € um sinal inequivoco de que atravessamos
uma época em que os valores mais elementares estdo em crise. Um dos
sintomas desta crise, e que nos faz adivinhar a sua gravidade, é a fluidez
que flutua em torno da definigdo de humano. E a base da antropologia que
se afunda. Para o cristianismo, trata-se do homem em toda a sua unidade
e totalidade, o homem corpo e alma, coragéo e consciéncia, pensamento e
vontade. O homem vivo € corpo e alma, isto é, orientado para Deus e gerador
das realidades terrestres, chamado a santidade, imagem de Deus. Nao ha
heterogeneidade entre a vida crente e a vida das realidades humanas. Sob
este ponto de vista, o ser humano é, e sera, o fundamento e o fim da vida
social e, por isso mesmo, da familia e da educacéo.

As alteragées sofridas pelo conceito e estrutura familiar ndo é
estranho que os interesses das familias sejam amplamente disputados
pelos interesses econémicos, pois 0 mercado procura clientes livres de
responsabilidades a quem seja mais simples criar novas necessidades de
consumo e, se a familia ainda interpreta uma tradigao moral baseada nas

3 E particularmente interessante esta clarificagao: “A modernidade, marcada pela euforia da
razdo como Unica fonte da verdade, aliada a dimens&o subjectiva da liberdade, acabou
por pér em questao a perenidade e a objectividade da verdade, caindo no relativismo da
«post-modernidade» em que tudo é efémero e transitério, valendo apenas o que significa
para o individuo em cada momento que passa. Perdeu-se a atracgéo pela verdade e a
inquietagéo de a encontrar. As pessoas contentam-se com a verdade que |lhes basta; muitas
vezes ndo querem mesmo pd-la em questdo, deixando que entre nelas a inquietagéo
do absoluto. O “eros” dos gregos, o desejo de Agostinho ou o “appetitus” de Tomas de
Aquino, manifestages da atracgdo que o absoluto exerce sobre o espirito humano, foram
relativizados pela razéo individual e domesticados pelo pragmatismo da verdade que
basta.” D.José Policarpo, «Ha ainda lugar para a Filosofia na cultura contemporanea?»,
intervengdo no 30° aniversario do curso de Filosofia na Universidade Catdlica Portuguesa,
20 de Novembro de 2007.

4 Op.cit. Cf. Gaudium et spes 3
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redes de relagdes e na coeséo, estas parecem inimigas do mercado livre. Nas
consciéncias, como na cultura, o pés-modernismo reivindica a necessidade
de nos distanciarmos da imagem rural do sujeito agitado pelo pensamento
moderno que identificava a sua forga com a prépria autonomia. Em sua
substituicdo, surge a apologia da figura humana com tragos adolescentes,
alguém continuamente centrado na busca da sua identidade, realizado
em “afectos” mais ou menos circunstanciais, individualista, narcisico e
legitimando a ideologia do sujeito fraco. Como resultado, temos um modelo
de pessoa que, uma vez chegada a idade adulta é incapaz de ser modelo
para as geragdes mais jovens.

“Entretanto, a familia deve ser o habitat natural da vida humana, na sua
génese e no seu desenvolvimento, embora muitas circunstancias dificultem o
seu papel.”® Apesar de todas as alteragdes e diversidades culturais, note-se
que nenhuma sociedade conhecida deixou a sexualidade humana entregue
a anarquia e a multiplicidade das estruturas familiares apresenta o ponto
comum de permitir que, em toda a parte, persista a existéncia de regras de
casamento e sistemas de parentesco. A familia humana constitui, realmente,
o inicio da sociedade e é o seu elemento mais essencial: € a norma cultural
mais universal.

Sociologicamente, a familia define-se como um grupo de pessoas
unidas directamente por lagos de parentesco, no qual os adultos
assumem a responsabilidade de cuidar das criangas. Esses lagos de
parentesco estabelecem-se através do casamento ou por meio de linhas
de descendéncia que ligam familiares consanguineos. Nesta perspectiva,
o0 casamento pode definir-se como uma uniao sexual entre dois individuos
adultos, reconhecida e aprovada socialmente. Para o Magistério da Igreja,
no entanto, esta visdo é profundamente limitada pois, a posigdo ocupada
pelo amor na loégica das virtudes é “ao mesmo tempo, a «forma» de todas
e o qualificador das relagdes inter-humanas como da relagdo com Deus”™.
Tal, impede considerar a familia como um mero mecanismo social, dotado
de fundamento biolégico e destinado a organizar a reprodugao, a vida
material e a protecgcao dos seus membros, pois “0 amor humano deve ver
no amado (ou na amada) um dom de Deus que solicita uma fidelidade™.

5 Op. cit.

6 Lacoste, Y., Dicionario Critico de Teologia, S. Paulo, Ed. Paulinas, Edi¢cdes Loyola, 2004,
p. 716.

7 Op.cit.
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Assim, a ideia de uma série indeterminada de contratos que se podem
romper, conforme os interesses momentaneos, nao é aceitavel para o
Magistério cristao.

A partir do Vaticano Il, a Igreja catélica retomou a concepgao patristica
de familia como “Igreja doméstica®, conceito que remonta as comunidades
reunidas nas casas particulares para a celebragao do culto e para a
experiéncia da caridade: “a familia € como que uma escola de valorizagéo
humana. Para que esteja em condi¢cbes de alcangar a plenitude da sua vida
e missdo, exige, porém, a benévola comunh&o de almas e o comum acordo
dos esposos, e a diligente cooperagao dos pais na educagao dos filhos. A
presenga activa do pai contribui poderosamente para a formagao destes;
mas € preciso assegurar também a assisténcia ao lar por parte da mée, da
qual os filhos, sobretudo os mais pequenos, tém tanta necessidade; sem
descurar, alias, a legitima promogao social da mulher.”® Assim, a familia é
perspectivada como importante lugar de evangelizagéo e onde a educagéao
prepara os jovens crentes para intervir na sociedade adulta, a luz do
Evangelho.

No Antigo Testamento, a familia repousava numa estrutura patriarcal
de parentesco, “patrilinear e endégamo”'®, cuja principal fungao era a
perpetuagdo de uma linhagem: Israel necessita de filhos para garantir a
continuidade da fé e das tradigbes (Ex 13,14s; Dt 6, 20-25), assim como para
transmitir a heranga. Neste contexto, a identidade da mulher esta associada a
sua fungdo de mae. S6 o marido é autorizado a tomar a iniciativa do divércio
(Dt 24,1-4) e a sexualidade fora do casamento esta excluida.

Esta moral familiar sofre alteragbes profundas no Novo Testamento. O
casamento e a familia sdo cenarios de muitas das parabolas e observagoes
de Jesus, que introduzird a rejeigdo do divércio (Mt 5,27s; 19,9; Mc
10,11s; Lc 16,18; 1Cor 7, 10;). Nas primeiras comunidades cristas surgem
“codigos domésticos” para os cristaos casados. Os membros da familia séo
considerados no contexto de relagdes hierarquicas em que se recomenda aos
subordinados docilidade e aos pais de familia amor e moderacéo (Ef 5,21-
-6,9; Cl 3, 18-4,1; 1Pd 2, 18-3,7). Estes textos servirdo durante séculos para

8 Lumen Gentiun 11 ; Gaudium et Spes 48, cf. Familiaris consortio, 21.
9 Gaudium et Spes, 52.
0 Lacoste, Y. op. cit., p. 713.
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estabelecer na familia a autoridade do homem e a subordinagao da mulher,
0 que ndo esta de acordo com a dinamica igualitaria da pregagao do Reino."
Aindissolubilidade do matrimoénio impds-se lentamente, protegendo a mulher
do divorcio e favorecendo a igualdade no casal. No século XX, o magistério
sobre o casamento comporta uma grande evolugao no tratamento dos fins do
matrimoénio, trazendo para primeiro plano a comunidade de amor e o socorro
mutuo dos esposos.

2. Familias e competéncia educativa no mundo de hoje

“As familias felizes parecem-se todas;
as familias infelizes sdo-no cada uma a sua maneira.”"?

2.1. As familias

A mentalidade moderna nao poderia deixar de influenciar a concepgao de
familia. S3o muitos os sinais de alteragdo na estrutura familiar decorrentes
dos ideais das Luzes e a dignidade, responsabilidade e liberdade individuais
proporcionam transformagdes nas mentalidades que levam a sociedade a
interrogar-se sobre se ainda ha familias ou o nucleo da sociedade, afinal, se
resume ao individuo.

Num mundo industrializado, o lar rural & separado entre o dominio privado
das mulheres (gestdo do lar e educagéo dos filhos) e o dominio publico
dos homens (trabalho assalariado e participagao politica). A urbanizagao
quebra os lagos comunitarios e cooperativos e introduz a ruptura com a
tradigdo. Esta ruptura dara origem a um novo mito, o do “viver no presente”,
desprotegendo os individuos e instando-os a reequacionar constantemente
a sua existéncia, como se nada de importante tivesse tido lugar antes. Este
verdadeiro drama existencial nasce de uma atitude individualista e forga a
pessoa a assumir uma perspectiva pragmatica e orientada para o interesse
imediato, que lhe retira sentido do futuro e da perenidade nas relagdes,
mesmo familiares.

E igualmente a chegada da economia monetaria que permite que o
casamento deixe de estar dependente da heranga e, portanto, do poder

" Op. cit., p.714.
2 Tolstoi, L., Ana Karenine, Lisboa, Mediasat Group, S.A., 2004, p. 7.
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paterno: abre-se o caminho para que este decorra da escolha pessoal.
Entretanto, e desde o final do século XIX, a fecundidade diminui rapidamente
e as mulheres acedem a educacgao, entretanto generalizada, e conquistam
uma maior parcela de direitos sociais, nomeadamente o direito de voto. Mas,
como diz John Boswell'®:”"Na Europa pré-moderna, o casamento comegou,
de uma forma geral, por ser um arranjo de interesses de terras, depois teve
essencialmente a ver com a educacao das criangas e, na sua fase final,
acabou por centrar-se no amor. Poucos casais casavam efectivamente
«por amor», mas muitos aprenderam a amar-se a medida que o tempo
passava e juntos cuidavam da casa, criavam os seus filhos e partilhavam
experiéncias de vida. Quase todos os epitafios de esposos que sobreviveram
ao tempo evidenciam um profundo carinho. Pelo contrario, na maioria do
Ocidente moderno, o casamento comega por ser'* algo centrado no amor,
depois tem sobretudo a ver com a criagéo dos filhos (se os houver) e acaba
— frequentemente — centrado na propriedade, num ponto em que o amor &
inexistente ou uma memoaria distante.”

No entanto, o acesso a educagao e um crescentemente mais competitivo
sucesso académico das mulheres, assim como a possibilidade real de um
trabalho remunerado, contribuiram efectivamente para a emancipagéo da
mulher. Mas, se a Europa Comunitaria, que ndo pode dispensar nem essa
nova forga de trabalho nem o conhecimento por esta, entretanto, acumulado,
ainda ndo permitiu a paridade na remuneragao (cerca de 30% menos que
os homens, para a mesma fungao) nem na partilha das responsabilidades
familiares (o nimero de horas dispendidos pelas mulheres nas tarefas
domésticas e na assisténcia aos filhos e aos avés é muito superior ao
dispendido pelos homens). A conciliagao do trabalho com a vida familiar
e/ou o lazer, ou outros interesses dos trabalhadores, ainda esta fracamente
reconhecido pelo legislador e € uma prioridade apenas nalgumas grandes
organizacdes que foram capazes de compreender a relagao entre as boas
praticas de gestao laboral e a eficacia, compromisso e fidelidade dos seus
trabalhadores. Por vezes, bastaria a flexibilizagao do horario de trabalho e/ou
a possibilidade de realizar uma parte desse trabalho a partir de casa para se
melhorarem e humanizarem as condi¢des de trabalho de muitos empregados,
tanto homens como mulheres.

3 Boswell, J. — The marriage of Likeness: Same-Sex Unions in Pre-modern Europe, London,
Fontana, 1995, p.xxi, cit. Giddens, p.179.
4 Em italico, no original.
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Assim, é frequente que as familias estejam privadas da assisténcia directa
das maes e que as maes vivam sobrecarregadas com uma conciliagéo precaria
da vida familiar com a vida laboral, 0 que quase sempre é conseguido a
custa do seu bem-estar, do seu tempo e do seu sono, uma vez que as maes
trabalhadoras as espera, cada dia, mais uma jornada laboral em casa'. Ter
filhos e educa-los pessoalmente torna-se uma aventura arriscada e, também
pelas dificuldades e a falta de resposta social um pouco por toda a parte, nao
s6 a maternidade é frequentemente adiada, como restringida no seu numero
ou, mesmo, radicalmente evitada. Sob este ponto de vista, é interessante
observar que ha mais desemprego entre as mulheres do que entre os homens
e que o desemprego feminino é encarado com maior benevoléncia pelos
governos e pelos cidadaos, esquecendo como crescem em numero os lares
que estdo a cargo, apenas, das maes.

O acesso a educacgao e a autonomia propiciada pelo emprego também
promoveu a aparecimento de novos tragos psicolégicos nas mulheres, agora
menos desejosas de aceitar as frustragdes de caracter afectivo e capazes de
levar a cabo os seus projectos pessoais de forma independente, alteragéo
que praticamente se sobrepbe aos ajustamentos praticos ocasionados pelo
emprego fora de casa. Esta autonomizagao de natureza psicolégica leva,
mesmo, 0s especialistas em marketing a rever as suas praticas publicitarias,
notando que sao as mulheres quem, geralmente, gere o orgamento
quotidiano e como elas se estdo a tornar progressivamente mais influentes
relativamente as grandes aquisi¢des, como seja a compra de habitagdo ou
de uma viatura.'®

5 E interessante que uma desigualdade na distribuigdo das tarefas domésticas dificulta o
acesso das mulheres a formacéo ao longo da vida e também as priva de participarem
nos encontros pés-laborais entre colegas, onde, muitas vezes, num ambiente mais
informal, se estabelecem aliangas estratégias e se delineiam planos de acgao, por vezes,
mais vinculativos e eficientes do que os estabelecidos nos encontros programados e
formais.

6 Note-se a alteragdo do discurso em torno, por exemplo, das viaturas de gama média
e alta, o aparecimento de modelos que conjugam a linha e o motor desportivo com a
habitabilidade familiar. Também é interessante verificar que, em parte motivado pelas
questdes levantadas pelos resultados iniciais obtidos com a atribuicao dos microcréditos
que ha uma evidente diferenciagdo no investimento e recurso ao crédito quando feito
por homens ou por mulheres: os primeiros tendem a investir em objectos de consumo
associados ao prestigio social, como os automéveis, e as mulheres preferem investir
a longo prazo, na educagéo dos filhos e, a curto prazo, no bem-estar da familia. A
emergéncia dos dados em torno desta preocupacédo das méaes de familia também
reordenou as estratégias de marketing que estudam e usam a influéncia dos filhos,
criangas e adolescentes, nas aquisi¢des quotidianas e na escolha de produtos e fidelizagao
a marcas.

Pastoral Catequética n°9 - 2007 87



A familia e o seu insubstituivel papel educativo

Deste modo se observa, a nivel da familia, uma dupla mutagéo estrutural:
por um lado, o eixo conjugal, mais igualitario mas também mais precario;
por outro, o eixo filial, marcado por maior proximidade, mais comunicagao e
partilha de direitos, mas igualmente afectado por um decréscimo alarmante
de autoridade. Sendo dificil o processo de procura de equilibrio, a familia
actual vive uma situacéo de constante inseguranca e ameaga, e estd imersa
nas insuficiéncias decorrentes das suas dificuldades em educar. Sob o ponto
de vista de criangas e adolescentes, este estado da arte de educar significa
caréncia, angustia e exposi¢ao a todas as formas de violéncia e, obviamente,
maior tendéncia para o insucesso escolar.

Surgiu, de facto, um novo posicionamento face ao modelo familiar
“tradicional”, baseado na contestagao e na critica face a autenticidade das
relagbes amorosas. Novos modos de encarar a fidelidade e a monogamia
também contribuem para questionar a permanéncia dos vinculos (mitos e
tabus), o que conduziu, apenas, a caréncia de lagos solidos e protectores
fragilizando a assisténcia aos filhos e a qualidade de vida dos seus membros.
As dificuldades de comunicacdo experimentadas entre pais e filhos e, até
mesmo, entre os membros de um casal, sdo crescentes e sintetizam bem
os efeitos colaterais dos novos modelos de familia. Essa fragilizagdo advém
da auséncia material do pai, por vezes, da mae, mas as dificuldades nao
resultam apenas da desergdo do pai, por exemplo, mas também do efeito
cultural e comportamental que produz e que se consubstancia no declinio
da Paternidade.

Ha muitas circunstancias interessantes em que se pode observar a vida
quotidiana de uma familia e a forma como, nesse contexto, cada membro se
comporta e os filhos aprendem os mecanismos sociais e psicoldgicos que
serao essenciais aquando da sua constru¢ao da identidade. Vamos supor que
acompanhamos um jovem casal na sua ida semanal ao parque, naturalmente
acompanhando os seus filhos ainda pequenos. E muito plausivel que,
entrado o parque, o pai ja tenha pegado ao colo numa das criangas e se
dirija, correndo e saltando, para o escorrega ou outro equipamento qualquer.
Um pouco mais atras podemos esperar ver a mae, que caminha um pouco
mais lentamente e talvez empurre um carrinho ou dé a mao a outra crianga.
E evidente que estes nossos pais, imaginarios mas tdo correntes, podem
trocar de posicao e, entdo, € a mée que se dirige para o escorrega e o pai
que caminha com o bebé ou uma crianga mais velha, que talvez ja ndo goste
de escorregas.
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No entanto, o que é verdadeiramente interessante é que pai e mée nao
cumprem essas tarefas tipicas da mesma maneira e, de algum modo, todos
0s pais € maes se assemelham mais entre si do que com o outro progenitor.
De facto, o pai tende a correr com a crianga ao colo, a langa-la ao ar, a
instiga-la para subir alto e atirar-se nos seus bracos: ele representa, de
modo controlado e seguro, 0 mundo exterior ao lar, o risco que este comporta
e as normas com que deve ser abordado, e sem necessidade de saber
psicologia do desenvolvimento, actua eficazmente no sentido de sublinhar o
comportamento naturalmente exploratdria da crianga e reforga a sua iniciativa
e perseveranga.

A mae, por outro lado, entra no parque mais lentamente porque leva
consigo o casaco, o chapéu, o protector solar, a garrafa da agua: nao va fazer
frio, ndo tenha sede... Mesmo no jardim, ela representa o conforto afectivo da
intimidade, da protecgéo e, por isso mesmo, dira, volta e meia, ao pai: “Nao
o atires tanto, que vomita...” e é altamente improvavel que diga ao filho ou
filha subidos numa arvore “Larga-te, que eu apanho-te”. Em caso de perigo,
fa-lo-a, mas esse ndo é o seu comportamento tipico nem aquele que faz falta
aos filhos. A crianga deve crescer em liberdade controlada para apreciar e
explorar devidamente as potencialidades do mundo, mas a mée sabe, sem
necessidade de grandes leituras, que a forga da sua crianga, se esta em
saltar e em correr, também esta em crescer por dentro e ela alimenta, tanto
quanto possivel, essa interioridade.

Mais tarde, aquando da adolescéncia, a mae tera ensinado ao seu rapaz
0 que é o cuidado, a compaixao e a misericordia e a filha tera aprendido com
0 pai ndo so as regras da resolugao de conflitos e a necessidade da justica,
mas a ter intimidade com um homem que a respeita. Pai e mae devem cumprir
um conjunto matricial de tarefas simbdlicas para permitir a identificagao dos
filhos de modo que estes possam assumir, com clareza e forga, o seu proprio
papel social.

2.2. A competéncia educativa das familias

A socializagdo das criangas faz-se, em partes iguais, da identificacao
psicologica e da aprendizagem cultural, a luz da tradigao simbolica que
subentende a vida comum. No entanto, os pais sentem cada vez mais
dificuldades em cumprir essa tarefa e uma consequéncia particularmente
dramatica € a maternalizagdo do comportamento do pai, uma transformagéao
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empobrecedora do que era um modelo de pai afectivo, ético e cultural. O
privilégio acordado a idade adulta como figura de valor humano é abertamente
questionado. A liberdade celebra-se na atitude permanente de tudo p6r em
duvida, levando o sujeito a buscar, sempre, novas experiéncias.

Como refere Angelini, “E. Erikson denunciou com grande clareza a auséncia
de uma imagem de pessoa adulta na cultura americana'’. A geragao adulta
subtrai-se sistematicamente a atestar o seu préprio projecto de vida face as
novas geragdes; ela parece sem recursos face a tarefa de viver de maneira
responsavel a sua relagdo com elas. ... a geracao adulta deveria atestar a
qualidade do projecto de vida que ela vive realmente. Ora, sob este ponto
de vista, os adultos parecem, ao contrario, bem dissimulados ... A denuncia
de Erikson atinge, na transmissdo da vida mesma, a propria experiéncia
qualificante da vida adulta”®. Ora, o drama esta em que as criangas e os
adolescentes ndo podem ser acompanhados, orientados e educados por
“adolescentes”; “O sujeito, para avaliar as vantagens retiradas daquilo que
faz, refere-se ao critério do ganho realizado ao nivel da satisfagdo emotiva;
ou, como se exprime também por uma férmula enfatica, pela relagdo com a
sua auto-realizagdo. Nestes comportamentos, o sujeito procura-se antes de
mais, nao investe; através daquilo que faz, procura em formas obsessivas
as confirmacgdes para a sua propria imagem. ... Tal priva o adolescente dos
recursos simbdlicos indispensaveis para que possa ter em consideracao a
escolha de crescer.”®

A principal consequéncia da maternalizacdo do comportamento parental
é, pois, o facto de alimentar, quase indefinidamente, a dependéncia afectiva

7O autor considera que a realidade americana participa de um destino a que nédo escapa
a velha Europa, observagao que nos parece absolutamente realista.

8 Angelini, G. «La famille affective. Difficultés systémiques du rapport familial dans les
sociétés complexes», Lumen Vitae, Vol. LX, n°4 — 2005 (pp. 409-422), p.416-417. Uma
experiéncia recente, desta vez com professores — a outra essencial fonte de identificacdo
— ilustra esta realidade: numa escola secundaria, instados pelos alunos a exprimir a
sua posicédo face ao referendo sobre a lei do aborto, os professores, salvos os da
disciplina de filosofia, recusaram-se a exprimir a sua opinido, mesmo reconhecendo
que os alunos teriam ficado com uma ideia distorcida acerca da posi¢ao do professor.
Da mesma maneira, pais baptizados e, até, com alguma pratica religiosa, ndo pedem
o baptismo para os filhos porque “eles depois escolhem”. Angelini refere-se, é claro, a
designacgéao psicologica da idade adulta na teoria de Erikson, isto é, a generatividade,
ou seja, a capacidade de trabalhar e amar, bem prépria da idade adulta e expressa
de modo particular na capacidade de educar e orientar as novas geragodes, tanto na
familia como no trabalho.

% Angelini, op.cit., p. 419.
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dos filhos, tornando a adolescéncia um processo interminavel. Mais curioso
ainda, é que conduza, igualmente, a uma emancipagéao cultural precoce, isto
€, uma autonomia das criangas e dos adolescentes face a comportamentos
e convicgdes, pois o pai afectivo € um modelo plano e pouco organico, parco
de verticalidade, incapaz de competir com a identificagdo horizontal com
os pares. Resta um pequeno esforgo as mensagens da cultura publica que
incensam o experimentalismo e o narcisismo adolescentes como os padrdes
culturais de referéncia.

Assim, as dificuldades encontradas pelos adolescentes no processo de
construcdo da sua identidade — descobrir quem sou e o que quero fazer
— € um sintoma significativo da precariedade psicoldgica dos adultos, trago
caracteristico das sociedades complexas e motivo de jubilo constante para a
industria farmacéutica. Neste sentido, as dificuldades dos pais sdo nucleares
a crise das sociedades ocidentais. Um sintoma tipico da deturpagédo dos
processos identificatorios ja € o maior, e crescente, sucesso escolar das
raparigas, intelectualmente menos afectadas pela auséncia do pai em casa
e do professor®, na escola

Finalmente, quando os lagos conjugais parecem debilitados e a instabilidade
€ uma constante, os recursos para garantir o cuidado dos filhos pequenos e
dos doentes sdo insuficientes, pois as redes de parentesco desapareceram
no momento em que as familias se dirigem para os suburbios das grandes
cidades. O aumento da esperanga de vida vem reforgar esta situagao critica
através da necessidade de estender os cuidados familiares aos membros
mais velhos da familia, progressivamente mais dependentes e frequentemente
votados ao isolamento.

As legislagbes autorizam casamentos sucessivos mas, depois do
divorcio, é cada vez maior o numero de criangas que vivera sem conhecer,
ou tendo apenas um contacto esporadico, com o membro do par parental
com quem se nao partilha o lar familiar. Por outro lado, o divércio, sempre
com enormes custos emocionais e econdmicos afinal, ndo “é bom para

2 Estas sdo dificuldades cumulativas. Quanto aos professores, constata-se que a erosdo
da imagem profissional do docente e da sua significagdo como presenga estruturante na
sociedade, leva a que cada vez menos homens escolham a docéncia como actividade
profissional. Esta atitude é sublinhada pela reduzida competitividade econdmica da
profissdo, uma vez que os homens tendem, mais do que as mulheres, a considerar a
remuneragao no contexto da escolha profissional.
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todos nés” e pois se o pai faz muita falta, a melhor mde do mundo nunca
€ um bom pai?".

Esta nova familia nuclear é ainda mais fragil — logo quando a globalizagao
das culturas e das comunicagdes lhe exigiria um papel ainda mais relevante,
chamada, como esta, a lidar quotidianamente com a complexidade e a
incerteza — e sofre, quase sempre, de seguranga precaria (econémica,
social e afectiva). A transformagdo de uma familia estruturada em torno
de um casal numa familia monoparental implica substanciais alteragdes
na vida dos seus membros, alteragcbes, por vezes, brutais: redugcédo dos
rendimentos e recursos; menor controlo educativo, pois um pai ou uma
mae que estdo sozinhos estdo sobrecarregados, ndo s6 com as contas
como com o acompanhamento dos filhos; alteragédo do quadro afectivo e de
comunicagao. Menor controlo educativo e menos meios econdémicos podem
traduzir-se em menor rendimento escolar dos filhos, para nao falar do efeito
produzido pelo arrastado desgaste com os problemas legais e com pensdes.
E, por muito pouco politicamente correcto que parega, uma nova categoria
psicoldgica parece emergir, a das criangas que ja nao sao parceiras felizes
do divércio mas suas vitimas?2.

De resto, as condi¢gbes econdmicas e sociais também produziram
um aumento da pobreza e introduziram uma maior desproporgdo na
distribuigdo, alterando as condigdes e as regras do mercado de trabalho
e trés quartas partes destes novos pobres sdo maes com filhos menores.
As probabilidades de escapar a pobreza sao 75% mais improvaveis
nestas familias do que nas familias em que o par parental esta unido.
Além disso, uma observagdo mais precavida sobre a violéncia que se

21 Se sao cada vez mais as criangas que crescem sem praticamente terem contacto com o
pai ou, até, sem nunca o terem conhecido, essa falta de contacto ou desconhecimento
torna-se extensivel aos irmaos, nascidos da nova unido do progenitor, pois os homens
refazem mais rapida e frequentemente a sua vida amorosa, podendo desligar-se da
familia anterior.

22 Se pretendermos ficar, apenas, pelos dados de ordem material, é interessante constatar
a eloquéncia de alguns numeros e perguntarmo-nos em que percentagem decresce
o rendimento médio do pai ou da mae que fica com os filhos, em que percentagem
cresce o rendimento daquele que néo fica com estes, como séo calculadas as pensdes
relativamente aos gastos reais de manutengdo e educacado dos filhos e em que
percentagem essas obriga¢des sao pontualmente cumpridas. Também sera interessante
verificar em que percentagem as denuncias sobre o incumprimento dos encargos com
menores conduzem a retengao dos ganhos do incumpridor, de modo a obriga-lo a cumprir
com as obrigagdes determinadas em tribunal, por exemplo.
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abate sobre as mulheres e as criangas mostra, dramaticamente, como
todas as formas de violéncia chegam, |a a casa, através de conhecidos (o
ex-marido, o namorado, o padrasto). Ndo ha que esquecer que também
assistimos a uma vaga de mobilidade das familias e das pessoas:
imigracdo e desenraizamento, associados a uma maior exposi¢cdo a
exploragdo, a violéncia, a marginalidade, sempre fragilizando a familia e
sobrecarregando-a de trabalho?.

O fenémeno da imigragéo — porque quem nao tem alimento desloca-se a
sua procura — nao existe, na Europa, independentemente da evolugao negativa
da taxa de fecundidade, pois esta coloca problemas graves as sociedades
ocidentais, instadas a manter uma tradigao de protecgao social e do emprego
e obrigadas a compensar o aumento da esperancga de vida com a importagéo
de forga de trabalho, enquanto ndo se encontram solugdes que possam
proporcionar a taxa de nascimentos necessaria a reposi¢céo geracional.

Por outro lado, a investigagao cientifica também “entrou” no dominio
familiar: a reprodugao assistida aponta para novas “parentalidades” e os
tabus estdo em risco: onde esta o limite? De facto, as técnicas de reprodugao
assistida permitem a compra, a venda ou a troca de gametas e de embrides,
0 que cria uma nova relagéo entre pais e filhos, tornando obsoleto o normal
curso da natureza, entretanto tornada moldavel pela accao do homem.
Estes fendmenos surgem paralelamente ao aumento da esterilidade,
desencadeada ou, pelo menos, potenciada, por outro tipo de fendmenos
muito frequentes na sociedade p6s-moderna, como o consumo de tabaco,
drogas e medicamentos e, entretanto, vivida como uma profunda ferida
narcisica nos casais que ndo conseguem uma gravidez natural. Paradoxal
€ que, se os lagos interpessoais auténticos nascem do consentimento,
os lagos biolégicos tornam-se quase sem direitos. Rejeita-se a familia
patriarcal e da-se a aparicdo das familias “nao tradicionais”, heterossexuais
e homossexuais.

Afinal, as novas familias sofrem, hoje, as consequéncias mais imediatas
do facto de tanto a moral como a religido terem sido levadas a tornar-se

2 Pode encontrar-se, entre outros, uma recolha de dados interessantes relativamente ao
cruzamento de indicadores da evolugdo da estrutura familiar com alguns indicadores
sociais como a pobreza e diversos efeitos comportamentais, assim como sobre o impacto
da estrutura familiar biparental, em Espada, J.; Gambéa, E.; Castello Branco, J.- Familia
e Politicas Publicas, Cascais, Principia, 2004.
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territérios autdbnomos do vasto dominio humano, separados que estdo da
economia, da politica e da familia. De facto, as familias sofrem de uma nova
condicao, o “excesso de familia”, isto &, a erosdo da familia — ou do seu
modelo (tradicional?) ou da sua fungdo — também se deve a um excesso
de responsabilidades que se concentram nos pais: pela perda do sentido
comunitario da existéncia, pela precariedade das relagbes intergeracionais,
pela auséncia da solidariedade colectiva das familias alargadas e pelo
siléncio, voluntario ou obrigado, das instituigdes tradicionalmente educativas,
a fim de que se ndo perturbe a grande conquista que é a laicizagdo das
sociedades e a neutralidade dos sistemas educativos. Deste modo se reduz a
capacidade de os pais aprenderem a ser pais, desencadeando uma angustia
de responsabilidades vividas como sobrecarga e isolamento.

Esta angustia é sublinhada, como € préprio das épocas de crise, por
uma visao romanceada do passado: “dantes € que a familia era perfeita, os
pais tinham imenso tempo e sabiam o que faziam”, o que n&o é verdade. O
trabalho — dentro e fora de casa — era muito mais pesado, nasciam muitos
filhos, frequentemente em condi¢cdes econdmicas frageis, mesmo na classe
média e sem a ajuda dos electrodomésticos ou da segurancga social.

A questdo é que ndo sado as familias que educam, nem as escolas, nem
as Igrejas, mas a comunicacgao social: a televisdo, incapaz de se situar no
ambito de um verdadeiro servigo publico, a publicidade, glutona e predadora,
os jogos de video, a Internet... sem controlo, apenas com finalidades
comerciais e cenario de todo o tipo de perturbagdes (20% das criangas e
adolescentes que navegam na Internet ja foram alvo de assédio sexual ou
expostos a pornografia activa). Assim, os pais (e os professores e os lideres
religiosos) enfrentam tarefas educativas cada vez mais penosas, complexas,
sem “rede” e que durardo muito mais tempo, pois as condigdes necessarias
para um adolescente se tornar um adulto equilibrado e independente, sao
cada vez mais limitadas.

As alteragoes de “mentalidade” sdo tdo inquietantes que até a crenga dos
crentes escapa a autoridade das Igrejas e assistimos a um quadro religioso
de dispersao e desregulacao institucional. A afirmagdo da autonomia do
sujeito, a individualizagao, a subjectivagao das crengas e a separagao entre
crenga e pratica sao exemplos da liberdade que cada individuo sente para
construir o seu proprio sistema de pensamento, de crenga, num quadro de
relativismo e pragmatismo “sem memoaria” e sem sabedoria, enfraquece os
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sentimentos de pertenga que forneciam grelhas de leitura para o sentido
da existéncia®.

O que aconteceu? Desde a Revolugdo Francesa que a familia vé a sua
dimensdo cada vez mais reduzida e, sobretudo, como lhe é alterada a
funcionalidade, limitando-a a um espacgo de reproducgdo, acolhimento e
socializacdo. A modificagdo da sociedade também permitiu a intromissao
do Estado, que quer regular, intervir, substituir. A familia assume um papel
meramente afectivo, constitui uma coincidéncia de encontro e é efémera, ou
seja, sem construgdo, sem esfor¢o, sem projecto. O que conta € o cidadao e
para o educar praticamente basta a escola. Entado, a familia sobrevive, mas
sem contornos, teor, fungdes, direitos e obrigagdes definidas.

As criancas e os adolescentes, de facto, acedem em massa a escola,
mas a escola de massas proporciona, muitas vezes contra vontade, uma
aprendizagem mecanizada e vazia de sabedoria. A informacgao é registada
mas nao interiorizada, sem se transformar em conhecimento, isolada da
estética e da simbdlica. Nao é ensinado nem discutido um sentido das
coisas: o bom, o belo e o justo. E a escola, também sobrecarregada de
tarefas que corresponderiam a outras agéncias sociais?®, permanece
afastada das familias, manifestando claras dificuldades em comunicar e
cooperar com estas, quando um trabalho conjunto, sabe-se hoje muito
bem, potencia as competéncias educativas de cada um dos espacos, a
comegar pelo comportamento e interesse na aprendizagem e seguindo-se
0 sucesso escolar.?®

Sob a égide da ciéncia e da tecnologia, apresenta-se uma realidade
racionalizada falha de harmonia intelectual, veiculada por um materialismo

2 A este respeito veja-se uma interessante sintese em Eleutério, J., «Religioso e Moral
no Mundo Contemporaneo: Perspectivas sobre o ensino da educagao moral e religiosa
catolica», Pastoral Catequética n° 8, ano 3, Set-Dezembro 2007, pp.27-42.

% Atitulo meramente exemplificativo, vejam-se as areas educativas que séo canalizadas para
a escola, reduzindo o tempo e as condi¢des para esta ensinar aquilo que mais nenhum
espagco faz, ou seja, a ler, a escrever e a contar, as verdadeiras estruturas de pensamento
e operatividade que s&o fundamento e estdo na origem do conhecimento que se pretende
significativo e competente.

% \/eja-se Sa Carvalho, C.; Paiva Boléo, L.; Silva Nunes, T. (coord) Cooperagdo Familia-
-Escola. Um estudo de Situagbes de Familias Imigrantes na sua Relagcdo com a Escola,
Lisboa, ACIME, 2006 sobre as vantagens e as técnicas de cooperagéo familia-escola.
Estas vantagens e técnicas sdo extensiveis a outras organiza¢cdes com fins educativos
e/ou assistenciais, como sejam as paréquias e 0s seus centros sociais.
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pratico que para tudo aponta o consumo: o ter substitui o ser. Vive-se um
laicismo militante sem o transcendente que alimenta o sonho de uma vida
boa, pacifica e realizada. Estas alteragbes da organizagéo social e dos
valores produzem insatisfagao e infelicidade e estdo na base das situagoes
de violéncia e exploragdo de que as criangas e adolescentes sdo vitimas,
assim como das experiéncias de educacdo sem qualidade a que estéo
sujeitos.

Mas a familia é o lugar afectivo e social onde a pessoa nasce, cresce e
se desenvolve, necessitando sempre de convivio, acolhimento, socializagao,
inter-ajuda e solidariedade gratuitos, o que s6 o lago de parentesco pode
fornecer e nenhuma escola pode, cabalmente, fornecer. Os pais, mesmo
que adoptivos, sdo os educadores naturais. Os pais sdo 0s primeiros
educadores no tempo (prioridade de natureza) e na influéncia (prioridade
de direitos face a sociedade civil): “o direito-dever educativo dos pais
qualifica-se como essencial, relacionado que esta com a transmissao da
vida humana; como original e primario, com respeito ao dever educativo
dos outros, pela unicidade da relagcdo de amor que subsiste entre pais e
filhos; como insubstituivel e inalienavel e que, por conseguinte, ndo pode
ser totalmente delegado ou usurpado por outros ... o elemento mais radical
que determina o dever educativo dos pais, € o0 amor paterno e materno que
encontra na acg¢ao educativa a sua realizagao, ao tornar pleno e perfeito o
servigco a vida.”?

Assim se compreende que a familia seja a mais forte responsavel pelo
desenvolvimento da personalidade e das atitudes, dos sentimentos de
seguranca (redes, lagos, permanéncia, interdependéncia) e da estruturagéo
do quadro de referéncia humana (equilibrio, estabilidade, maturidade e saude
mental). Sobretudo, os pais séo relevantes pela sua capacidade de amar os
filhos e tornam-se quase imprescindiveis e de dificilima substituicdo pela
incomparavel capacidade que os filhos tém de os amar e, por isso, pretender
imita-los e segui-los em todos os dominios da existéncia, apesar de, durante
a adolescéncia, poderem néo ter disso consciéncia?.

27 Familiaris consortio, 36.
2 E interessante observar, por exemplo, que aquando da cristalizagao das atitudes, por volta
dos 30 anos, estas se aproximam enormemente das observadas nos pais.
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3. O Matriménio e a Familia num projecto cristao

“O proprio Deus ¢é o autor do matrimdnio, o qual possui diversos bens e
fins, todos eles da maxima importancia, quer para a propagagédo do género
humano, quer para o proveito pessoal e sorte eterna de cada um dos
membros da familia, quer mesmo, finalmente, para a dignidade,

estabilidade, paz e prosperidade de toda a familia humana.°

Como afirma Lacoste, um discurso cristdo sobre a familia, a que o Papa
Joado Paulo Il chamou “o santuario da vida™°, é complexo porque deve
organizar-se em torno de muitas doutrinas. “De um lado, as teorias da criagao,
do pecado original e da encarnagao fornecem a base de toda a teologia do
corpo possivel; e implicam uma ética das realidades corporais que percebe
na procriacao e no parentesco determinantes importantes do lago familiar. De
outro lado, a posigao ocupada pelo amor na légica das virtudes — €, ao mesmo
tempo, a “forma” de todas e o qualificador das relagbes inter-humanas como
da relagdo com Deus — impede considerar a familia como um mecanismo
social dotado de fundamentos bioldgicos e destinado a organizar eficazmente
a reproducgao, a vida material e a protecgao. E porque, em boa légica, o amor
humano deve ver no amado um dom de Deus que solicita uma fidelidade,
a ideia de uma série indeterminada de contratos que se podem escolher e
romper a vontade conforme os seus interesses nao é susceptivel de nenhuma
recepgao crista.”!

Para o cristianismo, a familia, comunidade de vida e amor conjugal, &
fundada pelo proéprio Criador e instituida pelo matrimoénio, isto €, com base
no consentimento pessoal. “Deste modo, por meio do acto humano com o
qual os cOnjuges mutuamente se dao e recebem um ao outro, nasce uma
instituicdo também a face da sociedade, confirmada pela lei divina ... este
sagrado vinculo ndo esta ao arbitrio da vontade humana™2. O matriménio, que
torna ambos os esposos um s633, orienta-se para o socorro mutuo de marido
e mulher e o bem dos filhos, pelo que deve, necessariamente, basear-se na
“inteira fidelidade dos conjuges e a indissolubilidade da sua unido™*. Assim,
podera também corresponder as necessidades da sociedade, como seja a
geragao e a educagao das novas geragoes.

2 Gaudium et Spes, 48.

0 Carta as Familias Gratissimam Sane, 11.
31 Lacoste, op.cit., p. 716.

32 Gaudium et Spes, 48.

3 Cf. Mt 19, 6.

34 Gaudium et Spes, 48.
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Mas a Igreja, que pede aos noivos um compromisso longo e complexo,
néo os pretende abandonar: “O auténtico amor conjugal € assumido no amor
divino, e dirigido e enriquecido pela for¢a redentora de Cristo e pela acgéo
salvadora da Igreja, para que, assim, 0os esposos caminhem eficazmente
para Deus e sejam ajudados e fortalecidos na sua missédo sublime de pai
e mae”%. Também os insta a viver cristdmente a partir do seu testemunho,
contribuindo para a renovacao e santificacdo da sociedade: “O auténtico
amor conjugal sera mais apreciado, e formar-se-a a seu respeito uma sa
opinido publica, se os esposos cristdos derem um testemunho eminente de
fidelidade e harmonia e de solicitude na educacao dos filhos e se participarem
na necessaria renovagao cultural, psicoldgica e social em favor do casamento
e da familia.”?®

Criado a imagem e semelhanga de Deus, o Homem — que é um ser-em-
relacdo — &, naturalmente, chamado a ser co-criador pela vivéncia do amor. Na
revelagao biblica, a relagao homem-mulher manifesta-se numa bipolaridade
sexuada: “dois individuos, uma Unica realidade humana, chamados a unidade
gue exprime e anuncia a vocagdo de unidade e harmonia do préprio cosmos™’.
Deste modo, mais de que um simples ordenamento social, o matriménio &
uma forma de viver a vocagao crista nascida do baptismo. E o modo particular
e especifico de os esposos realizarem e viverem a entrega um ao outro. O
sacramento do matrimoénio é sinal do amor esponsal de Cristo pela Igreja (Ef
5,25-26), fonte de toda a gragca que os esposos precisam para concretizar
o projecto de santidade nele firmado. A comunhao conjugal prolonga-se na
fecundidade.

Por outro lado, “a educacao é um direito inalienavel de “todos os homens
de qualquer estirpe, condi¢do e idade, visto que gozam da dignidade de
pessoa humana”, o qual deve ser urgentemente acessivel a todos, para que
possam beneficiar dos “justos beneficios da educagdo e da instrugdo.”®
Cabe aos pais a “gravissima obrigacao de educar a prole e, por isso, devem
ser reconhecidos como os seus primeiros e principais educadores”.®® O
sacramento do matrimoénio consagra os esposos cristdos para a educagéo
crista dos filhos enriquecendo-os com os dons do Espirito Santo para ajudarem

3% Op. cit.

% Gaudium et Spes, 49.

37 CEP, C.P. A Familia, esperanca da Igreja e do mundo, 5.
38 Vaticano Il, Decl. Gravissimum Educationis, 1.

3% Op. cit, 2.

98 Pastoral Catequética n°9 — 2007



Cristina Sa Carvalho

os filhos no seu crescimento humano e cristao. “O dever educativo recebe do
sacramento do matriménio a dignidade e a vocagao de ser um verdadeiro e
préprio “ministério” da Igreja ao servigo da edificagdo dos seus membros. ...
Assim, a familia dos baptizados, unida como igreja doméstica pela Palavra
e pelo Sacramento, torna-se, por sua vez, como a grande Igreja, mestra e
mae.”4

4. A Educacao

“Quando um homem deixa de acreditar em Deus ndo é que ndo acredite
em nada, mas que acredite em tudo.™’

S. Agostinho escreveu que: “todos os homens se unem no desejo de
um fim ultimo, que é a felicidade”»*2. A educagdo, a que Jacques Delors
chamou “um tesouro”, é o instrumento que melhor permite a pessoa alcangar
a felicidade, num quadro de construgdo do bem comum. Ultrapassa, em
muito, o ensino e a aprendizagem de competéncias especificas e actua de
um modo menos tangivel mas, frequentemente, mais profundo: tem a ver
com o conhecimento, a capacidade de julgar e de desenvolver um sentido
da realidade progressivamente mais baseado na sabedoria, uma combinagéo
complexa de experiéncias, conhecimentos e a reflexdo que os coloca em
interaccdo. E um dos aspectos mais fundamentais de distribuicéo da riqueza
chamada “cultura” e significa fazer desabrochar e facilitar a realizagdo do
potencial e dos talentos de cada pessoa, de modo que possam ser-lhe Uteis
a si mesma e a comunidade humana.

A educacgéo é central para cada pessoa pois determina, em grande parte,
as suas possibilidades de acesso aos bens comuns, tangiveis e intangiveis,

40 Joao Paulo I, Exortagao Apostdlica Familiaris Consortio, 38.

41 “When a man stops believing in God he doesn’t than believe in nothing, he believes in
anything”. Citagéo atribuida a G.K.Chesterton mas, segundo os especialistas, provavelmente
uma condensagéo de varias reflexdes suas.

42 De Trin. XIl, (3 ST I-Il 1, 7, sc). Mas, talvez sabendo da humana tendéncia para colocar
a felicidade onde ela nao esta, S. Agostinho também escreveu que «E impossivel que a
felicidade do homem esteja em algum bem criado. Porque a felicidade € o bem perfeito
que acalma totalmente o apetite; sendo ndo seria o fim Ultimo, se ainda ficasse algo de
apetecivel. Mas o objecto da vontade, que é o apetite humano, é o bem universal. Ora
esta claro que s6 o bem universal pode acalmar a vontade do homem. Isto, porém, nao
se encontra em algo criado, mas s6 em Deus, porque toda a criatura tem uma bondade
participada. Portanto, sé Deus pode encher a vontade do homem, como se diz no SI 103
(102), 5: “E Ele quem enche de bens o teu desejo”. Logo a felicidade do homem consiste
em Deus so6» (ST I-11 2, 8).
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e porque Ihe fornece um quadro de referéncias que lhe facilitam os meios de
conhecer e intervir na realidade. A educagéao é central para o desenvolvimento
pessoal e social, e para o desenvolvimento econdmico e politico. Constitui um
instrumento crucial na difusdo dos direitos humanos e na redugao da pobreza
e da desigualdade, constituindo a Unica fundagao possivel do desenvolvimento
econdmico sustentavel. E sempre através do homem e da mulher e da sua
capacidade de mudar de atitudes e de investir na relagdo com o outro € na
criagao de sentido, que se pode aspirar a um mundo melhor, mais justo e
mais perfeito.

“Face aos multiplos desafios do futuro, a educagdo surge como um
triunfo indispensavel a humanidade na sua construgéo dos ideais da paz, da
liberdade e da justica social”, porque a educagéo “tem um papel essencial
no desenvolvimento continuo, tanto das pessoas como das sociedades™3.
Com a globalizagdo, um fenédmeno complexo e controverso que inclui um
amplo espectro de processos sociais, politicos, culturais e econémicos, deu-
-se a emergéncia da chamada economia do conhecimento, mostrando como
a pobreza e a fragilidade das pessoas e das sociedades nao radica apenas
na auséncia de dinheiro, mas antes na falta de recursos como a educacgéao,
a saude e uma rede de contactos sociais. A auséncia destes instrumentos
conduz as pessoas e as comunidades ao isolamento colocando em causa a
coesao das sociedades, o fundamento da sua estabilidade.

Aeducacgao é, simultaneamente, um processo de desenvolvimento interior
(conduzir para fora de si, ao encontro do outro e das realidades circundantes,
préximas e distantes) e uma accado estimuladora externa de construcéo a
partir de fora (resultante da intencionalidade do meio, sobretudo, a acgao
consciente do educador). Uma educagao da pessoa, no sentido que Ihe atribui
o Magistério da Igreja, implica contribuir para um crescimento harmonioso
e integrado de todas as dimensdes da pessoa e por isso, a Igreja aponta,
como meta e padrao da educagao, a educagao integral: biolégica e corporal,
psicolégica (intelectual, emocional, afectiva, relacional), social, dialégica e
moral, e espiritual — transcendente. Neste quadro de referéncia, “o educando
€ o protagonista principal™“. Envolve, pois, a formagéo permanente da pessoa
orientada para a estruturagao da personalidade, para o seu amadurecimento
e conquista da estabilidade de tragos que definem cada uma como uma
personalidade propria e Unica.

4 Unesco, Relatério Delors: Educagao para o século XXI, 1996, p. 11.
4 CEP, C.P. Educagdo..., 13-14.
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E o objectivo maior da educacdo “a formagdo da pessoa humana em
ordem ao seu fim ultimo e, ao mesmo tempo, ao bem das sociedades de que o
homem é membro de cujas responsabilidades, uma vez adulto, participara.”®
Para tal, € necessario ajudar as criangas, os adolescentes e os adultos, de
qualquer condi¢do ou idade, e em razéo da sua dignidade de filhos de Deus,
feitos a Sua imagem e semelhanga, naquilo que os promove “em ordem ao
desenvolvimento harmonico das qualidades fisicas, morais e intelectuais e a
aquisigao gradual dum sentido mais perfeito da responsabilidade na prépria
vida, rectamente cultivada com esforgo continuo e levada por diante na
verdadeira liberdade...”®.

O Papa Bento XVI, num discurso pronunciado em Verona, no dia 19 de
Outubro de 2006, por ocasido do IV Congresso Nacional da Igreja Italiana,
sublinha a necessidade de educarmos bem, mesmo, e que, tenhamos que
fazé-lo contra as correntes dominantes na nossa sociedade: “Concretamente,
para que a experiéncia da fé e do um amor cristdo seja acolhida e vivida e
se transmita de uma geragéo a outra, uma questao fundamental e decisiva
é a da educagdo da pessoa. E preciso preocupar-se com a formagéo da sua
inteligéncia, sem descuidar as da sua liberdade e capacidade de amar. E,
por isso, € necessario o recurso também a ajuda da Graga. S6 deste modo
podera contrastar-se eficazmente o risco para a sorte da familia humana,
que é constituido pelo desequilibrio entre o crescimento tao rapido do nosso
poder técnico e o crescimento muito mais cansativo dos nossos recursos
morais. Uma educagéao verdadeira tem necessidade de despertar a coragem
das decisoes definitivas, que hoje sdo consideradas um veiculo que mortifica
a nossa liberdade, mas na realidade sao indispensaveis para crescer e
alcangar algo de grande na vida, em particular para fazer amadurecer o amor
em toda a sua beleza: portanto, para dar consisténcia e significado a prépria
liberdade. Desta solicitude pela pessoa humana e pela sua formagao chegam
0s nossos “nao” a formas frageis e deturpadas de amor e as falsificagdes da
liberdade, como também a redugao da razdo somente aquilo que é calculavel e
manipulavel. Na verdade, estes «ndo» sdo sobretudo «sim» ao amor auténtico,
a realidade do homem como foi criado por Deus.”

O Magistério da Igreja sublinha, com frequéncia, que a vocagao da
educacado e dos educadores é a de ajudar o novo ser, que traz em si a
vocagao ao crescimento e ao desenvolvimento, a viver uma vida plenamente

4 Gravissimum Educationis,1.
4 Op.cit.
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humana*’, a chegar a idade adulta capaz de seguir com responsabilidade
a sua vocacéo e de escolher um estilo de vida*®, orientando-se para o bem
das sociedades de que € membro e que cujas responsabilidades tomara,
progressivamente, parte. Para isso, constitui tarefa da educagao a formagao
para os valores essenciais da vida humana: a justa liberdade, a verdadeira
justica e o verdadeiro amor, premissa indispensavel para os pais, chamados
a oferecer a educacgao como seu direito e dever fundamental.

Na enciclica Familiares Consortio, o Papa Joao Paulo Il pede aos pais
cristdos que se dediquem a transmitir aos filhos uma educacgéo entendida
como proposta de “todos os dados necessarios para o amadurecimento
gradual da personalidade, sob o ponto de vista cristdo e eclesial”’, tendo
como conteudo: a procura da maturidade da pessoa humana; a introducéao
gradual no conhecimento do mistério da salvagado; a consciéncia do dom
da fé recebido.*

A familia € a primeira comunidade educativa, espaco vivencial da
educacdo pois “E vocagdo da familia ser o espago por exceléncia para a
educagao”™ , o terreno mais fecundo para o desabrochar de uma pessoa é
a trama das relagdes interpessoais familiares do dia-a-dia, que constituem
a grande escola do desenvolvimento pessoal e social. E a familia constitui o
fundamento da sociedade®’, pois é a primeira escola das virtudes sociais®? e a
primeira experiéncia de socializagao®®. E o porto de abrigo onde se partilham
experiéncias, se trocam pontos de vista e se elaboram sinteses pessoais a
partir dos dados recolhidos nas multiplas vivéncias.

5. A Familia e o desenvolvimento da religiosidade

“A crianga é um membro pleno da Igreja™*

Como refere Bernard Grom?®®, o desenvolvimento da religiosidade comega,
quase sempre, na familia de origem (papel de modelo dos pais) espaco

47 Cf. Familiares Consortio, 36.

48 Cf. Familiares Consortio, 37.

49 Familiares Consortio, 39.

% CEP, C.P. Educagéo..., 15.

51 Gaudium et Spes 52.

52 Gravissimum Educationis 3.

5 CEP, C.P. Educagéo..., 15.

5 Bedouelle, G., “Reflection on the Place of the Child in the Church”, Communio, 12, 1985, pp.
349-367, cit. Derroitte, H., in Alberich, E., Les Fondamentaux de la Catéchése, Bruxelles,
Novalis, Lumen Vitae, p. 231.

% Grom, B. Psicologia de la religién, Editorial Herder, Barcelona, 1994.
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privilegiado da Socializagdo Primaria. Os pais sdo modelos muito influentes
para os seus filhos, “apresentando-lhes”, no contexto das interacgbes
quotidianas, as normas, regras, crengcas e comportamentos de integragéo
no grupo social de pertenga. Este processo ocorre durante a infancia e a
adolescéncia®® e tem por base o mecanismo da aprendizagem social, a
modelagem, que consiste na observacao e imitagdo do comportamento de um
modelo que o sujeito considera significativo. Quando o sujeito observa que o
comportamento do modelo € recompensado pelo meio (por exemplo, a mae
€ elogiada por participagao na eucaristia dominical), é reforgado, aumentando
a probabilidade de o sujeito o imitar®”. Esta missdo é cumprida conforme
0s pais sao modelos de um sentido de vida e levam os filhos a conhecer e
a adorar Deus e a amar o proximo, de modo que na familia se encontre a
primeira experiéncia de uma sociedade si e de Igreja. E com os pais que os
filhos podem encontrar o mais formador testemunho entre o testemunho da
fé e a doutrina da Igreja.

Os pais também ministram instrugao, de tipo religioso ou néo, escolhendo
os temas a abordar com os filhos. A instrugao parental sofre um importante
refor¢co, uma vez que os filhos se sentem emocionalmente premiados com
essas conversas e apreciam ser envolvidos em discussdes e debates
amistosos com os pais, pois nao sé os ajuda a compreender melhor as
suas experiéncias como lhes permite sentir-se “crescidos” e reconhecidos
pelos pais. Como os filhos apreciam os pais, gostar das “coisas” de que
os pais gostam €&, normalmente, um meio importante de criar referéncias
para a realidade (por exemplo, o que invocamos como horizonte e estrutura
explicativa da nossa realidade, como atribuimos sentido: viver com referéncia
a transcendéncia, ou ndo). E, embora a catequese ministrada pelos pais
seja, essencialmente, ocasional, os pais sabem que, em determinadas idades
ou na ocasiao de determinados acontecimentos, vivendo profundamente os
momentos gozosos e interpretando bem os dificeis, € necessario planear
umas quantas conversas, preparar-se, programar os assuntos a tratar.
Os episodios de catequese desenvolvidos pelos pais abrem os filhos a
coeréncia espiritual e ensinam a dar gragas e a pedir perdao a Deus e as
outras pessoas, a louvar a Deus e a enfrentar a morte e a dor sustentados
pela esperanca.

% Spilka, B., Hood Jr., R., Hunsberger, B., Gorsuch, R. The Psychology of Religion — an
empirical approach, The Guilford Press, New York, 2003, p. 107.
57 Trata-se do reforgo vicariante.
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Esta influéncia estende-se a preocupacao que os pais tém de que, na
escola, seja dada aos filhos uma educagao que integre os valores culturais
e cientificos no sentido cristdo da vida, de modo que o conhecimento
das realidades que vao tendo se faga iluminado pela fé. A este nivel, as
disciplinas de ensino religioso escolar tém um papel colaborativo relevante,
proporcionando, na escola, o didlogo cultura-fé.

No entanto, os pais precisam acompanhar os estudos dos filhos e integrar
os conteudos aprendidos numa visado realmente critica dos conhecimentos.
Muitos pais desejariam fazé-lo e ndo podem, sobretudo por uma falta efectiva
de conhecimentos escolares ou por sentirem que ndo estdo a altura da
tarefa. Neste caso, pode ser a comunidade de fé que, num programa de
acompanhamento de pais e familias, recupere a sua experiéncia de vida, os
ajude a reconhecer a sua proépria informagao e os incentive a tomar a iniciativa
de conversar com os filhos. Também € uma tarefa relevante para a comunidade
de fé direccionar os seus recursos® para ajudar as familias mais fragilizadas a
acompanhar o percurso escolar dos filhos, estimulando-os e fornecendo-lhes
0s meios para poderem participar mais na vida das escolas.

Mas a socializagéo religiosa também ocorre num contexto em que o
discurso e os modelos parentais sdo “questionados” pelas experiéncias do
sujeito — que os pais também controlam, em grande parte, pelo menos na
infancia: a escolarizagdo; a comunidade de fé; os pares, amigos e colegas;
a interacgdo social proxima (vizinhanga, comunidade) e a comunicagao
social.

Esta religiosidade sofre igualmente a influéncia da auto-socializagéao,
isto é, o sujeito escolhe o que o gratifica, o que vai ao encontro das suas
reflexdes pessoais. As criangas e os adolescentes tém um interesse enorme
nas questdes de ordem religiosa e questionam-se sobre elas com a maior
naturalidade, tal como o fazem sobre os outros dominios da vida humana e da
natureza. A este nivel, comportam-se de acordo com as suas possibilidades
cognitivas (nivel de desenvolvimento intelectual), os seus interesses filosoficos
e ideoldgicos.

% Mesmo que ndo possa organizar-se, sobretudo nas zonas rurais, paréquia a paréquia,
seria muito Util que os recursos intelectuais e profissionais das comunidades pudessem
ser encaminhados para o seu servigo. Muitos profissionais experientes poderiam dar um
contributo qualificado em areas diversas da educacao, aproveitando, até, aqueles que se
reformam sentindo-se ainda jovens e capazes.
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Além disso, a religiosidade esta associada a familia ainda pela influéncia
decisiva que esta tem na maturidade da personalidade, em cada idade,
através das praticas educativas parentais. Esta dimensao é extremamente
importante porque ndo ha maturidade religiosa sem o necessario substrato
de maturidade humana. Isto é, os pais influenciam o percurso religioso,
mesmo na adolescéncia, através da qualidade da educacéo geral que déo
aos filhos, pela sua capacidade de gerar neles um auto-conceito positivo e
auto-estima, através do clima familiar que é vivido. A influéncia da qualidade
das praticas parentais observa-se com clareza nas familias em que néao
ha participacao ou interesse religioso, mas em que € dada uma educagéo
humana de profundidade, como seja um ambiente afectivamente amoroso e
a preocupagao de sensibilizar para um humanismo correcto e benevolente.
Nesses contextos, é possivel que a crianga e, mais tarde o adolescente, sinta
o desejo de procurar o transcendente e, se tiver oportunidade de ser acolhido
entre crentes, se converta.

De facto, a familia funciona como uma comunidade de fé pessoal que pode
existir de forma bastante independente das experiéncias institucionalizadas
— uma espécie de abrigo onde os pais tém uma audiéncia cativa para exprimir
as suas ideias. E identicamente relevante pela importancia que da a educagéo
e 0 seu empenho e capacidade para suprir as falhas da escola. Neste sentido,
observamos, hoje, como a educacado de massas permite que as criangas e
os adolescentes questionem o religioso ao acederem a informacgao cientifica
ministrada pela escola. A catequese da doutrinagdo ndo estava preparada
para esta capacidade inquisitiva, oriunda como é de uma situagao social em
que ser e tornar-se cristdo era a mesma coisa. Eis, entao, que surge um novo
obstaculo quando, ainda assim, essa exposi¢gdo ao conhecimento é pobre:
a pobreza da educagédo gera informagao nao interiorizada e um espirito de
critica que nao é critico; nao abre a qualidade da anélise e ao desejo de
“peregrinar” pela verdade.

“Para aprofundar e solidificar as razbes da fé, o homem tem de ser um
peregrino incansavel da verdade, procura-la todos os dias da sua vida, até
aquele dia em que a luz de Deus sera a sua verdade definitiva. Buscar a
verdade é procurar a vida. Ser peregrino da verdade significa nao parar
em nenhuma etapa, como se ela fosse definitiva. Caminhar na vida é ir
sempre mais longe na busca do seu sentido, deixar-se conduzir pela luz
que, irradiagao do esplendor da verdade, vai iluminando as nossas trevas,
abrindo-nos a luz incriada, porque criadora, que continua a pronunciar
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sobre a vida dos homens a Palavra original: “Faga-se a luz” (Gen. 1,3).
Joédo Paulo Il escreveu: “o esplendor da verdade brilha em todas as obras
do criador, particularmente no homem criado a imagem e semelhanga de
Deus (cf. Gen. 1,26). A verdade ilumina a inteligéncia e modela a liberdade
do homem, que, deste modo, é levado a conhecer e a amar o Senhor. Por
isso, rezamos com o salmista: «fazei brilhar, sobre nés, Senhor, a luz da
Vossa face» (Sl 4, 7)".%°

No geral, todas as experiéncias quotidianas das criangas influenciam a
formagao de uma Imagem de Deus e da humanidade. Para o amadurecimento
da fé, faz falta o amadurecimento do pensamento, isto €, o acesso ao
raciocinio hipotético-dedutivo, proprio das operagdes cognitivas formais,
imprescindiveis para que a crianga consiga ultrapassar uma visao
antropomorfica de Deus, pois é a capacidade de abstracgédo que conduz a
uma representacdo espiritual de Deus. Mas as maes tém um papel muito
poderoso na gestdo da imagem de Deus, uma vez que o desejo de persistir
numa busca do transcendente requer a passagem de uma perspectiva
de Deus punitivo e castigador (préprio da heteronomia moral; sublinhado
nalgumas mas praticas educativas) para um Deus amoroso, que promove
o desejo de continuarmos a amar Deus. As maes influenciam os filhos para
l& da pratica do pai: o seu modelo é religiosamente muito forte (embora
influencie mais as filhas, porque os mecanismos identificatérios sdo mais
fortes) e na adolescéncia, etapa da personalizacdo da fé, esse efeito é
observavel nos adolescente que decidem continuar vinculados e abertos
a fé que observaram ser vivida pela sua mae, mesmo quando os pais se
opdem a pratica religiosa e a educagao formal para a fé.

O processo de personalizagao da fé testemunha a importancia dos pais no
desenvolvimento da religiosidade ainda de uma outra forma. Para dar a Deus
o lugar que Ihe é devido, ao adolescente faz falta a perda de omnipoténcia
parental, processo pelo qual os pais deixam de ser vistos como os “deuses”
da suainfancia. No entanto, a forte relagdo emocional com os pais mantém-se
e acabara por levar a revisdo das suas posi¢goes em fungédo daquilo que vive
com estes e é facultada pela forma honesta e aberta como os pais vivem as
suas crengas e as justificam. Efeitos semelhantes observam-se claramente
nas criangas institucionalizadas, que tém maior probabilidade de “escolher”

% D. José Policarpo, «O homem, peregrino da verdade», Catequese do 2° Domingo da
Quaresma, 2007.
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afastar-se do religioso da infancia, tornando-se religiosamente indiferentes,
pois falta-lhes a experiéncia amorosa dos pais para mostrar que ha um
caminho para o Pai.

Todos os estudos parecem apontar para o papel extremamente importante
que os pais tém no desenvolvimento das atitudes e praticas religiosas
dos filhos, através da educagao que lhes ddo e do ambiente familiar que
criam. Hanlon Rubio® refere que ha um movimento novo que parte dos
tedlogos catdlicos que sdo pais e mées de familia. Descontentes com as
actuais correntes do dominio das tarefas parentais, mostram uma tendéncia
crescente para acentuar a sua responsabilidade, a necessidade de formagéao
e a formagao precoce das criangas no ambito das crencas e das praticas
religiosas, mesmo que contra culturais.®

E uma movimentacdo das familias crentes mais conscientes no sentido
de explorar profundamente o sentido da Igreja doméstica, em que a vida é
vivida, sofrida e celebrada em torno da sua experiéncia de fé: a vida quotidiana
das familias considerada como uma oportunidade de crescimento espiritual,
que reflecte as diferentes fungdes da Igreja: missao, catequese, testemunho,
oragdo — o rezar juntos, os ritos, “as rotinas quotidianas, mesmo as que
nao sdo especificamente religiosas, podem alimentar uma perspectiva de
fé sacramental ... cultivamos a consciéncia e o amor de um Deus que ndo
vemos, precisamente aprendendo a amar aqueles que vemos.”®? Assim, a
familia, como comunidade de caridade que €, anuncia a Palavra de Deus,
aprofunda-a e ajuda cada membro a crescer na fé através da vivéncia do amor
cristao, sobretudo experimentado na ajuda e no servigo mutuo. A preparagéo
e vivéncia dos sacramentos de iniciagdo constituem ocasioes especialmente
formativas para esta comunidade.

S6 o facto de se viver numa familia encoraja a disciplina e alarga a viséo
espiritual, vivendo, tanto quanto possivel uma experiéncia de vida pautada
pelas virtudes cardeais da prudéncia, justica, fortaleza e temperanca.
Similarmente é na familia que mais facilmente se observam os dons espirituais
das criancas — porque estas sdo muito sensiveis! — e é, também, na familia,

8 Halon Rubio, J., «La théologie, les enfants et la finitude humaine», Lumen Vitae, Vo. LXIl,
n°1, 2007 (pp.5-17), p. 7.

61 Op. cit., p.8.

52 Caffrey Bourg, F. Where Two or Three Are Gathered: Christian Families as Domestic Church,
South Bend, IN, Notre Dame, 2004, p. 106.
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que o seu crescimento é mais profundo, porque é um crescimento em conjunto,
de adultos e de criangas. Este crescimento vé-se incentivado quando se reza
em conjunto, isto €, quando a casa familiar €, com simplicidade e normalidade,
um lugar onde se bendiz o Senhor e se é convidado a entrar em comunhéo
com Ele.

A teologia de hoje procura confrontar-se com a ideia nova de criangas
discipulas de Jesus, dotadas de uma “bela vida interior cheia de graga”,5®
capazes de crer num mundo em que os adultos sentem grandes dificuldades
em fazé-lo. Educativamente, trata-se de: “... reavaliar constantemente o
ambiente e a atmosfera, o modo de vida e as prioridades da familia ... afim
de que a vida inteira do lar esteja impregnada dos valores e das perspectivas
da fé crista.”®*

Mas, como vai consegui-lo a familia? A teologia tem uma visao positiva,
mas muito exigente da familia. E se nem todos os membros da familia pensam
da mesma maneira? Se um filho se recusa a rezar, a ir a catequese? E se os
pais estdo perturbados com as suas proéprias dividas? Se estdo convencidos
da sua incapacidade de viver uma boa vida crista, da sua incapacidade de
se amar, de educar bem os filhos? Se sente que a Igreja ndo colabora com
eles, ndo é tdo santa como devia? Se os pais tém opinides diferentes? Se a
familia ndo € um “bom modelo”™?

Ha uma grande severidade nas apreciagdes que se fazem das familias®.
E td0 comum que, na escola e na catequese, para so citar dois ambientes
de responsabilidade educativa em subsidiariedade com a familia, ouvir-se
julgar, culpar, as familias. Porque os pais fazem, ou nao fazem, porque os
pais parecem, nao se interessar, nao se preocupar. Quao superficialmente
estardo a ser julgados? Como lidariamos nés com as suas circunstancias
de vida? Sera a nossa propria familia assim tdo perfeita? Terdo as pessoas
em causa escolhidas a situagdo em que se encontram? Ofereco eu o devido
auxilio, procurando alivia-las da sua carga?

8 Friedrich Schleiermacher, La célébration de NGel, in D. De Vries, «‘Be Converted an Become
as Little Children’: Friedrich Scleiermacher on the Religious Significance of Childood», in:
M.Bunge (Ed) The Child in Christina Thought, Grand Rapids, MI, Eerdmans, 2001, pp.
337-339.

& Th. Groome, “Total Catechetical Education” in: W.G. Jeanrond e L.S.Cahill (Eds), Religious
Education of Boys and Girls, London, SCM Press, 2002, p. 84.

% Les liens entre famille et catéchése, in Alberich, E.; Derroitte, H.; Vallabaraj, J.; Les
Fondamentaux de la Catéchése, Bruxelles, Novalis, Lumen Vitae, 2006, pp. 218-245.
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E dificil perceber e respeitar as familias. Sera que sabemos e queremos
ama-las? Tudo parece apontar para uma vida actual que nao lhes deixa tempo
para educar para a fé, para cuidar da iniciacdo crista dos filhos. E um facto
que muitos os pais tém poucos e deficientes conhecimentos religiosos. Para
uma visao doutrinaria da catequese, tudo isto € uma verdadeira angustia...,
uma sensacao constante de perda de controlo. Também nao é facil lidar com
0s pais que tém opgdes e situagoes religiosas “anormais”: pouco ou nada
praticantes, divorciados, recasados, casamentos mistos, ... e ha, ainda, as
familias pobres, as familias imigrantes, as familias sem estudos, as familias
“doentes”...Mas estas sao as Familias, na riqueza e na pobreza, na saude e
na doenga, na fé e na duvida. Sdo as pessoas reais da vida de hoje e que é
necessario conhecer, compreender, aceitar e ajudar. Nesse sentido, talvez os
seis inspiradores argumentos de Lucie Barber nos possam ajudar a confiar
prudentemente nas familias:

— Os pais desejam o melhor para os seus filhos;
— Os pais sao suficientemente maduros para ensinar;
— Os pais sao os educadores naturais dos seus filhos;

— Os pais séo presengas regulares, estdo constantemente em contacto
com os seus filhos;

— Os pais sado as pessoas mais conscientes do que sao os seus filhos;

— Os pais podem reconhecer, melhor que ninguém, que o seu filho é
unico.

Nas criangas a inculturacgao religiosa acontece quando existe a presencga
de pessoas que partilham a mesma visdo: os mesmos ritos, a mesma
esperanga, a mesma memoria, a mesma visao. Ha-a quando, e se, a crianga
vive em contacto com uma comunidade crente, com a sua vida ritual, a sua
vida feita de experiéncias e a sua vida no mundo. Quando a crianga vive no
coracgao da interaccao entre pessoas de todas as idades que descobrem,
partilham e celebram a vida. Trata-se de uma inculturagdo — uma socializagéo
que ocorre no contexto da socializagao primaria — baseada na experiéncia
de fé da comunidade onde se partilha a percepgdo, a consciéncia e o
signo. A familia é absolutamente determinante nesse processo e o papel
da comunidade de fé deve ser o que a ajudar a re-estruturar, organizar ou
desenvolver os recursos necessarios para que esta possa cumprir bem o
seu insubstituivel papel.
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Esta experiéncia de despertar da fé% ndo surge num terreno neutro, mas
age sobre o tecido vivo da personalidade de cada um. Toda a transmisséo
da fé se faz numa dindmica de acg¢ao-reaccao, pelo que €, frequentemente,
imprevisivel e ingovernavel, fruto de muitos mecanismos inconscientes. Em
cada geragado, os adolescentes, ao fazerem a sua critica as geragdes que
os precedem, sobretudo aos pais, guardam consigo algo antigo e adicionam
algo de novo. E assim que a sociedade evolui, através de um mecanismo de
selecgao pessoal que esta sempre presente. Por isso, a influéncia da familia
é central, mas ndo pode operar sem rede. Sabem-no bem os pais quando
podem escolher uma determinada escola, catélica ou nado, para os filhos.
Sabem-no bem quando, mesmo que nao muito certos das suas proprias
crengas, escolhem a catequese ou a educagao religiosa na escola como um
preventivo, atribuindo-lhe uma “forga”, uma capacidade educativa e protectora
que gostariam de colocar do seu lado.

Para os pais, manter uma perspectiva da familia como comunidade de fé
€ muito dificil. Nao se trata apenas de criar condigbes para celebrar, rezar,
ensinar no contexto de uma vida agitada e preenchida, tantas vezes vivida
em sofrimento, em perda, em choque com uma civilizagdo que ja ndao ama
as familias nem as protege. Trata-se de aplicar uma sabedoria que nao se
aprendeu, de novas geragdes que emergem, com forga e com vontade, de
um choque entre um mundo que desapareceu, a cristandade, em que tudo
estava previsto e definido, para um mundo aberto de oportunidades em que
a fé é uma escolha pessoal e, s6 assim é realmente significativa, mas que
também perdeu o seu cunho de certeza e trocou o seu modus operandi. E
preciso recriar a fé, nas pessoas e nas familias, e aquilo que as geragdes de
pais aprenderam na sua catequese, nem sempre parece adaptado ou util para
responder aos novos desafios da sua vida parental e do cuidado, assisténcia
e orientacdo que devem, e desejam dar aos seus filhos.

Conclusao: E a complexa vida das criangas
A fé das criangas num Deus pessoal desenvolve-se ao mesmo tempo

que a sua vinculagao aos pais e aos amigos. A sua identidade pessoal, a sua
inteligéncia crescente e a diversidade das experiéncias séo as estruturas que

5 Sobre o despertar da fé consulte-se, entre outros, Bruno, M.J. (Ed.) O despertar religioso.
A descoberta da espiritualidade da crianga dos 0 aos 6 anos, Lisboa, Paulinas Editora,
2007.
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Ihes permitem compreender a sua fé de um modo cada vez mais complexo
e ligado a consciéncia social que se amplia. Ha nelas uma necessidade de
construir uma fé cada vez mais madura, que acompanhe o desenvolvimento.
Esta necessidade torna-as sensiveis e receptivas ao despertar da fé que
ocorre na familia, no contexto da socializagdo primaria.

O despertar da fé faz-se quando a familia também esta desperta e motivada
para apresentar os fundamentos do mistério cristdo as suas criangas, fazendo-
-0 a maneira das familias, no quotidiano: como se vive o Advento, o Natal, a
Quaresma, a Pascoa, enfim, os tempos fortes da liturgia; como se pede os
sacramentos para as criangas e se acompanha a preparagao devida; como
se mostra a piedade e a importancia que se da a mensagem crista; como
se reza e se familiariza com o vocabulario da fé; como se aborda a Sagrada
Escritura e se pratica a caridade; como se distribui as tarefas e se motiva
para o assumir de responsabilidades adaptadas a idade e capacidades
de cada um, como se educa para a formagdo de uma consciéncia moral
madura e autbnoma e se aprende a viver, com verdadeira liberdade interior,
o cumprimento das regras e o respeito pela outra pessoa. Finalmente, esta
educacao, que muito contribuira para a personalizagédo da fé na adolescéncia,
faz-se, identicamente, pela tarefa fulcral de fomentar a vocagéo que cada
filho é e, de modo especial, a vocagao de entrega a Deus, quer seja na vida
consagrada quer no matriménio ou celibato secular. Deus chama e aos pais
€ pedido que ajudem os filhos a escutar e a aceder, de livre vontade e alegria
no coragao, a esse chamamento.

Mas a situagdo de fé das criangas é muito complexa, pois a maioria das
criangas catolicas cresce em ambientes de vizinhanga afastados dos grupos
étnicos catdlicos em que os seus pais e os seus avos tinham vivido. Na rua,
na escola, no parque, encontram pessoas de religides diferentes e outros
que nao tém nenhuma crencga. Muito cedo se dardo conta de que ha quem
nao va a missa ao domingo, quem nao renuncie a nada durante a Quaresma,
quem nao acenda velas no Advento, ou nao reze em familia quando se senta
a mesa. Assim, a religiosidade é precocemente questionada, e a duvida e a
resisténcia podem aparecer tao precocemente quanto a fé. De facto, a duvida
faz parte da fé.

No entanto, as criangas ndo sdo apenas recipientes da catequese, sao

sujeitos activos no processo de crescimento da fé, logo, da familia, da
comunidade. As criangas também podem evangelizar e tém um papel muito
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relevante na vinculagdo dos seus pais a comunidade de fé. Sobretudo, séo
capazes de Deus, de O experimentar, de O sentir, de O reconhecer e amair,
embora de um modo diverso dos adultos.

Precisamos aprender a viver com as criangas e as familias nas nossas
comunidades de fé, proporcionando uma catequese que escuta as familias,
faz caminho com elas: apoia-as, forma-as, alivia-as, recompensa-as, premeia-
-as, ... ama-as. Nao sdo necessarios imensos meios, mas, sobretudo, uma
lideranca generosa e madura das comunidades de fé, que se catequizam
permanentemente e aprendem a catequizar. Essa lideranga tem de ser capaz
de viver com as insuficiéncias da comunidade e nao ter receio de mostrar a
catequese e a pastoral das familias aos pais: com as suas virtualidades, mas
com as suas fraquezas. De um modo geral, os pais sabem mais do que se
passa na catequese do que afirmam, pois as circunstancias em que os seus
filhos se encontram tocam-nos profundamente o que os leva a estar atentos,
mesmo quando nao sdo activos.

Para trabalhar com as familias é preciso encontrar respostas criativas e
adaptadas, saber experimentar e avaliar, nunca acreditar que ha um modelo
perfeito de formagéao a oferecer, mas estar consciente de que se pode construir
um caminho bom na partilha, na interacgdo, na colaboragao activa das familias
com a comunidade de fé, com a catequese, tal qual as familias sdo. Uma
colaboragao estreita com os pais cujos filhos estdo na catequese significara
fazé-los participantes do processo educativo e conversor das suas criangas e
adolescentes, pelo que as familias devem ser bem recebidas na comunidade,
acolhidas, acarinhadas, em gestos tao simples, como boas reunides de pais,
actividades preparadas e partilhadas, um espaco de encontro proporcionado
para os “tempos mortos” enquanto esperam pelos filhos. Muitos pais também
nao terdo oportunidades de sair, de conviver com outros casais ou outros
adultos, de descansar, de fazer formagao, se na comunidade paroquial ndo
se preparar um “banco de tempo” onde voluntarios se poderao organizar para
tomar conta das criangas.

Também ha que ousar um pouco e fazer catequese com as familias. E
possivel comegar com uma Escola de Pais, primeiro oferecida a estes e,
depois, como deve ser, gerida por estes e acarinhada e alimentada pela
comunidade. Esta Escola de Pais pode proporcionar mais do que educagéo
parental, apesar de proporcionar uma educacgao parental de “estilo cristdo”,
evoluindo para espagos de formacao religiosa e experiéncias de celebragao.
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Mais tarde, podera surgir um tempo de catequese de adultos e as varias etapas
por que passam os casais e os seus filhos, sdo ocasides de retomar tempos
de catequizacao, mais ou menos breves, mas com um efectivo sentido de
servir e iluminar as suas experiéncias vitais, muito significativas e, por vezes,
dificeis®”, mas capazes de os orientar para a relagdo pessoal com um Deus
vivo e os ajudar a viver com convicgao e fé no deserto do mundo secularizado
a partir de uma experiéncia intima.

Do 5° artigo da Carta dos Direitos das Familias, apresentada pela Santa Sé
em 24 de Novembro de 1983:

a) Os pais tém o direito de educar os seus filhos conforme as suas convicgoes
morais e religiosas.

b) Os pais tém o direito de escolher livremente as escolas e outros meios
necessarios para educar os seus filhos.

c) Os pais tém o direito de conseguir que os seus filhos ndo sejam obrigados
a seguir cursos que nao estejam de acordo com as suas conviccdes morais
e religiosas.

d) Todos os direitos dos pais sdo violados quando o Estado imp&e um sistema
obrigatdrio de educacdo do qual exclui toda a formacao religiosa.

e) O direito primario dos pais a educar os seus filhos deve ser tido em conta
em todas as formas de colaboracdo entre pais, professores e autoridades
escolares.

f) Afamilia tem o direito de esperar que os meios de comunicacao social sejam
instrumentos positivos para a construcdo da sociedade e que fortalegam
os valores fundamentais da familia.

57 Para uma abordagem pratica e mais detalhada sobre o trabalho com pais nas comunidades
paroquiais, pode consultar-se Sa Carvalho, C., Psicologia. Curso Geral de Catequistas,
Lisboa, SNEC, 2004, capitulo 14.
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Comunidade crista: sujeito, ambiente
e meta da catequese

Os catecismos da adolescéncia

P. MANUEL QUEIROS DA COSTA (*)

Introdugao

O documento da Conferéncia Episcopal Portuguesa “Para que acreditem e
tenham a vida - Orientagbes para a catequese actual” (2005) constitui o pano
de fundo destas Jornadas. Apds uma breve descrigdo da realidade actual,
0s nossos bispos propdem-se reflectir sobre alguns aspectos importantes
da catequese. Entre eles, o de que a catequese é tarefa e funcéo de toda a
comunidade crista. E afirmam: “A transmisséo da fé deve estar associada,
sobretudo, ao testemunho vivo de uma comunidade crista.”

Esta foi uma das afirmagdes principais da conferéncia de abertura proferida
por D. Manuel Pelino que nos deixou o testemunho de quem participou
activamente no processo de renovagao da catequese em Portugal.?

Os nossos bispos, na linha do que se diz no Directério Geral da Catequese,
falam dos frutos do Concilio Vaticano Il que fecundaram e renovaram a
Igreja: consciéncia mais viva do sacerdocio comum enraizado no baptismo;
a comunidade adquiriu um sentido mais vivo da Palavra de Deus; a missao
da Igreja no mundo é vista com outros olhos; dialogo ecuménico e inter-

® Sacerdote. Licenciado em Teologia, com especializagdo em Pastoral Catequética no Instituto
Catdlico de Paris (Institut Supérieur de Pastorale Catéchétique). Director do Secretariado
Diocesano da Educacéo Crista de Vila Real, professor de Didatica da Educagao Moral e
Religiosa na Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro.

' Para que acreditem e tenham a vida (usaremos as siglas ATV), 2.

2 Remetemos para o texto das Jornadas catequéticas realizadas em Fatima de 17 a 20
de Julho de 1989 publicadas pelo Secretariado Nacional da Educacgéo Crista. A reflexao
que aqui se deixa pressupde e remete para “A Catequese na Comunidade Crista” (cf.
Catequese em renovagdo. Temas de Educacgéo Cristd; 5. Lisboa: SNEC, 1989, p. 21-
-37).
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-religioso... em sintese, “um tempo que, de alguma maneira, recuperou a
vitalidade evangelizadora da primeira comunidade eclesial”.?

Todavia, no meio desta fecundidade, existem sombras: enfraquecimento do
sentido de pertenca a Igreja; constata-se uma “desafeicdo para com a Igreja”;
vé-se, por vezes, a Igreja como mera instituicdo despojada do seu mistério;
o modo de entender a comunidade &, por vezes, deturpado. E sdo muitos,
sobretudo jovens, os que ndo sentem necessidade alguma da comunidade
eclesial para viverem a sua fé.

Porqué esta situacado? Foi a catequese que falhou?

A situagao da catequese mostra aspectos positivos, tais como o percurso
de dez anos de catequese implantado em grande parte das paréquias. Mas,
perguntam os nossos bispos: “Estaremos a formar discipulos de Cristo se,
apos dez anos de catequese, ndo estao esclarecidos sobre os elementos
fundamentais do cristianismo, ndo tém contacto habitual com a fonte da
vida que é a Eucaristia, n@o mostram pratica da oragdo nem necessidade de
escutar a Palavra da vida? Que factores devemos ter em conta na catequese
para que realize eficazmente a transmisséo da fé?™

De facto, notam-se lacunas de varia ordem na catequese das nossas
comunidades:

— algumas praticas catequéticas reduzem-se a uma mera sensibilidade
religiosa, a um vago anuncio de Jesus Cristo ou a uma apresentagao da
mensagem da fé e da vida cristd com omissdes graves;

— a preocupagao unilateral de favorecer os aspectos metodoldgicos e
de sintonizar com a situagcdo pessoal e cultural do destinatario pode
obscurecer o anuncio e o contacto vivo com os “documentos da fé”, a
linguagem propria da fé, a referéncia as fontes da catequese (Sagrada
Escritura e Tradi¢ao);

— a pedagogia da catequese nem sempre se funda na pedagogia da
revelagao;

— acatequese de inspiragdo catecumenal como processo de iniciagao crista
ainda néo foi assumida nas comunidades;

— frequentemente a formagao dos agentes da catequese, em especial dos
catequistas, é deficitaria.

3 ATV 1; DGC 27.
4 ATV 1.
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Em suma, torna-se urgente assumir que o principal agente da evangelizagéo
e da catequese é a comunidade crista, animada pelo Espirito Santo. Ela é o
sujeito, o ambiente e a meta da catequese.

l. A comunidade crista
1. O que é uma comunidade crista?

Quando falamos de “comunidade”, pensamos numa comunidade humana.
A nossa mente aflora imediatamente um grupo de pessoas. Essas pessoas
tém algo em comum: por exemplo, vivem no mesmo espago geografico (casa,
bairro, aldeia, cidade), criam servigos para satisfazer as necessidades basicas
dentro do seu espacgo (professor, médico, padeiro, merceeiro...), ttm uma
linguagem comum que lhes permite uma facil compreenséo, comunicagéo
e aproveitamento de recursos (lingua, simbolos...), ttm um comportamento
de acordo com normas estabelecidas pelo grupo e que vao produzindo uma
certa cultura... Este grupo de pessoas liga-se, associa-se para um melhor
funcionamento.

Assim é a comunidade crista. Pode descrever-se como uma comunidade
humana: é constituida por um grupo de pessoas que vivem e se relinem num
mesmo lugar — a mesma paroquia; formam grupos de trabalho: catequese,
liturgia, acgéao caritativa... para responderem as suas necessidades; tém uma
linguagem comum: rezam com as mesmas palavras, celebram a mesma fé e
usam os mesmos simbolos; orientam-se pelas mesmas normas: o Evangelho
e o Magistério.

Porém, tem uma caracteristica que lhe é propria: ela nasce da vontade
de Deus porque a unidade da sua vida fundamenta-se, ndo num interesse
exterior e ocasional, mas na comunhao vital com Jesus Cristo ressuscitado,
realizada pela presencga do Espirito. Como referiu o Concilio Vaticano II: “Aos
que se voltam com fé para Cristo, autor de salvagao e principio de unidade e
de paz, Deus chamou-os e constituiu-os em Igreja, a fim de que ela seja para
todos e cada um sacramento visivel desta unidade salutar.™

Podemos definir comunidade cristd como um “grupo social de base, de
natureza eclesial, formado por crentes iniciados e adultos na fé, com um
compromisso evangelizador e transformador, uma liturgia viva cujo sujeito é
a assembleia, e um ministério corresponsavelmente partilhado”.

S LGo.
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2. Nascida da comunhao para a comunhao®
a) Uma histéria de Alianga

A comunidade crista tem as suas raizes na historia da Alianca narrada na
Biblia. Nesta historia Deus tem a iniciativa: criou o0 homem «a sua imagem
e semelhanga» (Gn 1,26), chama-o a viver em comunhao com Ele e com os
seus semelhantes e nesta comunhao esta a sua realizagdo como pessoa.
Nesta historia Deus procura o homem, tenta entrar em comunh&o com ele.
O homem, no entanto, foge de Deus.

Quando Deus se da a conhecer apresenta-se como «O Senhor, Deus
dos vossos pais, Deus de Abrado, Deus de Isaac e Deus de Jacob, ... este
€ 0 meu nome para sempre, o0 meu memorial de geracdo em geragcao»
(Ex 3,15). Os seus profetas representam-no como um marido que ama
apaixonadamente a esposa, e que inclusive a procura e Ilhe perdoa quando
ela Ihe foi infiel (cf. Os 2,16-25).

Contudo, esta comunhao nao se reduz a uma relagao intimista e no sentido
vertical do individuo com o seu Criador a margem dos outros homens. Desde
o inicio, Deus pergunta ao homem: «Onde esta o teu irmao?» (Gn 4,9).
Sobretudo quando esse irmao é débil, explorado ou indefeso. De tal forma
que nao ha comunh&o com Deus sem comunh&o humana.

Aruptura da comunh&o é exactamente o contraponto da histéria da alianga.
Com o pecado fica frustrada a comunh&o e as possibilidades de realizagao
humana. A histéria da Alianga torna-se histéria de Salvagdo. Deus assume
como miss&o salvar o homem, conduzi-lo de novo a comunh&o.

b) Jesus Cristo revela o coragdo da Trindade

Jesus revela-nos a fonte da alianga; s6 Ele a podia conhecer. Leva-nos
ao coragao da Trindade e revela-nos que Deus € comunhdo. Entre o Pai e
o Filho existe a mais plena comunicagao e manifesta-se o dom total de si
mesmo no Espirito Santo. A comunhdo da Trindade é proposta por Jesus
como o modelo e ideal da comunh&o humana (cf. Jo 17). Esta comunhao é
para toda a humanidade.

A comunh&o e a missdo estao profundamente ligadas entre si,

6 A perspectiva que aqui apresentamos é a que Antonio Botana Caeiro apresenta em
Comunidad Cristiana, NUEVO DICCIONARIO DE CATEQUETICA. Dir Vicente Maria
Pedrosa et al. Madrid: S. Pablo, 1999, p 476-480.
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compenetram-se e integram-se mutuamente, ao ponto de a comunhéo
representar a fonte e, simultaneamente, o fruto da missédo: a comunhao é
missionaria e a missdo é para a comunhdo.”

Pela Encarnagéo, vida e Morte de Jesus Cristo experimentamos o amor
de Deus «Foi com isto que ficamos a conhecer o amor: Ele, Jesus, deu a sua
vida por nés» (1 Jo 3,16). S. Jodo desenvolve esta perspectiva e conclui: «se
Deus nos amou assim, também nés devemos amar-nos uns aos outros» (1 Jo
4,11). Neste dinamismo, a comunh&o com os irmaos assegura a comunhao
com Deus: «se nos amarmos uns aos outros, Deus permanece em nds e o
seu amor chegou a perfeigdo em nés» (1 Jo 4,12).

O sinal por exceléncia da participagdo no dinamismo comunitario desta
comunh&o-missao é a Eucaristia, comunhdo do Corpo e Sangue de Cristo,
derramado pela salvagdo dos homens

c) As primeiras comunidades cristas

A comunh&o com o Corpo de Cristo introduz os crentes no mistério de
Cristo, mistério de comunhao e salvagdo da humanidade segundo o plano
de Deus. Porém, a comunhao com o Corpo de Cristo verifica-se no corpo da
Igreja, na comunidade crista: “aqueles que acolhem com sinceridade a Boa
Nova, por virtude desse acolhimento e da fé compatrtilhada, retinem-se portanto
em nome de Jesus para conjuntamente buscarem o reino, para o edificar e
para o viver. Eles constituem uma comunidade também ela evangelizadora™.
E o Espirito Santo que reline os crentes nesta comunhao®.

S. Lucas narra no livro dos Actos dos Apdstolos os inicios da comunidade
crista, a que chama ekklesia. Projecta-se em duas dimensdes: na vida interna
da comunidade (Koinonia) e para o exterior (Evangelizagao).

O termo koinonia sintetiza a comunhao trinitaria que a comunidade vive.
Varios textos, comumente designados por sumarios, descrevem a comunidade
de Jerusalém (Act 2, 42-47; 4,32-35;5,12-16). Eis as caracteristicas mais
importantes desta comunhao:

— Comunhao no ensino dos Apdstolos: transmissao da experiéncia originaria

7 Sera essa a missdo de Jesus. «A comunhdo abre-se para a missdo e converte-se ela
prépria em missdo» (ChL, 31 e 32).

8 Evangelii nuntiandi, 13.

9 Para aprofundar este aspecto leia-se Francgois-Xavier Durrwell, EI Espirito Santo en la
Iglesia. Salamanca: Sigueme, 1990. Este tedlogo liga o nascimento da Igreja, obra do
Espirito Santo, a Pascoa de Cristo (p. 81-91).
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da fé a partir dos Apostolos (traditio). Veja-se a proposito o discurso de
Pedro (cf. Act 2, 22-24);

— Comunhéao de vida, de bens materiais e de sentimentos. O mandamento
novo de Jesus (cf. Jo 13, 34-35) é posto em pratica na comunidade crista.
Ela ndo se baseia numa simples amizade, mas na acgédo de Jesus que
nos amou até ao fim;

— Comunhé&o na frac¢cado do pdo ou Eucaristia: mediante este gesto de
(re)partir o pao (cf. Mc 14, 22-24) a comunidade realiza e actualiza nao
apenas a presencga de Jesus no meio dela mas participa no sacrificio de
Cristo e dispbe-se a ser corpo de Cristo;

— Comunhao na oragédo: desde o principio sente-se comunidade orante que
se dirige ao Pai com a oragao de Jesus (cf. Mt 6, 9-13).

Palavra e Sacramento sao dois pilares fundamentais no edificio vivo da
Igreja.

Esta comunidade funda-se na Palavra. Porém, desde o inicio tem
consciéncia que a deve anunciar. Esta comunidade é chamada a abrir-se
ao mundo pela Evangelizag&o: anuncia Cristo ressuscitado, convida ao
acolhimento da mensagem de Jesus, apela a conversao a esta nova vida, da
testemunho do Reino que actua no mundo e, sobretudo, interpela pela sua
vida em comunh&o. Os que acolhem a Palavra s&o introduzidos na comunhao
dos crentes.

Assim sera a catequese da Igreja: nao basta aprender uma doutrina,
mas trata-se da iniciagdo na comunhao crista, na qual Cristo e a Igreja séo
inseparaveis’®.

3. A comunidade crista, ambiente da catequese

O Documento “Para que acreditem e tenham vida” refere no n° 5: “a

0 DGC 80-81: “Toda a agdo evangelizadora tem o objetivo de favorecer a comunhao
com Jesus Cristo.(...) Trata-se, entdo, de ajudar aquele que acaba de ser converter
a «...melhor conhecer o mesmo Jesus Cristo ao qual se entregou: conhecer o seu
«mistério», o Reino de Deus que Ele anunciou, as exigéncias e as promessas contidas
na Sua mensagem evangélica e os caminhos que Ele tragou para todos aqueles que
O querem seguir». O Batismo, sacramento mediante o qual «configuramo-nos com
Cristo», (239) sustenta, com a sua graga, esta obra da catequese. A comunh&o com
Jesus Cristo, por sua prépria dindmica, impulsiona o discipulo a se unir com tudo aquilo
com que o proprio Jesus Cristo se sentiu profundamente unido: com Deus, seu Pai,
que o enviara ao mundo, e com o Espirito Santo, que lhe dava impulso para a misséo;
com a Igreja, seu corpo, pela qual se doou, e com 0s homens, seus irméos, cuja sorte
quis compartilhar.”
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comunidade crista é o sujeito, 0 ambiente e a meta da catequese. Na verdade,
a vida cristd é um facto comunitario, recebe-se, aprende-se e vive-se na
Igreja, mistério de comunhé&o. Na vida das comunidades, a fé cristg torna-se
um acontecimento vivido e actual, incarnado em pessoas, testemunhado
em gestos e formas de viver. Nas actividades eclesiais da comunidade que
realizam a misséo pastoral global, a Palavra de Deus alcanga a sua plena
realizagdo como Palavra proclamada no anuncio do evangelho, celebrada
na liturgia e praticada no servigo fraterno da caridade. A comunidade crista
apresenta, deste modo, um testemunho vivido da fé no qual a catequese
encontra a sua base de apoio”.

Deste modo, a comunidade deve tornar-se lugar visivel de testemunho
de fé, deve cuidar da formagao dos seus membros, deve acolhé-los como
familia de Deus.

A vida da Igreja apoia-se em duas realidades intimamente vinculadas
entre si: no plano da graga, a comunhao e no plano da realidade histdrica,
a comunidade. A comunhdo refere-se aos bens misteriosos e invisiveis
que surgem da vida trinitaria de Deus, que nos foram dados pelo Senhor
Ressuscitado e, através da presenca do Espirito Santo, unem todos os crentes.
A comunidade ¢é a realidade histérica e visivel da Igreja, feita de palavras, de
sinais, de estruturas, de iniciativas praticas, de relagdes pessoais que brotam
da comunhao, manifestam as suas riquezas e revelam a sua vitalidade em
todos os sectores da existéncia humana. A profundidade da fé cristd € o
desenvolvimento da comunhao: de filiagdo com Deus e de fraternidade com
os homens de maneira que ndo ha fé cristd sem comunhéao.

Concretizando, a comunidade é fonte, caminho e meta da comunhao:

Fonte

A origem da comunidade cristd ndo podemos buscéa-la na afinidade
psicolégica entre os seus membros mas no Espirito Santo concedido pelo
Pai em Jesus, prologando assim a comunh&o que existe na trindade. Trata-
-se, pois de um dom. E o Evangelho de Deus que nos retine. S Ele pode
criar entre os homens a fraternidade capaz de destruir as divisdes e 6dios,
as distancias e a solidao.

Caminho

Construir a comunhao é uma tarefa permanente: na unidade da oragéo, na
escuta e na comunicagao da Palavra, na Eucaristia, na confianga no Espirito
para discernir os acontecimentos. Caminhar na comunhdo implica também
aceitar e assumir as diversidades de carismas e estados de vida.
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Meta

O Espirito Santo actua entre nés, comunicando-nos a vida de Deus, a
comunhao da Trindade. Ela é sacramento da comunidade eclesial e enquanto
sacramento realiza o que significa. A meta da comunh&o esta sempre para
além das realizagdes concretas. E um dinamismo entre o “j&” e o “ainda
nao”. Porém, ja se vive e saboreia no compromisso matrimonial e no celibato
consagrado.

Ao falarmos aqui de comunidade, entendemos a comunidade eclesial
préoxima (paroquia), onde o crente nasce e educa a sua fé: “A comunidade
paroquial deve continuar a ser a animadora da catequese e o seu lugar
privilegiado™'. Nao a podemos considerar isolada nem da Igreja universal
nem da Igreja local diocesana que constituem as auténticas comunidades de
referéncia. A comunidade imediata catequiza enquanto esta integrada e em
comunh&o com as referidas comunidades.

Podemos referir alguns critérios de discernimento que nos ajudem a
distinguir onde existe uma verdadeira comunidade crista.

a. Comunidade cristocéntrica, que implica a clara consciéncia de uma
vinculagéo pessoal com Cristo e Deus Pai, em unido com o Espirito. Temos
de construir comunidades que tornem presente ja no mundo, ainda que
de forma nao plena, o Reino de Deus.

b. Comunidade congregada pela Palavra de Deus, o que supde o
reconhecimento desta Palavra como manifestacdo do designio e plano
de salvagao para os homens. Uma comunidade que nao confronte a sua
vida com a Palavra de Deus ndo se podera converter nem interpretar
correctamente “os sinais dos tempos”.

c. Comunidade orante, centrada na Eucaristia. Toda a comunidade eclesial é
uma comunidade orante; iluminada pela Palavra de Deus, suscita a oragao
comunitaria e individual. Celebra a sua fé, sobretudo nos sacramentos,
de modo culminante na Eucaristia, para a qual todas as celebragdes
sacramentais se orientam como para o seu centro e cume (LG 11).

d. Comunidade que fomenta a comunhao eclesial. Uma comunidade
manifesta a comunhao em fraternidade que se expressa na caridade.
Toda a comunidade eclesial tem de ser necessariamente uma comunidade
de caridade ou amor fraterno, para significar e realizar a caracteristica
que o mesmo Jesus quis para os seus discipulos e seguidores: “Nisto
conhecerao que sois meus discipulos; se vos amardes uns aos outros”
(Jo 13,35).

" Catechesi tradendae, 67.

122 Pastoral Catequética n°9 — 2007



P. Manuel Queirds da Costa

e. Comunidade missionaria, isto é, responsavel pela sua misséo perante o
mundo. Além das manifestagbes de alegria, esperanga e generosidade,
deve assinalar-se, como critério de comunidade eclesial, a fecundidade
em vocacgoes sacerdotais, religiosas e missionarias.

f. Comunidade de corresponsabilidade e ministerial com diferentes servigos
e ministérios. Nela cada um dos seus membros contribui para a edificagao
e crescimento do Corpo de Cristo no amor. Comunidade que se sente
animada, estimulada e guiada pelo ministério dos presbiteros e bispos.

g. Comunidade consciente dos seus limites e da necessidade de
complementaridade. Uma comunidade cristd deve reconhecer as suas
limitacGes e a necessidade de se complementar com outras comunidades,
aceitando o contributo delas como factores, por vezes criticos, de
enriquecimento. S6 na aceitagao das proprias limitagées podemos aceitar
o contributo dos outros para a construgao de auténticas comunidades
cristas.

Todos os documentos catequéticos pos-conciliares sustentam que a
catequese tem de ser feita pela comunidade, na comunidade e para a
comunidade. A missdo de educar na fé compete a Igreja. Ela, fecundada pelo
Espirito Santo, € como uma mae que concebe, gera, amamenta e educa os
seus filhos para que cheguem a maturidade da fé (cf. DGC, 79).

A comunidade cristd é o lugar da catequese, isto é, toda a catequese
tem de fazer-se necessariamente no interior duma comunidade crente. A
comunidade € o lugar vital onde o cristdo nasce, cresce e amadurece na fé
(cf. DGC, 158). Acomunidade é o lugar onde a mensagem cristé deixa de ser
uma teoria e se converte em acontecimento visivel, em histéria de salvagao.
A comunidade crista é a meta da catequese. Ou seja: a catequese tem como
fim fazer a Igreja, criar comunidade (cf. DGC, 86). Toda a catequese € para
a comunidade e tem de estar ao servigo da edificacdo da Igreja. No fim do
itinerario catequético, os catequizandos deviam reconhecer-se comunidade
crista e integrar-se nela plenamente. A catequese cria comunidade, capacita
para viver a comunhao. Assim, a Igreja, gragcas a catequese, renova-se e
rejuvenesce-se com novos membros e recebe novas energias para levar a
cabo a sua missao.

Il. Os “Catecismos” da adolescéncia e a comunidade crista
Neste breve apontamento, destacaremos trés aspectos que
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consideramos importantes: os conteidos dos novos “catecismos” da
adolescéncia sobre a Igreja e a dimensado comunitaria da fé; a pedagogia
do trabalho catequético com adolescentes centrado no grupo; o catequista
de adolescentes.

1. Os Conteudos

O Programa que esta na base dos materiais catequéticos, agora
renovados, dedica uma especial atengdo a comunidade cristd. Um dos
objectivos que se propde é oferecer aos adolescentes uma sintese da
mensagem crista sobre a Igreja numa linguagem significativa. Esta sintese
aparecera no 10° catecismo'. Os trés volumes anteriores procuram inserir
os adolescentes num processo: importa consolidar o centro da mensagem
de Jesus. Na medida em que descobrem a entrega dos discipulos e dos
modelos cristdos ao longo da historia e o convite que Ihes é feito para crer,
celebrar e viver a fé na sua comunidade, vao percebendo o mistério da

Igreja. Momentos significativos desta descoberta séo:

— Apresentacéo da Igreja como fraternidade: um clima de acolhimento,
calor humano, reconhecimento, participacdao, onde a adultez da fé
torna as pessoas firmes, seguras, dialogantes... Conhecer as primeiras
comunidades cristds dos Actos dos Apodstolos e o estilo de vida dos
primeiros cristdos leva-los-a a perceber que a raiz dessa fraternidade esta
em Jesus Cristo, enviado pelo Pai que vive no Espirito Santo™.

— Apresentacao da Igreja como familia que inicia na fé: a vida crista
recebida no Baptismo vai-se nutrindo na Eucaristia e desenvolve-se
abrindo para os frutos do Espirito que serdo celebrados no sacramento
da Confirmagao.

2 Cf. Il Bloco do 10° ano (A Alegria de Crer) na qual as diversas dimensdes da Igreja sdo

apresentadas: Vejam-se os titulos das catequeses: “somos a Igreja de Cristo”, “somos
comunh&o”, “um povo carismatico”, “um povo orante”, “sal da terra e luz do mundo — A
Igreja luz dos povos”.

3 A catequese 13 do 7° ano (Projecto +), “A comunidade do Ressuscitado” leva a descobrir
a dimensdo comunitaria da Igreja; a catequese 13 do 8° ano (Somos +) “Ele esta no
meio de nés” é uma catequese sobre a comunidade. Parte-se da comunidade concreta
(pardquia). Descobre-se a comunidade crista das origens (textos dos Actos dos Apdstolos:
4, 32-37 e 6, 1-6). Pede-se um compromisso efectivo na sua comunidade cristd aos
adolescentes.

4 7° ano (Catequese 14 — “Eucaristia forga do Ressuscitado”); 8° ano (Catequese 14
— “Eucaristia fonte de vida e comunh&o”); Bloco Il do 10° ano, sobre os sacramentos.
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— Apresentacdo da Igreja como comunidade orante que se vive na
espiritualidade e na oragado pessoal e comunitaria®®.

— Apresentagao da Igreja ao servico do mundo que pede compromisso
na transformagao da sociedade em que vivem?®,

Este processo pressupde uma comunidade crista de referéncia e remete
constantemente para ela.

2. O Grupo de Catequese

A Catequese de adolescentes faz-se em grupo. O grupo constitui quase
uma necessidade vital na formagdo da sua personalidade. Nao é uma
necessidade apenas de ordem antropoldgica. E uma necessidade de fé
na medida em que a referéncia catecumenal e a dimensao comunitaria da
catequese séo estruturantes para a educagéao da fé.

A catequizacao em grupo desenvolve de maneira privilegiada as dimensdes
essenciais da fé:

— A dimensao comunitaria e o sentido de pertenga a Igreja, uma vez que,
gragas ao grupo, a fé partilha-se e cria-se a experiéncia da fé da Igreja.
No seio do grupo os seus elementos sentem-se acolhidos, aceites e
reconhecidos como pessoas e torna-se possivel o desenvolvimento do
amor fraterno.

— A experiéncia da riqueza insondavel da acg¢do de Deus que actua de
forma variada e conduz por caminhos plurais as vidas das diferentes
pessoas.

— Aatencao ao homem de hoje € uma exigéncia antropolégica especialmente
manifestada na nossa cultura actual e que deve ser assumida pela
catequese. Hoje o homem quer dialogar, participar e ndo se contenta com
uma atitude passiva.

O grupo cristdo, para além de ter uma dimensao didactica, € chamado
a ser uma experiéncia de comunidade e uma forma de participagédo na vida

5 Catequese 9 do 8° ano “Senhor, ensina-nos a rezar”; catequese 4 do 9° ano “ser pessoa
crente”; catequese 9 do 10° ano “um povo orante”.

6 7° ano (Catequese 10 — “Amar como Jesus”); 8° ano (Catequese 10 - “Da-te e viveras’e
Catequese 15 - “Fazei vos também”); 9° ano (Catequese 3 — “O essencial € amar”);
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eclesial, encontrando na comunidade eucaristica a sua meta e a sua plena
manifestagéo’”.

O catequista deve participar na vida do grupo, deve sentir e valorizar a
sua dinamica; reconhece e pde em acg¢éo a sua tarefa primaria e especifica:
ser, em nome da Igreja, testemunha activa do Evangelho, sendo capaz de
partilhar com os outros os frutos da sua fé madura, e estimulando, de forma
inteligente, a descoberta comum.

Os “catecismos” da adolescéncia, agora publicados, dao grande
importancia ao grupo. Podemos destacar alguns exemplos:

— Aprimeira catequese do 7° ano — Projecto + intitula-se “Somos um grupo
com Jesus”. Pretende dar o tom para a nova etapa de catequese, criando
ou reforgando o espirito de grupo e aceitando Jesus como Alguém que
faz caminhada com o grupo, em Igreja. O texto biblico que é trabalhado
é intencional: relato do chamamento dos Apdstolos na versdo de S.
Mateus (Mt 4, 18-22). Aintroducdo esclarece o catequista precisamente
sobre a dimensdo comunitaria da fé cristd e sobre a importancia do
grupo de catequese como lugar de experiéncia eclesial e laboratério de
comunidade.

— A catequese 0 do 9° ano pretende levar o grupo a programar os dois
ultimos anos de catequese com diversos ingredientes, nomeadamente
um simbolo que unifique o grupo.

— 0 8° ano dedica as primeiras cinco catequeses ao aprofundamento do
didlogo nas suas varias vertentes, comegando pelo interior do grupo de
catequese para o alargar ao dialogo intercultural e interreligioso.

3. O Catequista de Adolescentes

O Directorio Geral da Catequese dedica o n° 156 a figura do catequista.

7 Esta opgao pela catequese em grupo traz algumas consequéncias praticas que devemos

ter em conta: necessidade de numerosos catequistas com formagédo adequada; opgao
por uma pedagogia onde os métodos activos e a participacao de todos seja assegurada;
valorizagdo do grupo de catequese como espago de renovagéao eclesial.
Na pratica importa estar atentos a alguns perigos: pretenséo de que todos os membros
do grupo pensem da mesma maneira, ndo dando lugar ao legitimo pluralismo que é
perfeitamente compativel com a comunh&do na mesma fé; tentagédo de se refugiar no
grupo e fugir aos problemas que afectam a vida humana; fazer da vida afectiva de
cada um e do grupo a norma de fé e ver a criatividade do grupo numa perspectiva
puramente subjectiva; reduzir a catequese a uma pura dinamica de grupos e ver o
catequista como um mero animador do grupo e ndo como um testemunha da fé da
Igreja.
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Vale a pena recorda-lo porque é um desafio permanente para todos nés.
Comecga por afirmar que “nenhuma metodologia pode dispensar a pessoa
do catequista, em cada uma das fases do processo catequético, por mais
experimentada que essa metodologia possa ser”.

Para além de um carisma proprio de catequista que € dom do Espirito
“uma solida espiritualidade e um transparente testemunho de vida constituem
a alma de todo e qualquer método e s6 as qualidades humanas e cristas
do catequista garantem o bom uso dos textos e dos outros instrumentos de
trabalho’.

O catequista € um mediador que “facilita a comunicagédo entre as pessoas
e o mistério de Deus, dos sujeitos entre si e com a comunidade”. O catequista
deixa-se conduzir pela acgao do Espirito Santo e deve ser animado pela
oragao, sabendo que “a adesdo crente das pessoas € fruto da gracga e da
liberdade”. A relagao pessoal do catequista com o destinatario “constréi-se
através de uma paixdo educativa, de engenhosa criatividade, de adaptagao
e, ao mesmo tempo, de maximo respeito pela liberdade e amadurecimento da
pessoa”. Por um sabio acompanhamento, o catequista “ajuda os destinatarios
da catequese a discernirem a vocagéo para a qual Deus os chama”.

A estes aspectos podemos acrescentar outros, sem pretendermos
ser exaustivos, que se aplicam mais aos catequistas que trabalham com
adolescentes:

— Capacidade de gerar empatia com os adolescentes pelo seu estilo amigo
e proximo;
— Optimismo e entusiasmo fundados na esperanca crista;

— Ser pessoa de valores que aponte para o verdadeiro modelo que é Jesus
Cristo;

— Testemunho inequivoco de que optou por Jesus Cristo e pelo servigo ao
préximo;
— Coeréncia e constancia na vida, na relagdo e nos métodos;

— Capacidade de fazer a sintese entre a fé e a cultura com linguagens
actuais;

— Ser pessoa de equipa que valorize a Igreja e a comunidade crista;

— Competente nos métodos (sobretudo indutivo), técnicas e recursos
favorecendo a criatividade.
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Conclusao

Parafraseando o Directério Geral da Catequese (290-291) concluimos
com uma prece:

Algreja, que tem a responsabilidade de catequizar aqueles que acreditam,
invoca o Espirito do Pai e do Filho, suplicando-Lhe que faga frutificar e
fortalecer interiormente todos aqueles trabalhos que, no nosso pais, se
realizam em favor do crescimento da fé e do seguimento de Jesus Cristo
Salvador.

A Virgem Maria, recorremos hoje, confiantes na sua intercesséao e
entregamos, nas suas maos, cada uma das nossas comunidades. Maria é
o modelo espiritual para prosseguir e consolidar a renovacéo da catequese
em Portugal, na fé, na esperancga e na caridade. Por intercessdo da Nossa
Senhora de Fatima nasce, na Igreja, uma forga nova, para gerar filhos e filhas
na fé e para os educar até a plenitude em Cristo.
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MESA REDONDA

CATEQUESE E COMPROMISSO

O termo “compromisso” indica, na linguagem corrente, uma obrigagao
assumida, uma palavra que se empenha. Nao admira, pois, que referido a fé,
tenha a ver com as exigéncias praticas da vida dos crentes dentro da Igreja
€ na sociedade em que vivem.

A palavra compromisso foi muito usada pelos movimentos de esquerda,
de influéncia marxista, para exprimir a luta contra as estruturas alienantes da
sociedade. Assim o compromisso social e politico, geralmente revolucionério,
era visto como forma eficaz de transformacao da realidade através de um
empenho publico, sindical ou politico. Actualmente, é usado por organizagoes
de voluntariado para exprimir uma acgao solidaria para com os mais
excluidos.

A ideia de compromisso cristdo entrou na Igreja pelas méos da Acgéo
Catdlica mantendo o significado sdcio-politico de transformagéao da sociedade,
com o objectivo de ultrapassar uma ideia de caridade cristd apenas de tipo
individual e assistencial que se abrisse para a promoc¢ao integral da pessoa
humana e para a transformacao das estruturas sociais. O Concillio Vaticano
Il, sobretudo através da Gaudium et Spes consagrou esta perspectiva ao
declarar que “os fiéis leigos tém como vocagéo propria a de procurar o reino
de Deus, iluminando e ordenando as realidades temporais segundo Deus™.
A missao da Igreja inclui a accédo em favor da justica e a participagao na
transformacgéao do mundo.

Cabe aqui perguntar: sera este compromisso levado a sério pelos cristaos,
quando se nota a sua auséncia na vida publica e nas diversas formas de
apostolado?

' LG 31.
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A catequese tem como objectivo iniciar na vida cristd e nas diferentes
dimensdes da fé: “a formacgéo catequética ilumina e robustece a fé, alimenta
a vida cristad segundo o espirito de Cristo, conduz a uma consciente e activa
participagdo do mistério de Cristo e alenta a acgdo apostélica™.

Trata-se de fomentar aquela acgao vital em que os cristdos, impulsionados
pela caridade, impregnam e transformam (as coisas d)o mundo, assumindo
e renovando a cultura, dando testemunho dum novo modo de viver e
proclamando explicitamente o evangelho por palavras e por obras® A
catequese é ensino e compromisso.

O compromisso cristdo pode ser vivido em trés dimensdes: compromisso
na transformagao das realidades sociais, compromisso eclesial e compromisso
missionario*

A. O compromisso transformador, ou seja, o compromisso dos cristaos
no mundo consiste em procurar o Reino de Deus ordenando, segundo
Deus, as realidades temporais: traduz-se, concretamente, em acgdes em
favor da justiga, numa opgéo clara pelos pobres, na defesa dos direitos
humanos, elm suma na transformacédo do mundo.

A metodologia mais adequada para iniciar, pela catequese, e também para
viver este compromisso é a de ler a realidade a luz de Deus. Passa pela
atengao a vida , as situagdes concretas analisando os problemas as suas
causas e consequéncias. Porém, ha um dado muito imlportante a ter em
conta: um cristdo tem sempre presente a bondade da criagdo de Deus,
que existe uma forga negativa do pecado que aliena e destroi, mas que é
a Pascoa de Cristo que redime e salva.

Os campos de accao deste compromisso: a familia,as acgdes de
solidariedade, a politica, o trabalho, a cultura... com vista a uma sociedade
mais solidaria e fraterna na paz e na justiga.

B. O compromisso eclesial tem a ver com a assuncao de tarefas intra-eclesiais,
num esforgo de corresponsabilidade na edificagdo da comunidade e segundo
a vocagao e os carismas proprios de cada um. Trata-se de ser membro vivo

2 GE 4; Cf. RICA 19; CEC 788.

3 Cf DGC 48. O Directorio Geral da Catequese apresenta também como tarefas relevantes
da catequese a educagéo para a vida comunitaria e a educagao para a misséo (Cf DGC
86).

4 Cf O desafio de viver — catequese da adolescéncia 9° ano. Guia do catequista,
Introducgéo.
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e activo duma comunidade. A renovagao da Igreja faz-se pela comunhao e
participacao.

Os processos metodologicos a ter em conta na educacgao para a
vida comunitaria passam por cultivar a simplicidade das relagdes, a
intercomunicagéo, a compreensao mutua, o ecumenismo, o amor fraterno
em nome de Jesus Cristo, a atengao, o servigo.

Concretamente, existem muitos servigos e ministérios na Igreja ligados
a Palavra (catequista), ligados a Liturgia (leitores, acdlitos, cantores)
e ligados a dimensao sécio-caritativa (Caritas, apoio social, visita aos
doentes, etc) e muitos outros (grupos de jovens, Escuteiros, etc.)... com
a finalidade de criar verdadeiras comunidades que sejam espagos de
comunh&o na fé e no amor.

C. O compromisso missionario tem a ver com o anuncio explicito do
Evangelho e do mistério de Cristo. Consiste em anunciar que Jesus Cristo
€ o Salvador da Humanidade, que todo o ser humano ganha em conhecé-
-lo, que Ele traz a todo o homem a alegria do Reino. A fé anuncia-se por
palavras e por obras.

Metodologicamente, educa-se para a missdo quando se robustece a
identidade baptismal, quando se criam condi¢des para partilhar a fé, no
diadlogo com todos incluindo o dialogo interreligioso e intercultural, quando
se procura descobrir “as sementes do Verbo” dessiminadas por todas as
culturas e religides e expressas em valores auténticos, quando se fomenta
a atencgao aos outros, quando se ama o mundo real embora sonhando-o
com os sentimentos de Jesus, quando se cultiva a oragao.

O campo de acgdo é o mundo inteiro a comecar pelo proprio ambiente em
que se vive. O cristdo preocupa-se com 0s que ndo conhecem a Cristo e
com os que deixaram esmorecer a sua fé.

Este compromisso missionario € a prova dos nove dos dois anteriores. A
fé vive-se na comunidade cristad e avalia-se na missao.

Para concluir, uma breve nota sobre o compromisso eclesial no ministério
da catequese.

Como refere o Directorio Geral da Catequese, “no conjunto dos ministérios
e dos servigos, através dos quais a Igreja particular realiza a sua misséo
evangelizadora, o ministério da catequese ocupa um lugar de relevo™.

® DGC 219.
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Enumeramos algumas caracteristicas deste ministério ou servigo:

— E um servigo unico, realizado por ministros sagrados, pessoas
consagradas e fiéis cristdos em comunhao com o Bispo. Na diferenca das
fungdes de cada um o ministério catequético oferece, de modo completo,
a Palavra e o testemunho da realidade eclesial. Se faltasse qualquer uma
dessas formas de presenca, a catequese perderia parte da prépria riqueza
e do proprio significado;

— Eum servigo oficial da Igreja, indispensavel para o crescimento da Igreja.
Nao é uma accao que se possa realizar por iniciativa pessoal ou a titulo
privado;

— No conjunto dos ministérios e dos servigos eclesiais, tem um caracter
proprio, que deriva da especificidade da acgdo catequética, no ambito
do processo de evangelizagdo. A tarefa do catequista, como educador
da fé, difere daquela que cabe a outros agentes da pastoral (liturgica, da
caridade, social...), ainda que, obviamente, deva agir em coordenagao
com estes.®

Jesus, formador dos discipulos, ensina-nos a assumir 0 compromisso no
ministério da catequese:

Quando Jesus educava, as pessoas aproximavam-se de Deus. A sua fé
desdobrava-se e contagiava os ouvintes. O modo de ducar de Jesus ha-de
inspirar os catequistas de hoje.

Jesus tinha sempre uma preocupagao missionaria com vista a conversao.
Interessava-se pelas ovelhas perdidas. O catequista de hoje interessa-se
pelos que vivem a margem da fé.

A sua mensagem interpelava tocava os coragbes e pedia compromisso
existencial. O catequista de hoje aprendera a interpelar.

A Jesus nada do que € humano Ihe era alheio. Com Jesus aprenderemos
a ligar a fé e a vida.

Com Jesus, a problematica dos que sofrem, as estruturas sociais injustas,
os problemas da humanidade estdo na boca e no coragéo dos catequistas
de hoje

Com Jesus as nossas palavras ndo soarao a oco mas serao confirmadas
pelas obras.

P. Manuel Queirés da Costa

& Cf. DGC 219.
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A DIMENSAO DA PRATICA SACRAMENTAL
NA PESSOA DO CATEQUISTA

Quando me solicitaram para falar deste tema, justificaram-no com o facto
de haver catequistas que nao celebram os sacramentos, dos quais o exemplo
mais gritante é a auséncia da celebragdo dominical.

Mas antes de iniciar a reflexdo gostava de deixar duas questdes:

— Os catequistas deixaram de celebrar depois de iniciarem a sua misséo ou
ja ndo celebravam antes? Se nao celebravam, porque foram convoca-dos
para catequistas?

— Oque é que o responsavel ou responsaveis pela catequese da comunidade
concreta tém feito, em termo de acompanhamentos, destes catequistas?
Como se pode pedir a um catequista que seja acompanhante dos
catequizandos, quando ele ndo se sente acompanhado?

Bem, depois disto, ja podemos reflectir, dizendo que a catequese e a
celebracdo da fé ndo podem viver uma sem a outra dentro da Igreja. Em
boa verdade, uma catequese que se dissocie da experiéncia cristad vivida
em comunidade, € uma catequese alienada, exterior a realidade dessa
comunidade e cujos conteudos ndo sdo mais do que simples informagdes
religiosas. Ainda que a acgéo catequética seja fundamental, esta deve também
ser vivida e celebrada nas acgdes liturgicas, momento onde todos os cristaos
celebram o Mistério Pascal.

Alias, é aqui, na realidade do Mistério que radica a solugdo desta
dificuldade. Nao podemos continuar a dissociar as diversas dimensodes da
pastoral. Muitas vezes, apds o século XVI e fruto das mutagdes culturais
operadas na Europa, procurou-se afirmar a fé com expressoes isentas de
erro, formalmente correctas. Esta realidade, a ortodoxia da afirmacao, levou
a que se separassem as diversas disciplinas teoldgicas. Veja-se todo o
ambiente pré-concilio Vaticano II: movimento biblico, movimento catequético,
movimento liturgico...

A solugao esta na redescoberta daquilo que é o Mistério Cristdo, aquela
realidade onde o crente habita e da qual faz parte pela profisséo da fé e pela
celebragéo dos sacramentos. S6 assim, imbuido da experiéncia de ser Igreja,
inserido na comunhao de amor da Santissima Trindade, pode evangelizar. E
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que a catequese precisa de catequistas “que lhe falem de um Deus que eles
conhegam e lhes seja familiar como se eles vissem o invisivel” (EN 76). Isto
sO é possivel quando cada catequista tocar e deixar-se tocar por Deus, em
cada celebragéao liturgica...

Aliturgia é, na verdade, a fonte e o cume de toda a vida crista (cf.LG 11),
onde os catequizandos experimentam e vivenciam em comunidade o que
ouvem na catequese e descobrem sinais visiveis da experiéncia de Deus: “A
catequese esta intrinsecamente ligada a toda a acgéo liturgica e sacramental.
Pois é nos sacramentos, e sobretudo na Eucaristia, que Cristo Jesus age em
plenitude para a transformagéo dos homens” (CCE 1074).

Por sua vez, a Igreja, que transmite a fé como dom do Senhor, que
estd presente na Sua Igreja, especialmente nas acgdes liturgicas (cf.SC
7), acredita ser importante que os cristdos participem activa, mas também
conscientemente, na liturgia, onde celebram a presenca salvifica de Cristo.
Destarte, a catequese, como caminho de fé e insergdo na vida eclesial,
compete iniciar o catequizando na liturgia, favorecendo o conhecimento
dos significados liturgicos e sacramentais, de forma a que a celebracao dos
ritos cristdos sejam, de facto, expressao dum caminho de fé que garanta a
verdade e a autenticidade. Nao se trata apenas de uma instrugdo sobre um
determinado objecto religioso, mas uma iniciagéo viva e orante que deve
levar a interiorizagdo do culto liturgico: “a vida sacramental empobrece e
bem depressa se torna um ritualismo oco, se ela ndo estiver fundada num
conhecimento sério do que significam os sacramentos. E a catequese
intelectualiza-se, se nao for haurir vida numa pratica sacramental” (CT 23).

Em boa verdade, sendo a catequese uma aprendizagem dinamica da fé,
da vida crista, e da celebracao da eucaristia, esta ndo pode prescindir de
momentos celebrativos e festivos fortes, porque sem expressao de fé ndo ha
comunicagdo nem amadurecimento da fé.

Deste modo, a catequese deve conduzir o catequizando a uma experiéncia
viva da presencga e acgao de Cristo na vida da Igreja, de modo a poder levar
a um seguimento firme do Senhor e um compromisso missionario. Quando as
pessoas sado evangelizadas a partir da sua prépria vivéncia crista e, a partir dai,
se sentem chamados a se identificarem a Cristo, a liturgia e os sacramentos
assumem nas suas vidas um novo valor e um sentido diferente.

P. Luis Miguel Rodrigues
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Depois de escutarmos uma breve introdugao feita pelo Senhor D. Tomaz
Nunes, presidente da Comissdo Episcopal da Educacgao Cristd, com a qual
deu abertura as Jornadas, numa atitude de acolhimento e boas-vindas a
todos os catequistas presentes, realgou, de forma breve, a importancia das
Jornadas Nacionais, na formagéao de todos os catequistas, uma vez que nelas
estavam presentes catequistas representantes de quase todo o pais, bem
como a importancia da pessoa do catequista, com o testemunho da sua fé,
na vida do catequizando e de toda a Igreja.

Na primeira conferéncia, ouvimos o Senhor D. Manuel Pelino com o tema
“‘Das orientagdes para a catequese actual aos Catecismos”. Neste tema,
nao deixando de valorizar a importancia dos catecismos/ guias, com todo
o processo de reflexdo e elaboragao que estes implicam a Igreja, ajudou-
-nos a tomar consciéncia de que os catecismos, sejam eles quais forem,
sdo “pouco” sem a autenticidade de vida de fé da comunidade crista e da
pessoa do catequista: “ndo podemos, nem devemos fazer catequese em
fungdo do catecismo, mas o catecismo é que ha-de estar em fungéo da vida.
Portanto, os catecismos tém necessariamente de acompanhar a renovacéao da
catequese”. E, fazendo uma breve analise sobre a “catequese que queremos”
e da “catequese que podemos fazer”, deixou-nos bem clara a ideia que uma
vez “recebida a luz de Cristo, esta ndo se pode esconder no coragéo, pelo
contrario, devemos fazé-la resplandecer.

Assim, ao falar sobre o actual processo de revisdo dos catecismos, realgou
uma aspecto de particular importéancia, “cada encontro de catequese deve
ser uma introducéo a “lectio divina”. Para isso, e enquanto mandatado da
comunidade crista, o catequista precisa de ter a preocupacao de despertar
nos catequizandos o gosto, o habito e a capacidade de escutar a Palavra de
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Deus na Biblia. Outro aspecto ressaltado prende-se com a necessidade de,
em cada catequese, se fazer a sintese da fé, de modo a permitir conhecer a
memoria da Igreja. Concluiu a exposi¢éo frisando que “o crer esta associado
ao rezar” (lex orandi, lex credendi). Recordou e apelou para a importancia
da oracgao e da Eucaristia na vida dos cristdos e de como esta, mesmo com
todas as dificuldades sécio-culturais e religiosas que atravessamos, tem de
estar sempre presente na catequese.

A primeira conferéncia de sabado, foi proferida pelo Pe. Hélder Fonseca,
com o tema; “Catequese e transmissdo da fé (dificuldades e desafios)”.
Iniciou a sua intervengao colocando uma pergunta pertinente: “que dificuldades
se notam na transmissao da fé?” De seguida apontou-nos as quatro frentes
em que estas dificuldades mais se destacam:

— O préprio acto/ objecto da fé;

— O sujeito que pretende transmitir;

— O meio em que nos é dado transmitir;
— Os destinatarios.

Na sua analise, comegou por afirmar uma verdade sobejamente conhecida
por todos nés, mas que é sempre necessario trazer a memoria: “a fé é dom
de Deus”, e, porque é dom de Deus esta ndo se transmite, mas acolhe-se.
Contudo, porque este dom precisa de crescer e amadurecer, entdo, ai sim, o
lugar da transmisséo e da pregagao assume grande importancia, ndo sé no
despertar da fé como no amadurecimento progressivo da mesma.

Sem deixar de frisar a importancia da familia e da comunidade crista, o
Pe. Hélder reflectiu bastante em torno da pessoa do catequista, com o seu
testemunho de fé e o papel relevante que o catequista tem no processo de
amadurecimento da fé daqueles que lhe sdo confiados. “A catequese que
queremos é mais uma proposta de sentido para a vida, do que um mero acto
cultural de transmissao”. Mas, salientou, “Ninguém propde o que desconhece,
nem da o que ndo tem.”E, porque quem tem fé vive-a, ndo pode deixar de a
comunicar e de a contagiar aos outros.

Quase em jeito de conclusao e porque a catequese é considerada um
lugar privilegiado de transmisséo da fé, considerou que “no que chamamos
educacéao da fé tem um papel decisivo o testemunho e entusiasmo de todos
aqueles que, na comunidade a tornam portadores e servidores da alegria
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do Evangelho... uma fé que ndo se apega, apaga-se”’. Com este “remate”
quase final, deixou-nos em poucas palavras, muito em que pensar e a este
respeito coloca-se-nos uma questao:

“Uma fé que ndo se apega, apaga-se”. Como avalio a fé que vivo?
E portadora do fogo do Espirito ou vivo-a de forma esmorecida?

Também o Pe. José Henrique Pedrosa ao expor o seu tema: “Catequese
Evangelizadora” abordou, embora ndo tdo directamente, a questdo da
fé no processo de uma catequese evangelizadora. Fazendo uma breve
analise socioldgica do mundo contemporéneo que nos ultimos decénios
se transformou de forma vertiginosa, partiu do novo contexto sécio-
-cultural e religioso, proporcionado por essa mudanga, e ao qual a Igreja
n&o passa, de forma alguma, indiferente. Assim, tomando consciéncia da
descristianizagdo que se manifesta neste ambiente social, fez-nos perceber,
ainda, que evangelizar, missionar, ja ndo significa necessariamente “ir
la longe”, mas que viver esta identidade da Igreja é um desafio que nos
€ lancado desde as pragas e as ruas das nossas cidades e aldeias, até
mesmo das nossas proprias casas e dos nossos “bancos” de catequese.
Ao langar um olhar sobre a catequese actual apresentou cinco sintomas
da crise catequética:

1. O processo tradicional da iniciagéo cristd e da socializagao religiosa na
familia ndo esta a resultar;

Crise da pastoral sacramental;

Falta de uma aposta séria na catequese com adultos;

Ruptura entre a fé e a vida e crise na linguagem;

Insuficiente formagao dos catequistas e de outros agentes de pastoral.

ok wnN

Perante este quadro, apelou a que nao nos deixassemos esmorecer, mas
muito pelo contrario a encara-la como um desafio a termos coragem de nos
deixarmos interrogar quer pela originalidade do Evangelho, quer pelo mundo
em que vivemos, langando-nos nesta aventura da evangelizagao. Salientou,
ainda, que a evangelizacdo actual parte de duas convicgoes profundas,
que aqui apontamos de forma muito breve:

12. Considerar o ambiente de crise sobretudo como uma crise de ordem

cultural. Porque nao é propriamente o cristianismo que esta em crise, mas
sim a sua actual concretizagao historica.
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22 Baseado em Jo 3, 16, recordou-nos que “Deus amou tanto o mundo...”,
“e ndo deixou nunca de o amar.”

Com esta evocagao biblica, e como diz o povo portugués, “para bom
entendedor meia palavra basta”, , assim o entendo, que nos fez depreender
qgue no centro de toda a Histéria esta Deus, o Senhor que ama este mundo a
ponto de Ihe enviar e entregar o seu Filho. Pelo que, contra toda a tentagéo
de desanimo, a esperanga ha-de sempre tomar-lhe a dianteira.

Por isso, ao partir para a missédo de catequizar, neste mundo concreto,
que é o das nossas comunidades, o das criangas, dos adolescentes, jovens
ou adultos que acompanhamos nas catequeses, € importante a nossa atitude
de simpatia (ou, na perspectiva crista, de acolhimento) e de abertura a cultura
dos catequizandos, com coragem para propor o Evangelho no centro da vida.
Apontou neste sentido trés caracteristicas essenciais para que a catequese
actual assuma uma atitude evangelizadora:

1. Adoptar um caracter missionario;
2. Centrar-se no Kerigma;
3. Convidar constantemente a uma atitude de conversao.

Todos os momentos deste percurso sao importantes e cada um deve ser
preparado e vivido cuidadosamente. A catequese deve por isso desempenhar
a fungao de espacgo onde, pelo ecoar da Palavra, ganha maturidade a opgao
feita e se cresce na experiéncia cristd como um caminho de aperfeicoamento
continuado, nunca concluido, rumo a santidade, num processo de conversao
permanente.

“Estaremos a formar discipulos de Cristo se, apés dez anos de
catequese muitos ndo estdo esclarecidos sobre os elementos fundamentais
do cristianismo, ndo tém contacto habitual com a fonte da vida que é a
Eucaristia, ndo mostram pratica de oragdo nem necessidade de escutar a
Palavra da vida?” Dé a sua opinido pessoal e se possivel confronte-a com
0s outros catequistas da pardquia.

O tema do Pe. Luis Miguel Rodrigues gravitou em torno da questao da
Iniciagdo Crista, vista como um servigo a vida. Tomando como ponto de
partida a citagdo de Jo 10, 10, em que, quando Jesus fala de si e da sua
missao, aponta-a como um servigo da vida em favor da vida, conduziu a
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sua reflexao a partir do documento “Para que acreditem e tenham vida”, da
Conferéncia Episcopal Portuguesa. Neste sentido, elaborou 0 seu pensamento
em torno do modo como a Igreja, fiel a sua missdo de evangelizar, ha-de ajudar
cada pessoa, colaborando com a graga divina, a participar da vida que nos
vem de Deus, através de um itinerario de iniciagao.

Comecando por fazer um breve analise antropolégica do conceito
de iniciagdo, prosseguiu com a analise em termos de Iniciagao religiosa
propriamente dita e perspectivada no “hoje” da histéria, referindo, neste
ponto, que hoje, “estamos a viver uma crise de iniciacdo na sociedade
contemporénea, pelo facto de, nesta predominar, de forma exclusiva, a
aprendizagem pratica, onde se vé apenas a funcionalidade das coisas e
se esquece a dimensao simbdlica da vida humana, para além de que a
formagéao é parcelar e fragmentaria. Assim, o individuo contemporaneo vé-
-se envolvido pelo detalhe, pelo relativo e pelo passageiro. Projectos longos
que comprometam uma vida e que exijam um grande esforgo de descoberta
parece que nao tém razao de ser. A formagao actualmente é fragmentaria e,
em consequéncia, muito distinta da concepcéo classica: deixou de ser global
e de abranger a totalidade do ser humano”. Mas, prosseguiu, “o desejo de
uma vida com sentido e totalizante continua presente no ser humano, por isso,
surgem casos de auto-iniciagdo, onde cada individuo procura nas distintas
religides e instituicbes uma amalgama de valores com os quais fabrica o seu
préprio horizonte de verdade”.

Ao falar-nos sobre a crise da iniciagéo, esclareceu-nos que se trata de uma
crise no que diz respeito as formas iniciaticas do passado e que a crise decorre
de a estas nado se sucederam formas novas que as substituissem totalmente.
Contudo, “paradoxalmente, a organizagao tao tecnificada da nossa sociedade
e dos seus diversos meios de formagéo, torna cada vez mais vivo o desejo,
em cada individuo, de se recuperar na sua totalidade como pessoa face aos
outro e aos desafios do mundo”. E rematou: “o conceito de iniciagdo tem hoje
grande actualidade e uma nova oportunidade cultural, pois, é portadora de
uma sabedoria que acalma a angustia existencial do ser humano, ao revelar-
-lhe a sua verdadeira natureza.”

Sobre a natureza da iniciagéao crista, de acordo com o referido documento
episcopal, disse que esta “consiste na incorporagdo gradual e progressiva
no mistério de Cristo e da Igreja, através dos trés sacramentos da iniciagéo
cristd — Baptismo, Confirmacgéo e Eucaristia — e da aprendizagem e treino
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das varias dimensdes da fé: conhecimento do essencial do mistério cristao;
celebragdo da fé na Eucaristia e nos sacramentos; unido com o Senhor na
oragao; pratica do Evangelho na caridade e no servigo”.

“Este caminho realiza-se por meio da fé e no seio da comunidade eclesial,
onde o catequizando responde progressivamente a Deus”. Para que o caminho
se faca na totalidade, qualquer catequizando precisa de ser iniciado e, por
isso mesmo, acompanhado. Deste modo, a “catequese auténtica € sempre
iniciagdo ordenada e sistematica a revelagdo que Deus faz de si mesmo ao
homem, em Jesus Cristo”. Neste processo jogam-se diversos intervenientes
dos quais dois sao salientados: o “Dom de Deus” e a “resposta livre do homem,
na Igreja”. A iniciagao crista é, neste sentido, obra, em simulténeo, divina e
humana. Como tal, a catequese tem de estar ao seu servico, pelo facto de a
catequese de Iniciagao crista ser uma preparagao progressiva para conhecer,
celebrar e viver o Mistério de Salvacao.

A catequese de Iniciagdo cristd corresponde estruturar a conversdo a
Cristo, dando as bases para a primeira adesdo. O objectivo é iniciar na
plenitude de fé, e como tal é vista como um itinerario de fé. Para melhor nos
explicitar e fundamentar este assunto remeteu-se a uma breve abordagem
que invocou e os “tempos apostolicos” em que o “tornar-se cristdo” exigia
um caminho de iniciagdo, com diversas etapas. Este itinerario, que pode
ser percorrido rapida ou lentamente, tem no catecumenado baptismal o seu
modelo inspirador. Baseando os seus argumentos no RICA, ao qual fez um
breve comentario centrado nas suas quatro etapas:

— Evangelizagao ou pré-catecumenado;

— Catecumenado;

— Tempo da purificagéo e da iluminagéo;

— Celebragao dos sacramentos, seguido da mistagogia.

Partindo para a explanagao de um outro ponto, “a pedagogia da iniciagao
cristd”, pegou no conceito de pedagogia como modo “de conduzir, organizar e
tentar alcancar objectivos educativos”. Para alcancgar estes objectivos, referiu
que a pedagogia catequética precisa de instrumentos didacticos, lugares e
pessoas que realizem a catequese.

Depois de analisar esta pedagogia em quatro dimensdes — a teoldgica, a
catequética, a espiritual e a psicopedagdgica — concluiu, dizendo: “a pedagogia
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catequética deve conseguir alcangar os trés objectivos: instruir, transmitindo
informagdo e conhecimentos seguros, transmitindo certezas e convicgoes;
iniciar, levar cada catequizando a transformar-se no homem novo, realizando
a conversao de toda a sua personalidade, a conversao do coragao, educar,
formar a pessoa e propondo-lhe novos comportamentos conformes a fé que
aprende a professar.” Assim nos deixou claro quanto a catequese de Iniciagédo
€ imprescindivel na vida da Igreja para que todo e qualquer catequizando
possa responder livremente ao dom da fé, confiando-se a Deus e entregando-
-se a vida de caridade evangélica.

Com a vivacidade que |Ihe é tao caracteristica e sempre tdo cheia de
exemplos praticos, a Dra. Cristina Sa Carvalho expds o tema “A familiae o
seu insubstituivel papel educativo”. Comecgando por falar no Matriménio e
na Familia como um projecto cristao, cuja comunhdo conjugal se prolonga na
fecundidade, ou seja, esta ao servigo da vida, passou a abordar a questédo da
educagao como um direito e dever dos pais, original e primario, em relagao
ao dever educativo dos demais, pela unicidade de amor entre pais e filhos.

Que educacédo? “N&o ha vias de solugéo — disse — para os problemas que
afligem a humanidade que ndo passem pelo homem, o novo e mais seguro
capital em que é preciso investir, pondo-o a render através da Educacéo,
processo com o0s seus limites e contingéncias, mas um ideal sempre a atingir,
um «tesouro escondido» a que todos devem ter acesso”. Assim “face aos
multiplos desafios do futuro, a educagao surge como um trunfo indispensavel
a humanidade na sua construgéo dos ideais da paz, da liberdade e da justica
social”, porque a educagao “tem um papel essencial no desenvolvimento
continuo, tanto das pessoas como das sociedades”.

Depois de apresentar quatro notas que caracterizam a educagao no
pensamento da Igreja — o fim ultimo, a vocacéo, os valores essenciais, a
proposta dos pais — debrugou-se sobre a familia como a primeira comunidade
educativa e fundamento da sociedade: “o terreno mais fecundo para o
desabrochar de uma pessoa é a trama das relagdes interpessoais familiares
do dia-a-dia, que constituem a grande escola do desenvolvimento pessoal
e social”.

Ao expor algumas caracteristicas da familia no mundo de hoje, colocou

uma questao para a qual sera dificil encontrar um catequista que nunca a
tenha colocado, sobretudo os que ja vamos tendo alguns anos de pratica

Pastoral Catequética n°9 - 2007 143



Jornadas Nacionais de Catequistas 2007 - Conclusdes

catequética: “na concepgao e estrutura familiar, proporcionada pelas
transformacdes da sociedade, ainda ha familias ou o nucleo da sociedade
resume-se aos individuos?” Neste sentido, abordou igualmente varias nuances
internas e externas a familia que a afectam, desestruturam e a desmoronam
tais como as condigdes econdmicas e sociais, que criam, nas mesmas
paisagens, mundos antagénicos: aumento de riqueza e aumento de pobreza,
a imigracao, a droga, a marginalidade, a fragilidade familiar provocada, em
muitos casos, pela sobrecarga de trabalho, o divércio com a sua redugéo de
rendimentos e recursos, problemas legais com pensoes, etc. As criangas, por
sua vez, sao fruto do comportamento de muitas destas familias e sédo estas
criangas que temos nas escolas e na catequese e a quem urge anunciar a
mensagem crista. Vive-se um laicismo militante, sem o transcendente que
alimenta o sonho de uma vida boa, pacifica, realizada, porém a realidade é
verdadeiramente outra.

Deixou-nos bem clara a ideia que a Igreja e a catequese, cabe um papel
fundamental, ajudando as familias, dando-lhes orientagdes concretas sobre
como actuar, apresentando-lhes de forma actualizada a mensagem crista.
Como referiu, “os pais ndo nascem a saber ser pais”, pelo contrario “os pais
aprendem a ser pais. Ser pai e mae é uma responsabilidade muito pesada,
pois precisam de aprender os comportamentos e atitudes que permitem educar
correctamente os filhos no contexto de um mundo em mudancga”.

A catequese, em parte, pode oferecer uma ajuda bem mais preciosa que
a escola neste processo educativo, porque trata das questdes essenciais da
existéncia, de dar um sentido para a vida de todos, neste caso dos pais e
dos filhos... sentido esse que s6 encontra a sua plenitude em Jesus Cristo.
Precisamos, também, de entender as expectativas, em especial, das familias
das criangas ou adolescentes com quem lidamos:

a) Entender as suas proéprias expectativas
1. O que esperam as familias?
2. As expectativas sao realistas?

b) Entender o ponto de vista dos pais:

1. “Como me sentiria se isto me acontecesse a mim?”
2. “Como teria eu actuado?”
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c) Entender o desenvolvimento dos pais
1. Pois estes crescem, desenvolvem-se e aprendem no dia-a-dia sobre
a complexa tarefa de educar os filhos e equilibrar a sua vida pessoal
e profissional.

d) Perceber as suas proprias atitudes
1. Avaliar os seus proprios sentimentos em relagédo aos pais;
2. Fazer um tentativa consciente de ultrapassar as barreiras para
comunicar:
a. Ter preconceitos de classe;
Usar linguagem infantilizadora, incompreensivel;
Pensar que conhecem os filhos melhor que os pais;
Pressupor que os pais nao fazem melhor porque ndo querem;
Recear os pais.

®ao0cv

A educagéao tanto para pais como para todos os educadores, muito em
especial para os catequistas € uma proposta de todos os dados necessarios
para o amadurecimento gradual da personalidade, sob o ponto de vista cristédo
e eclesial, tendo como conteuldo:

— A procura da maturidade da pessoa humana;
— Aintroducao gradual no conhecimento do mistério da salvacao;
— A consciéncia do dom recebido.

Finalmente e de uma forma quase dialogada e muito pratica, abordou o
catecismo do 1.° ano, “Jesus gosta de mim” e o quanto nele se da importancia
a relagédo da catequese com os pais, através do proprio catecismo.

Na ultima comunicagao do dia, o Pe. Manuel Queirés, falando-nos sobre
“A comunidade cristda como sujeito, ambiente e meta da catequese”.
Ap6s uma breve observagao histdrica da forma como a catequética aborda
este processo, explicou-nos como a comunidade esta contemplada nos
catecismos da adolescéncia. Comegando por afirmar uma realidade
subjacente a toda a catequese: “a catequese de adolescentes faz-se em
grupo; o grupo de catequese €, de facto, uma experiéncia de comunidade”,
salientou a importancia do grupo no processo de desenvolvimento da
pessoa, ndo so pela boa socializagdo que o grupo oferece, como pelo es-
paco privilegiado da maturacéo da fé, que este favorece, e isto reporta-se
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tanto a catequese da infancia como a catequese da adolescéncia. “Este
constitui quase uma necessidade vital na formagao da sua personalidade”,
pelo que o catequista deve participar, com intensidade, na vida do grupo,
deve sentir e valorizar a sua dindmica, mas sempre como “testemunha activa
do Evangelho, sendo capaz de partilhar com os outros os frutos da sua fé
madura, e estimulando, de forma inteligente, a descoberta comum.

Uma nota importante que nos deixou e que devemos ter sempre presente
€ anogéao de que “a catequese em grupo desenvolve, de maneira privilegiada,
as dimensdes essenciais da fé”, ou seja:

— Adimensao comunitaria e o sentido de pertenga a Igreja;
— Aexperiéncia da riqueza insondavel da ac¢ao de Deus;
— Aatencéo a pessoa de hoje como uma exigéncia antropoldgica.

Igualmente nos transmitiu com clareza a preocupagao que os responsaveis
deverao ter na escolha e formagao dos catequistas para a missao que lhes
esta confiada. “E necessaria uma pedagogia onde os métodos activos
e a participacao de todos devem ser asseguradas, valorizando o grupo
como espago de renovagao”. Alertou-nos também para os perigos que a
catequese em grupo possa trazer, perigos estes que nés, catequistas, por
vezes, enfrentamos e temos dificuldade em os contornar, lidar com eles e
resolvé-los:

— A pretensdo de que todos os membros do grupo pensem da mesma
maneira. O legitimo pluralismo é compativel com a comunh&o na mesma
fé;

— Atentagdo de se refugiar no grupo e fugir aos problemas que afectam a
vida humana;

— O fazer da vida afectiva de cada um, e do grupo, a norma de fé e ver a
criatividade do grupo numa perspectiva puramente subjectiva;

— O reduzir a catequese a uma pura dindmica de grupos e ver o catequista
como mero animador do grupo e ndo como testemunha da fé da Igreja.

Seguidamente, expO0s a forma como os catecismos da adolescéncia,
agora publicados, tdo bem sublinham a importancia do grupo e destacou
alguns exemplos extraidos dos quatro catecismos. Em jeito de concluséo
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referiu: “a comunidade esta presente nos catecismos da adolescéncia de
modo transversal, pois a grande maioria das catequeses pressupde uma
comunidade crista de referéncia e remete para ela, sobretudo através da
expressao de fé e do compromisso.”

Entre outros factores inerentes aos diversos agentes de pastoral da
comunidade crista, este trabalho de integragdo do grupo na comunidade
depende em grande parte (n&o exclusiva) da pessoa do catequista. “Tudo
vai depender de como se situa o catequista dos adolescentes: o clima que
€ capaz de criar no grupo, a forma como fala da vida da sua comunidade,
a sua experiéncia de fé, a pedagogia que utiliza no préprio encontro de
catequese.”

Também, na mesa redonda, cujo tema se intitulava: “Catequistas abertos
arenovagao’, os trés conferencistas que a dinamizaram expuseram aspectos
diferentes do perfil do catequista e seu compromisso cristdo. Durante a
exposigao, que foi seguida de dialogo com a assembleia, ficaram-nos algumas
questdes pertinentes que importa deixar aqui para nossa reflexao:

Faz parte da formagéo do catequista a vida de oragdo. E sua base
essencial rezar, e rezar bem. Como vivo a oragao na minha vida? Qual é a
“qualidade” do meu testemunho como pessoa crente, a frente do grupo de
catequese?

O compromisso faz parte da vida adulta, o catequista tera de
ter plena consciéncia do seu compromisso eclesial e vivé-lo na
corresponsabilidade.

Foi realgada, também, a questao da catequese de adultos e de como
esta deveria comecar pelos proprios catequistas, serem eles ndo so os seus
animadores, mas os seus receptores.

Nem tudo esta na nossa mao. Como foi dito, “evangelizar € anunciar
um mistério” e o Mistério de Cristo esta muito para além da nossa medida.
E Ele que chama, conduz e converte os coragdes, mas da nossa parte ndo
podemos faltar com aquilo que Ele nos confia e pede: sermos verdadeiros
discipulos que O seguem, para onde quer que va, mas também daqueles que
nédo tém nem vergonha nem medo de O anunciar: “André, o irméo de Siméao
Pedro, era um dos dois que ouviram Jodo e seguiram Jesus. Encontrou
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primeiro o seu irmao Siméao, e disse-lhe: «kEncontramos o Messias!» — que
quer dizer Cristo. E levou-o até Jesus.”

Com certeza muitos catequistas estariam a espera que nestas Jornadas
se tratasse de forma mais incisiva e pratica cada um dos catecismos saidos
este ano, o que tem, de facto, muita pertinéncia. Porém, pelo facto de que
muitos catequistas, em Portugal, ainda desconhecerem as préprias linhas
subjacentes ao processo de revisdo dos catecismos e o documento que as
fundamenta, emanado da Conferéncia Episcopal Portuguesa, em 2005, e que
norteou e impulsionou o trabalho de revisao, Para que acreditem e tenham a
vida, Orientagbes para a catequese actual, e, sendo este um factor de relevo
na formacgao de todos, optamos pela dinamizag¢ao das Jornadas com base na
fundamentagao deste processo de revisao e nas linhas de orientagédo que dele
nos advém. Tal como visou o tema das jornadas, “A renovagao dos catecismos
leva-nos a tomar consciéncia da identidade da catequese”.

Tendo presente a pratica adquirida ao servigo dos secretariados das
dioceses de Viseu, Algarve e Portalegre e, em geral, no acompanhamento
de catequistas, expresso aqui o que disse no encerramento das Jornadas:
“a nossa missao de catequistas é muito bela, mas complexa e ardua”.
Mas se ha miss&o na Igreja que merece 0 meu maior apreco € esta mesma,
pela generosidade extrema que vi em muitos catequistas e que também,
pelos muitos testemunhos que recebi sdo, para mim, oportunidades de
amadurecimento na minha fé. Quantos catequistas, na sua simplicidade
e verdade de vida, me deixaram verdadeiramente edificada. Também
testemunhei como muitos grupos de catequese, sobretudo de adolescentes,
fizerem um processo de integragdo na comunidade cristd tendo a sua
frente catequistas, ndo propriamente dotados de muito saber erudito, mas
profundamente dotados de muito amor, de uma enorme capacidade de
caminhar com o grupo e de, também eles, descobrirem novos caminhos,
sempre em processo de renovagéao, procurando o que lhes estava ao alcance
para serem mais e melhores catequistas e, assim, ajudarem os catequizandos
a caminharem no amor de Cristo, empenhados na Sua Igreja.

Poderia resumir tudo o que eu mesma ouvi e aprendi nestas jornadas na
expressao “uma fé que ndo se apega, apaga-se”, frase esta que me remete de
imediato para uma outra, no Evangelho, e que tenho procurado ter presente
na minha missdo como catequista: “Vés sois a luz do mundo. N&o se pode
esconder uma cidade situada sobre um monte; nem se acende a candeia
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para a colocar debaixo do alqueire, mas sim em cima do candelabro, e assim
alumia a todos os que estdo em casa. Assim brilhe a vossa luz diante dos
homens, de modo que, vendo as vossas boas obras, glorifiquem o vosso Pai,
que esta no Céu.»

Que assim se faga na nossa vida! Pois, ndo importa o tamanho da lampada,
importa sim, é que esta ilumine onde deve.
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4. Metas pedagdgicas e instrumentos de avaliagao

Como vimos anteriormente, se entendermos a avaliagdo pedagoégica como
um conjunto de estratégias orientadas para ajudar os professores, os alunos,
e os pais (como colaboradores indispensaveis do processo pedagogico
escolar) a intervir de forma planeada e consequente no processo de ensino-
-aprendizagem, verificamos que muitas tarefas lhe estdo consignadas:
proporcionar feedback aos alunos e aos professores, informar os pais, informar
0s responsaveis escolares e o mercado de trabalho no sentido de seleccionar
e certificar conhecimentos e competéncias, informar para prestar contas
(avaliagdo das escolas e professores) e, ainda, incentivar o esforgo do aluno,
mostrando-lhe as alteragdes que deve introduzir no seu trabalho e quando e
como deve reforgar o seu empenho nas tarefas de aprendizagem.

De acordo com os suportes legais disponiveis para o nosso sistema
educativo, a avaliagao organiza-se em trés modalidades: diagnéstica,
formativa e sumativa. A avaliagdo diagndstica deve realizar-se no inicio
de cada ano de escolaridade e visa saber em que pontos estdo os alunos
no processo de aprendizagem; a avaliagdo formativa assume caracter
continuo e sistematico e é aquela que o professor vai realizando ao longo do
processo de ensino-aprendizagem, verificando se os alunos estao ou néo a
acompanhar as estratégias de ensino e a resolver adequadamente as tarefas
de aprendizagem. A avaliagdo sumativa realiza-se no final de cada periodo
lectivo, utilizando a informacao recolhida no ambito da avaliagao formativa

) Psicéloga. Mestre em Psicologia Educacional. Docente de Psicologia da Religido e
Coordenadora de Estagios de EMRC, na Universidade Catdlica Portuguesa. Responsavel
pelo departamento de Formagéo e Edigbes do SNEC.
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e produz um juizo globalizante sobre o conjunto das aprendizagens que os
alunos demonstraram.

A avaliagao formativa, pelo amplo conjunto de fungdes que implica a
regulacdo do ensino e da aprendizagem, realiza-se através da utilizagédo de
uma grande variedade de instrumentos de recolha de informagé&o. A escolha
e desenho desses instrumentos esta dependente das metas educativas que o
docente definiu para o seu trabalho com os alunos e revela, em grande parte,
as opgOes pedagdgicas de cada professor e a cultura propria das diversas
disciplinas do curriculo. Comportando um elevado grau de exigéncia ética e
técnica, deve estar adaptada a leitura que o professor faz do programa e ao seu
estilo pedagdgico, comprovando adequadamente a validade e oportunidade
da hierarquia de actividades definidas pela planificagao.

Como o tempo de formagao atribuido a cada parcela de um programa €,
geralmente, muito curto, a qualidade do ensino depende, em grande parte,
da escolha das estratégias e da forma fluida como estas sdo implementadas,
pelo que a avaliagdo pedagdgica deve comportar os meios necessarios
para o professor testar o uso das estratégias que idealizou, a sua selecgéo
em fungao daquilo que pretende ensinar e a hierarquizagao de tarefas que
constitui o grosso da sua planificagdo. Do ponto de vista da aprendizagem
e das estratégias educativas que a favorecem, também ¢é importante ter
presente que os alunos aprendem mais quando lhes é ensinado um conjunto
menor de conteudos, mas com maior profundidade. Do mesmo modo,
desenvolve melhor as suas competéncias quando estas s&o trabalhadas de
forma especifica e direccionada, possibilitando que cada competéncia seja
devidamente treinada antes de se avancgar para outra mais complexa. Este
efeito é sublinhado quando o professor planifica de modo a poder rever a
“matéria”, praticar a sua aplicagao, avaliar bem e com frequéncia e criar
condicdes para explicar aos alunos o que podem fazer para melhorar a sua
realizagao. Dizer-lhes, simplesmente, que devem estudar mais é ineficaz, pois
a maioria e, sobretudo, os que estéo a ter dificuldades, embora geralmente
desejando melhorar o seu rendimento escolar, nao sabem o que fazer para
0 conseguir.

Uma proposta de actividades exigente, se adequada aos resultados da
avaliagdo diagnostica, promove habitos de trabalho e desenvolvimento do
sentido de esforgo nos alunos. Tanto quanto possivel, o ritmo de trabalho
deve ser intenso, activo e motivante, promovendo uma adesao positiva e
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interessada nos alunos, cujos frutos serdo comprovados pela avaliagdo. Mas,
uma atitude de exigéncia por parte do professor produzira resultados positivos
apenas na condi¢cao deste mostrar capacidade de rectificacado e de incentivo,
estando aberto a alteragdo de percurso que os resultados da avaliagéo
impdem sempre que as metas pedagdgicas nao tenham sido atingidas. E,
sobretudo os docentes mais inexperientes, necessitam compreender que a
avaliagao nao pretende medir nem rotular os alunos mas, no limite, favorecer
a relagédo pedagodgica.

De seguida, vamos analisar alguns tipos de instrumento de avaliagao.
Para o professor, a sua escolha relaciona-se, essencialmente, com o
interesse de melhorar a aprendizagem, ndo com uma armadilha ardilosa
para descobrir o que os alunos ndo sabem. E importante que professores,
pais e alunos, vejam a avaliagdo como uma parte normal do processo de
ensino-aprendizagem, direccionados para ajudar a aprender. Por isso
mesmo, os alunos devem ser ensinados a lidar com os proprios instrumentos
de avaliacéo e, quer se trate de um questionario ou uma composigao sobre
um tema, obrigatoriamente teremos de os treinar na resolugéo desse tipo de
tarefas: como se responde a um questionario ou se produz uma composigao
orientada. O dominio da técnica de resolugao das tarefas de avaliagéo
constitui um nucleo de competéncias que é frequentemente ignorado no
ensino, mas sistematicamente exigido na aprendizagem.

A utilizagdo de determinado instrumento de avaliagdo tem sempre uma
primeira meta, de natureza essencialmente ética: assegurar que os alunos
tém uma oportunidade justa para demonstrar o que aprenderam face ao
ensino que lhes foi ministrado. E, como vimos, depois da instrugao, tem
também a meta de fornecer informacgdes relativas a futuras decisdes sobre a
classificagdo, nota ou promogéao dos alunos: verificar a aquisigdo de conteudos,
de competéncias e a modificagcdo do comportamento. Essa verificagao ficara
registada na escola, sera enviada para casa e discutida por professores,
alunos e pais, tendo uma natureza principalmente social. Esta avaliagao, que
deve ser formalizada e transformada em evidéncias, usualmente numéricas,
pode ter sérias consequéncias quanto as oportunidades educativas e laborais
imediatas e remotas dos alunos.

Se uma avaliagdo frequente encoraja a retengéo de informagao e o estudo

regular, meta pedagdgica de caracter geral sempre presente nas intencdes
dos docentes, as avaliagdes, sobretudo as centradas nos produtos, promovem
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a aprendizagem mais eficazmente quando sdo administradas logo depois da
situacdo de ensino-aprendizagem ter ocorrido. Esta sai reforgada quando
os conteudos e as competéncias voltam a ser avaliados, numa ocasiao
posterior. O uso de perguntas cumulativas nos exercicios escritos também
favorece a aprendizagem. Este tipo de perguntas obriga os alunos a aplicar
informacado aprendida em unidades anteriores na resolugdo de um novo
problema. E por isso que a maior parte dos professores ndo avalia um conjunto
de objectivos educativos apenas uma vez, mas mantém os conteldos e as
competéncias ja avaliados no conjunto das “matérias” disponiveis para novas
avaliagdes. Nalgumas disciplinas e niveis de ensino justifica-se, até, que
todos os conteudos e competéncias leccionados até ao momento estejam
disponiveis para novo escrutinio. O retomar dos conteudos impede o aluno
de os esquecer, o treino subsequente das competéncias leva a mestria na
sua aplicacéao.

4.1. A avaliagao centrada nos produtos

A avaliagcédo centrada nos produtos tem sido muito criticada porque “nao
podemos dizer que entendemos uma coisa salvo se pudermos empregar
0 nosso conhecimento sabiamente, fluentemente, flexivelmente, e aplica-
-la em diversos contextos particulares”'. Muitos psicélogos e professores
concordariam com esta observagao, mas continuam a crer que a avaliagéo
centrada nos produtos, como os testes escritos, os ensaios e os relatoérios,
sdo uteis para avaliar os alunos, pois estes necessitam desenvolver
conhecimento declarativo e conceptual e aplica-los de forma inteligente e
eficiente. E, quando bem trabalhado, este tipo de instrumento permite-nos
compreender algumas etapas ou especificidades das fungdes intelectuais
mais evoluidas.

O principal argumento critico face a avaliagdo de produtos centra-se no
facto de a escolarizagao estar, de facto, relacionada com algo mais do que
o conhecimento das respostas correctas, mas o facto € que as respostas
correctas também sado importantes. Se a escolarizagdo se deve orientar
para aprender a pensar e a resolver problemas, também é um lugar social
absolutamente determinante na aprendizagem de conhecimentos, muitos
dos quais de tipo declarativo, pois os alunos, para pensarem, necessitam

' Grant Wiggins (1991) “Standards, Not Standardization: Evoking Quality Student Work”,
Educational Leadership, 48 (5)18-25, cit. Woolfolk, op.cit., p. 554.
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de ter algo sobre o que pensar: factos, ideias, conceitos, principios, teorias,
explicagdes, argumentos, imagens e opinides.? E, quando bem usados, os
testes e as tarefas que referimos a seguir, podem avaliar eficientemente o
conhecimento dos alunos. Do ponto de vista do ensino e da aprendizagem, a
arte esta em equilibrar a aprendizagem de conteudos com o desenvolvimento
de competéncias.

4.1.1. Os tipos de tarefa de avaliagao

a. Os exercicios escritos — testes de avaliagao escrita ou fichas de
avaliagao

Como se depreende do anteriormente dito, a utilizagao dos testes escritos
como a unica forma de avaliagdo tem sido amplamente discutida e, por vezes,
condenada. De todos os instrumentos de avaliagdo habitualmente disponiveis
no léxico dos docentes, os testes escritos, independentemente de serem, ou
ndo, nomeados de forma mais simpatica, sdo aqueles que mais centrados
estdo na recolha de informagdes relativas a aquisicdo de conhecimento
declarativo, de conteudos e, frequentemente, versam apenas aqueles que
sdo adquiridos de forma passiva e reproduzidos sem implicar ou mostrar
grande compreensao.

O seu uso revela uma fragilidade adicional, pois parte do principio que
todos os alunos tém oportunidades educativas equivalentes ou iguais.
Assim, o critério de “justiga” da avaliagdo consiste em colocar todos os
alunos perante a mesma tarefa e nas mesmas condicdes. E por isso mesmo
que, a semelhanca dos instrumentos verbais de observagao psicologica, é
correcto chamar-se-lhes testes escritos, pois o conceito de “teste” ndo soé
advém de “testar o conhecimento ou a competéncia” no sentido de os pér a
prova, através de um determinado exercicio, mas por partilhar com os testes
psicolégicos o objectivo de facultar aos alunos uma situagao estandardizada
a que todos acedem em igualdade de condi¢bes externas, isto é, aquelas
que o professor controla.

2 Podemos encontrar um bom exemplo desta problematica numa experiéncia pedagogica na
area das ciéncias, orientada para levar os alunos a “descobrir” a lei da queda dos corpos.
Afinal, verificou-se como estes ficaram ao nivel da intuicdo aristotélica. A experiéncia
e as ilagdes dela decorrentes relatam-se e discutem-se no texto de Crato, N. (2005)
Construtivismo e bom senso no ensino das ciéncias, que recomendamos, e esta disponivel
em: www.cienciapt.net.mundus
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E evidente que um teste escrito que esteja bem feito pode requerer a
aplicacdo de competéncias do dominio cognitivo mais complexas do que a
memorizagao (embora a memaria seja um processo mais activo do que o senso
comum habitualmente considera e que é indispensavel para a aprendizagem
de qualquer conteudo ou competéncia) e fazer apelo a competéncias
diversificadas. No entanto, mesmo alunos com os mesmos resultados nos
testes podem ter diferentes entendimentos da matéria e podem ter empregue
processos de resolugao ou estratégias diversos, mas uns serdo mais correctos
ou interessantes do que os outros.

E, como os testes escritos testam essencialmente objectivos
comportamentais, também sdo desenhados para serem utilizados no final
da instrucéo, preferentemente uma unidade lectiva completa ou a globalidade
de um programa, e nao durante o processo de ensino-aprendizagem. Tal facto
contribui para reduzir as oportunidades de correcgao das planificagbes que,
no auge da aplicagao escolar das teorias comportamentalistas, eram definidas
e aplicadas de forma extremamente rigida, nao prevendo esta necessidade
de correcgao, o que nao é o entendimento que temos hoje da planificagao,
da avaliagcao e da relagao entre ambas.

Apesar de tudo, os testes e as fichas e, sobretudo, a sua cotagao através
de notas, sdo um procedimento tipico da escola. Muita da sua popularidade
advém da relativa facilidade com que sdo construidos e baseiam-se, sobretudo,
num ensino feito com base na exploragéo, mais ou menos dindmica e criativa,
dos manuais escolares. Quando o professor se desvia do manual que, por
muito bem feito que esteja, apresenta apenas uma determinada leitura do
programa e se direcciona, por razdes técnicas, sobretudo para a aquisigao
de conteudos, explorando-os de forma mais ou menos diligente, tera mais
dificuldade em usar este tipo de avaliagao. Além disso, muitas aprendizagens
nao sao avaliaveis através de testes: usar o microscopio nao € o mesmo que
identificar as suas partes ou descrever o seu uso; ler alto ou conversar também
nao podem ser testados por escrito, assim como cortar com tesoura, cooperar
num grupo ou usar a Biblia. Estas aprendizagens devem ser avaliadas por
observacgao formal ou planeada.

O uso dos testes e das fichas de avaliagdo ndo deve ser meramente intuitiva
nem constituir uma surpresa para os alunos, mas orientar-se para fornecer

informacdes crediveis sobre a aprendizagem dos conteudos e competéncias
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trabalhados na aula. A avaliagdo deve incidir sobre os objectivos reais do
curso e nado em substitutos mais faceis de medir. Também convém que o
professor tenha presente algumas das insuficiéncias intrinsecas da avaliagéao
por testes escritos, das quais a discussao tedrica sempre destacou o facto
de os resultados nos testes tenderem a ser sistematicamente mais baixos
para os alunos oriundos de grupos sociais minoritarios, cujas competéncias
nao se inclinam para convergir com a cultura classe média das escolas. Este
fendmeno da-se precisamente porque, por melhor construidos que estejam,
tratam todos os alunos como se os processos individuais de pensamento
fossem todos similares, pois o seu objectivo técnico &, precisamente,
estandardizar procedimentos?®.

Estas tarefas de avaliagédo, para além de focarem a sua atengdo em
competéncias de baixo nivel, como a memorizagédo e reprodugdo do
conhecimento tedrico, apontam igualmente para formas de raciocinio
irrelevantes, muitas vezes apenas uteis para a resolugdo do trabalho
escolar, enfatizando os produtos qualitativos e ndo as informacgdes
processuais que poderiam contribuir para corrigir e melhorar o processo
de ensino aprendizagem. Além disso, ainda reduzem o tempo dedicado
ao ensino-aprendizagem, alocando tempos lectivos préprios para a sua
realizagao e correcgao.

N&o sendo a ocasiao de resolver esta interessante e dificil problematica,
devemos referir que ha alguma legitimidade nos esforgos que professores,
escolas e Estados fazem para “tomar o pulso” aos alunos, escolas e
sistemas educativos através de testes escritos, particularmente quando
estes testes sdao a ancora da avaliagdo do proprio sistema e uma meta
reguladora dos procedimentos inter-escolas, embora néo sejam infaliveis
nem suficientes. Apresentamos de seguida algumas sugestbes de
avaliagao de conhecimentos, isto é, produtos da aprendizagem, discutindo
como emprega-las de forma tao proficua e esclarecida quanto possivel.
Posteriormente, podemos ver exemplos dos tipos mais correntes de

3 No entanto, conscientes desta limitagdo, muitos professores optam por individualizar a
avaliagao dos alunos com necessidades educativas especiais, ndo s6 ao nivel da definigao
de objectivos de ensino-aprendizagem, adaptados ao diagndstico da situagdo, o que
influencia, sobretudo, o ensino, mas através do uso personalizado de fichas de avaliagéo
que também sao adaptadas. Pode recorrer-se a procedimentos simples, como inverter as
cotagdes das perguntas (habitualmente as mais complexas sé@o mais cotadas; neste caso,
as mais simples seriam mais cotadas), inserindo questées em alternativa ou questdes
especificas para aquele aluno.
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questdes usadas nos testes escritos, correntemente designados por fichas
de avaliacdo:

Tipo de questoes

Exemplo de questoes

Resposta curta ou limitada

Indique

Resposta de desenvolvimento
(composi¢do ou ensaio)

Explique porque é que

Itens de completamento (texto
mutilado ou truncado)

Complete o texto: O consumo de
combustiveis é considera-

do como um dos comportamentos
responsaveis pelo v

Itens para classificar como verdadeiro
ou falso

Classifique as frases que se seguem
como sendo verdadeiras ou falsas:

Itens de associacdo Estabelega a ligagdo correcta

entre as ideias constantes das duas
colunas:

1. O uso de métodos contraceptivos
artificiais

2. O uso de contraceptivos naturais
a) é um método ecologico.

b) ndo facilita o didlogo no casal.

Escolha multipla O fundamentalismo religioso:

a) Néo tem solugdo. b) E afectado
por variaveis politicas e econémicas.
¢) S6 acontece no Isldo. d) E um

processo de catarse.

Deus sonha quer o homem nasce
obra a. Deus quer, o homem sonha, a
obra nasce.

Ordenagéo de frases ou palavras

Na construcdo de um teste escrito ndo s6 o conteudo, como a forma
dos itens, tém de se adequar a idade e competéncias dos alunos, podendo
assimilar imagens e palavras ou frases, de modo a tornar a tarefa acessivel,
isto é, realizavel dentro das aprendizagens esperadas, mas também atraente.
Aescolha do tipo de itens é feita de acordo com o critério de melhor evidenciar
a aprendizagem: por exemplo, um teste de escolha multipla ndo se adequa
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tdo bem a avaliagéo da resolugao de problemas pois hdo mostra o raciocinio
seguido pelo aluno®.

O que é fundamental ter presente relativamente a este tipo de instrumentos
de avaliagédo/tarefa é a forma como vamos obter a informagéo e como
utilizaremos esta. No contexto da escola, e sublinhando que o conhecimento
de determinados conteudos nao pode, nem deve, ser evitado, estas tarefas
podem ter uma fungado formadora, quando utilizadas como actividade de
treino e aprendizagem. Por exemplo, um teste de diagnéstico deve focar
as competéncias e conteudos concretos que o aluno vai necessitar aplicar
na tarefa seguinte. Os resultados mostrardo quais estao adquiridos e quais
necessitam de um reforgo prévio a nova instrugdo. Quanto aos testes
formativos, estes devem estar muito proximamente ligados ao material
recentemente apresentado, enquanto que os testes sumativos devem
explorar areas mais extensas de conhecimentos ou competéncias, como é
0 caso dos exames.

Os testes escritos podem, igualmente, utilizar-se para analisar o
cumprimento de algumas metas e perceber em que medida os nossos
esforgos formativos estéo a dar resultado (por exemplo, verificar se os alunos
dominam um conteuldo ou alguns tipos de competéncia). Analogamente seriam
empregues com o intuito de conhecermos melhor o grupo e cada um dos seus
membros: como pensam e sentem, quais as suas opinides, como abordam
situagbes complexas ou conflituosas,... Mas, por muito controlado e objectivo
que parega o uso deste tipo de instrumento, devemos reconhecer que uma
unica nota obtida por seu intermédio é incapaz de estimar a diversidade
de competéncias, habilidades, processos e estratégias que, combinadas
determinam o progresso do aluno.

Mas como a avaliagdo na escola nao é sempre certificadora, a eficacia
da avaliagcédo através de testes e fichas escritos podera melhorar quando

4 Exclui-se, naturalmente, uma situagdo de avaliagdo sumativa terminal, como um
exame, pois, neste caso, nado se pretende perceber o processo de aprendizagem para
Ihe dar seguimento — ndo ha nenhuma intencao formativa — mas, apenas, comparar
as aprendizagens realizadas por grandes grupos de alunos, como ja discutimos
anteriormente (ver «Metas Educativas e Avaliagdo Pedagdgica», 12 parte, Pastoral
Catequétican® 8, p.147). Na pratica, os professores que leccionam disciplinas terminais
sujeitas a exame, acabam por introduzir este tipo de itens nas suas avaliagbes para
darem aos seus alunos a oportunidade de se treinarem na utilizagdo deste tipo de
instrumento.
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a nota, na sua forma quantitativa, for substituida ou, preferencialmente,
acompanhada de informacgdes qualitativas, que terdo um caracter
eminentemente descritivo, evitando traduzir por palavras uma qualquer tabela
de avaliagdo. Com as criangas do 1°ciclo, por exemplo, pode recorrer-se
a um sistema de notagao visual, com bolas de cores que se acumulam ou
bonecos com significado, desde que evitem a mesma tradugao de tabelas
classificativas. O que realmente se pretende é ajudar o aluno a progredir,
ajudando-o a perceber o que nao fez correctamente e como pode melhorar
o seu desempenho.

Uma avaliagdo dependente de testes “fechados” (escolha multipla,
completamento de frases, associagéo) enfatiza uma instrugao baseada
em repetir, relembrar e reproduzir factos, aplicando apenas rotinas e
procedimentos memorizados. Mas um teste que implica sintese de
informacao (resume a teoria...), pensamento divergente (como aplicarias
este principio a uma situagéo que...?) e avaliagao (destas observagébes, qual
te parece mais adequada, correcta, justa...; porque é que este fenémeno
ocorreu...), promove o treino de competéncias importantes que, entretanto,
devem ter sido ensinadas.

Para melhorar a capacidade avaliativa dos testes escritos, deve ter-se o
cuidado de incluir na matriz do teste o conjunto dos objectivos trabalhados e
definir o teste a partir de uma amostra representativa das tarefas de ensino-
-aprendizagem abrangidos pela instrugdo. E muito raro que o teste contemple
todos os conteudos e competéncias trabalhados na aula e, como o aluno
ndo sabe quais foram seleccionados, prepara-se para toda a matéria. Sob
este ponto de vista, € mais compensador para o aluno que, pelo menos uma
pequena parcela de cada objectivo ou conteudos abrangidos pelas tarefas
realizadas na aula esteja presente no teste, levando-o a comprovar que
valeu a pena estudar tudo. Se a selecgéo for feita eliminando alguns dos
objectivos anteriormente definidos, corre-se o risco de o aluno, na proxima
avaliagao, empreender uma selecgao a priori do que pode “sair” no teste
e evitar ou negligenciar o estudo de conteudos importantes. Vejamos uma
proposta de matriz:
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recuperagio de
informacio pelos
alunos porque o
estudo também
costuma seguir essa
sequéncia.

competéncias em
jogo:
“Compreender o
fenémeno...”
implicari uma
questio que possa
demonstrar a
compreensio desse
fenémeno:
“Explique porque é
que...”.

se fomece 20s
alunos os limites
em que deve ser
construida a
resposta.

Estrutura do Objectivos Conteados Tipo de questio Cotagio e
teste critérios de
correccio
Indicam-se as Tal como os Listagem de Indica o tipo de A cotagio indica o
diversas partes do definimos nas contetdos tratados, | resposta que se “peso” que é
teste. planificagGes das incidindo sobre pretende. atribuido a cada
unidades lectivas aqueles que foram grupo de perguntas
abrangidas pelo leccionados; na e, neste, a cada
teste. grelha o professor petgunta.
pode seleccionar
logo os que vio ser
avaliados.
Seguir 2 ordem O verbo usado Sobre estes Resposta limitada Os critérios de
cronolégica das define o que se vai | contedidos incide a | e/ou curta; de cotrecgio indicam
tarefas de ensino avaliar com a avaliagio das desenvolvimento ao professor o que
aprendizagem pergunta, competéncias e/ou extensa; deve “medit” na
facilita a nomeadamente as definidas. orientada, quando resposta do aluno:

demonstragio do
conhecimento dos
contetidos,
aplicagio de uma
competéncia, ...

Quando se definem os critérios de cotagao escolhe-se, necessariamente,
o indicador de medida. Muitos professores cotam as questdes usando uma
notagado percentual, isto €, distribuem uma pontuagao total de 100 pelas
diversas questdes. Depois, a informagado que é dada ao aluno é indicada
como este tendo obtido um resultado de x%, que indicaria a percentagem — ou
parte de um todo igual a 100 — que o aluno teria realizado satisfatoriamente.
Também é possivel usar uma escala de 0 a 20 ou, até, uma escala de 0 a 200
que, sobretudo no Ensino Secundario, permite discriminar melhor respostas
complexas, aumentando a sensibilidade da cotagdo.

A distribuicao da cotagiao obedece a grande diversidade de critérios
validos e cada professor podera ter os seus. O fundamental é que esses
critérios se mantenham homogéneos durante todo o processo: construgéo
da matriz, construgcdo do teste, cotagdo do teste, calculo da informacéo
final. Depois de obtida a informacgao final, produto da soma das cotagoes
das diversas questbes, o professor pode reduzi-las a uma determinada
escala, associada aos critérios de avaliagdo definidos pela escola ou grupo
disciplinar dessa mesma escola: traduzi-la numa escala qualitativa (Muito
Bom, Bom, ... ou qualquer outra designagéo escolhida), num intervalo (1 a
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5) ou numa escala de valores (100% = 20 valores; 200 pontos = 20 valores)
que, entre nos, é tradicionalmente de 0 a 20.

Uma grelha de correcgao bem feita facilita a cotagdo das respostas e a
manutengao de um critério homogéneo e fiavel para a avaliagdo do trabalho
de cada aluno, mesmo quando o professor ja esta fatigado de analisar tantas

respostas semelhantes.

pergunta, conforme
necessita para facilitar

comparagio entre 0 que O
aluno escreveu e o que o

o processo de professor  considera  um
correcgio das padrio de realizagio
respostas. adequado.

N° da questio Questio Cotreccio Cotacdo
Grupo 1 O professor registaa | Dados da resposta correcta | Indicagbes precisas sobre
1. petgunta ou o tipode | que servirio para proceder 4 | como cotar cada parcela

da resposta.

E uma anotagio mais ou
menos complexa, conforme a
complexidade da resposta
solicitada.

Aquando da construgéo do teste, o professor também define os critérios
da sua aplicagéo, dos quais, talvez o mais relevante seja o tempo atribuido
para a sua realizacdo. Como o professor deve resolver o teste para testar
a definigdo dos critérios de avaliagao escolhidos, verificara quanto tempo
levou a resolvé-lo e se todas as perguntas séo facilmente entendiveis. Se
tiver davidas pode pedir a um colega que interprete as perguntas. Quanto ao
tempo, dependera das idades mas, no geral, num teste baseado em perguntas
fechadas e curtas, os alunos levarao trés vezes mais tempo a resolvé-lo do
que o professor. Além do tempo ainda deve, definir as condigdes especificas
de aplicagdo, ou seja, as instrugdes que serao dadas aos alunos.

De um modo geral, os alunos trabalham melhor se puderem escolher
a ordem das perguntas que lhes € mais favoravel. Segundo as técnicas
aplicadas a rentabilizacdo do trabalho intelectual, os alunos devem ser
treinados para trabalhar no teste comecgando pelas perguntas cuja resposta
reconhecem de imediato. Devem trabalhar, de seguida, aquelas perguntas cuja
resposta conhecem, pelo menos, em parte, procurando, conforme redigem
a resposta, recuperar a informagéo necessaria para a concluir. Finalmente,
devem tentar responder as perguntas cuja resposta ndo recordam bem, nunca
deixando nenhuma resposta em branco.
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Do mesmo modo, os professores também corrigem melhor as respostas
quando trabalham a mesma pergunta em todos os alunos, seguindo primeiro
a ordem do primeiro para o ultimo aluno e, depois, do ultimo para o primeiro.
Esta simples precaucgao é importante porque tendemos a ser mais exigentes
com as primeiras respostas, e menos com as ultimas, pois a monotonia da
tarefa impede-nos de manter o mesmo nivel de perspicacia durante muito
tempo, ndo havendo, pois, razdo para exigir sempre mais dos primeiros
alunos da turma. E, como medida de precaugao, as cotagdes devem
obrigatoriamente ser anotadas tanto nas folhas de resposta como numa
tabela de correccgao. No final da correccao, e antes de anotar o resultado
do teste no local designado, o professor devera proceder a ambas as somas.
Se o fizer, surpreender-se-a com a facilidade com que se cometem erros
na atribuicdo de classificagbes, ao encontrar resultados diferentes numa
soma e noutra. A grande diferenga é que, com este sistema, pode corrigir
as cotagbes com a maior das facilidades, em vez de, simplesmente, ignorar
os erros cometidos®.

Grupo 1 Grupo II Grupo III Total
1. 2. 3. a. b. c. d. 1. 2. 3.

Cotagdo

Alunos
432
446
Luis

Totais
Parciais
Média

A tabela de correcgao ainda permite que o professor faga um diagnostico
suplementar baseado no padréo de notas obtido pergunta a pergunta ou de
grupo de perguntas para grupo de perguntas, comeg¢ando por anotar os totais
parciais de cada resposta e calculando o desempenho médio da turma, através
da aplicagao do calculo da média aritmética em cada resposta e no total do
teste ou ficha. Assim, pode verificar com alguma preciséo quais foram as

5 Quando na sua escola esta decidido que os alunos apenas conhecerdo a nota final do
teste — escolha que, em qualquer idade, nos parece deploravel — professores ha que usam
as margens dos testes para proceder a esta notagao. Identificando cada margem com o
numero do aluno, retiram-nas antes de entregar os testes e guardam-nas para o caso de
o aluno proceder a qualquer reclamacao relativa a nota obtida.
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questdes que maiores dificuldades provocaram e aquelas em que os alunos
foram melhor sucedidos. Esta analise apoia bem uma interpretacao formativa
deste instrumento de avaliagao.

Naturalmente, todas estas técnicas permitem melhorar a fiabilidade
dos testes, mas qualquer interpretacdo dos resultados tem de ser feita
com cautela. A fiabilidade de um instrumento de avaliacdo pedagodgica
esta ligada a estabilidade do resultado quando aplicada segunda vez,
depois de um pequeno intervalo temporal, ou quando é cotado por dois
professores diferentes®. A fiabilidade aumenta com o niumero de questdes
colocadas (reduz o impacto de eventuais erros de construgédo e cotagao
e da ao aluno mais oportunidades de mostrar o que sabe) e também
quando se evita 0 uso de perguntas a que poucos alunos poderao acertar
ou aquelas a que todos os alunos poderao responder bem, pois estas séo
pouco discriminatorias.

A qualidade de redacgao das respostas também melhora a fiabilidade,
assim como a sua correcta relagdo com os objectivos de ensino-aprendizagem.
No entanto, o professor tera presente que os testes proporcionam sempre
algum erro de medida e que, por isso, a leitura dos dados recolhidos deve ser
criteriosa. Pelos limites intrinsecos a este tipo de instrumento, uma deciséo
final de avaliagdo nunca pode depender de um Unico teste, nem o teste ser
0 Uunico tipo de instrumento usado. O resultado de qualquer teste é sempre,
e apenas, uma aproximagao ao verdadeiro conhecimento dos alunos que
€, com toda a probabilidade, mais amplo do que o mostrado, e € assim que
deve ser interpretado’.

8 A competéncia avaliativa dos docentes melhora muito quando trocam informagdes com
os colegas e actuam em conjunto. Por isso mesmo, em muitas escolas, os professores
auxiliam-se correntemente na construgdo dos instrumentos de avaliagdo. Uma técnica
simples para o professor auto-avaliar as suas competéncias avaliativas e melhorar os
procedimentos consiste em solicitar, periodicamente, uma segunda correcgao de alguns
testes dos seus alunos a um colega e comparar e discutir com ele os resultados obtidos.
Este exercicio pode ser feito com os testes que obtiveram resultados mais extremados,
pois sdo mais sensiveis a reavaliagéo.

Ha que ter em conta o impacto emocional que a “situagéo de avaliagdo’tem nos alunos;
este impacto é maior nas tarefas de avaliagdo centradas nos produtos: porque a tarefa é
mais fechada e menos criativa, porque a situagdo é mais artificial e porque as emogdes
afectam de imediato o funcionamento da memoria, indispensavel para resolver este tipo
de tarefa.
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b. Os exercicios interpretativos

Os exercicios interpretativos sdo um instrumento de trabalho rico e
produtivo, pois permitem criar situagdes em que os alunos terdo de utilizar
dimensdes diversificadas da sua personalidade e aplicar competéncias
diversas. A actividade consiste, basicamente, num trabalho de analise e
interpretacao realizado a partir de material fornecido pelo professor: material
escrito (todo o tipo de textos, mesmo os realizados pelo grupo ou outro
dos grupos da escola), figuras (desenhos, ilustragdes de livros, fotografias,
obras de arte), graficos, tabelas, mapas. Este material pode servir para
aplicar principios, interpretar relagbes entre ideias, estabelecer inferéncias,
desenvolver hipéteses de trabalho, distinguir conclusdes validas de invalidas,
reconhecer limitagdes nos dados, criticar e, até, resolver problemas. Trata-se
de um tipo de actividade que se adapta bem ao trabalho de grupo mas funciona
igualmente quando aplicado de forma individual. A selecgao da actividade e
sua estrutura far-se-a em fungédo da meta a alcancar.

Entre os exercicios interpretativos encontramos os questionarios e os
ensaios, tarefas que permitem aos alunos responder a perguntas mais ou
menos amplas, usando as suas proprias palavras. As respostas podem
ser feitas em poucas linhas ou através de um texto bastante extenso. Os
questionarios podem solicitar grande variedade de respostas, desde definigdes
de termos a comparagdes e contrastacdes entre informagdes e acontecimentos
diversos. Permitem estimar as competéncias de analise, sintese e avaliagéao
dos alunos. Em niveis de escolaridade avangados, avaliando as competéncias
de organizacéao e aplicagado de conceitos.

Aresolucéao destas tarefas depende muito das competéncias transversais
dos alunos, sobretudo ao nivel da interpretacdo, da escrita e da habilidade
para traduzir ideias em frases, pelo que o0 seu uso como unico instrumento
de avaliagédo pode iludir quanto a aprendizagem e ao esforgo que o aluno
realmente fez naquela disciplina®. Para que os alunos possam trabalhar
bem os questionarios e os ensaios, € necessario que o professor deixe
absolutamente claro qual o nivel e a proporgao de detalhes que é exigido para
as respostas, assim como a sua expectativa face ao desenvolvimento dado as
respostas. Nao é raro que o professor peca capacidade de sintese e, depois,
classifique as respostas sintéticas como incompletas. Uma tarefa destas pode

8 A excepcdo das disciplinas de lingua materna ou estrangeira.
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ser formulada da seguinte maneira: “Numa resposta de aproximadamente
400 palavras, identifique pelos menos trés razées de ordem econémica que
permitiram a ascensao do nazismo na Alemanha.”

Este tipo de tarefa pode tornar-se desnecessariamente complexa para
os alunos se os professores ndo derem as indicagdes necessarias sobre
aquilo que, realmente, pretendem. Alguns docentes sentem-se relutantes
relativamente a necessidade de nomear as particularidades do tema que
pretendem ver discutidas pelos alunos, como se introduzir no enunciado
uma dada palavra ou frase fosse fornecer demasiada informagéo. Mas, se
o tratamento de um determinado conceito € aquilo que o professor deseja
verificar que os alunos sabem, pode sempre garantir que os alunos nao vao
necessitar de adivinhar os seus desejos, usando outro tipo de avaliagdo. Em
contrapartida, os questionarios abertos e os ensaios ndao permitem que os
alunos respondam por tentativa-erro e ainda tém a vantagem de fornecer
dados sobre as competéncias criativas do aluno, tal como o talento para
escrever de forma personalizada ou o uso da imaginagao na construgao de
eventos hipotéticos. A capacidade que o aluno tem de mobilizar diversos
conceitos para construir a resposta estd, igualmente, presente.

Praticamente todas as sugestdes de trabalho indicadas para os testes
escritos podem aplicar-se aos exercicios interpretativos, mas é necessario
sublinhar que, apesar de todas as precaugdes, o lado mais negativo destes
instrumentos de avaliagao diz respeito a fidelidade das cotagbes das
respostas, pois as respostas, quando corrigidas por diferentes professores,
podem ser classificadas de forma diametralmente oposta.

Avaliar estes trabalhos é um processo moroso e complexo, o que nao os
torna particularmente populares. No entanto, a eficiéncia da sua aplicagdo
pode melhorar se o professor estiver atento a relagéo entre as questdes e os
objectivos programaticos, se redigir uma resposta — modelo antes de pedir a
tarefa ao aluno (que habitualmente levara quatro vezes mais tempo a resolvé-
-la) e se nédo usar indicagbes para a resolucdo da tarefa demasiado gerais
como “discuta”, “dé a sua opini&o” ou “diga tudo o que sabe”. E fundamental

fornecer indicagdes mais precisas como “compare”, “contraste”, “identifique”,
“liste e defina” e “explique a diferenga”.

Terminadas estas tarefas, € necessario decidir como cotar cada resposta,
definindo bons critérios. Depois, usando as respostas —modelo ou um esquema
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detalhado de resposta, tipo sinopse, o professor procede a comparagao das
respostas dos alunos com estes modelos, usando-os para evidenciar as
lacunas nas respostas dos alunos. Deste modo, € possivel partir da cotagao
total atribuida a cada pergunta (por exemplo, 40/200) e subtrair a cotagao
atribuida a cada indicador de resposta ndo encontrado, ou pela contagem e
soma dos indicadores correctos encontrados na resposta. De qualquer modo,
chegaremos a um resultado em que, por exemplo: em 40 pontos, definimos
10 indicadores, dos quais o aluno indicou 6; entao, teremos: 4 pontos x 6
indicadores = 24/200 pontos. Convém que os indicadores anotados para
cada resposta contenham apenas uma ideia ou informagao para néo obrigar
o professor a mais calculos: é preferivel ter 20 indicadores unitarios do que
10 que englobam mais do que uma ideia, o que levaria a dividir, de novo, a
cotagéo.

Se o professor também deseja avaliar a ortografia, a correcgdo gramatical
e as competéncias sintacticas, a avaliagdo destes dados deve ser fornecida ao
aluno separadamente. Vejamos o exemplo de um aluno que foi avaliado em
70% sobre 90% relativamente ao conteudo e 75% sobre 10% relativamente
a ortografia e a sintaxe:

Critério de Cotrecgido
Conteido Forma
90% 10%
Critério de Cotacgio
0% | 75%
63% + 7,5% Cilculo da classificacio
70, 5% Classificacio final

c. Os relatorios

Os relatérios sdo produgdes extensas relativas a actividades tedricas ou
experimentais de pesquisa ou projecto, em que os alunos aplicam os seus
conhecimentos a situagbes novas, desenvolvem capacidades e atitudes.
De um modo geral, ocupam um lugar relevante entre as técnicas usadas
e as produgdes que tém lugar no contexto da pedagogia do projecto.
Este tipo de trabalho/avaliagdo tem o grande potencial formativo de todas
as produgdes escritas de maior dimensédo e complexidade, pois exige a
aplicagado do raciocinio, interpretagdo e capacidades de comunicagao,
exigindo as mesmas precaugdes de planificagdo e avaliagdo que referimos
no ponto anterior. P6e igualmente em relevo as competéncias de observagéao
e pesquisa, a capacidade de traduzir por palavras a observacao e analise
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feita, a fidelidade aos factos e, caso seja pedido, a argumentagao necessaria
quando se trata de tirar conclusdes e de demonstrar a sua légica. Do ponto
de vista das competéncias morais e sociais, o relatério pode pér a prova a
persisténcia e o sentido de responsabilidade dos alunos quando se tratar
de um processo mais longo e complexo, como seja a realizagdo de uma
tarefa de investigagéo.

A pesquisa — por observagao directa ou indirecta, invocada ou provocada;
por analise de dados recolhidos e tratados por um outro autor — é necessaria
para desenvolver a actividade de que se fara o relatério e para fundamentar
os argumentos utilizados no mesmo. A persisténcia e a responsabilidade séo
essenciais a qualquer projecto, uma vez que este implica um saber — fazer
e a concretizagdo das metas definidas, ultrapassando as dificuldades que
surgem ao longo do trabalho. O facto de ter diversas etapas e se prolongar
no tempo pde a prova a maturidade de quem se |Ihe dedica.

Para que os alunos possam leva-lo a cabo, o professor ndo s6 deve propor
— ou definir em conjunto com os alunos — a situagao a relatar, como indicar
as varias etapas do relatorio, fornecendo um modelo e, caso seja necessario,
um ou varios exemplos. De um modo geral, os relatérios que sdo usados nas
escolas correspondem a um modelo corrente na area cientifica da disciplina
em causa, embora adaptado ao nivel de ensino e a idade dos alunos. Assim,
poderemos encontrar um modelo proprio do trabalho de investigagdo de
laboratério, como nas ciéncias naturais e exactas, um modelo de trabalho de
campo, como nas ciéncias humanas, e um modelo mais préximo da ficha de
leitura, quando se trata de produzir um relatério associado a leitura e analise
de um documento, a visualizagdo de um filme ou diaporama, a visita a uma
exposigao de arte ou de divulgagao cientifica.

4.1.2. Melhorar a avaliagédo que utiliza exercicios escritos

Para retirar a maxima rentabilidade de uma avaliagdo baseada em
exercicios escritos, o professor deve comegar por garantir que a tarefa
cobre o conteudo da unidade lectiva a avaliar. Para tal, devera comparar
as questdes a colocar com os objectivos programaticos, garantindo que os
objectivos mais relevantes estdo bem representados. Depois, deve analisar
a tarefa no sentido de afiangar que os alunos nao encontrarao dificuldades
na resolucao da tarefa que se prendem com esta e ndao com o dominio das
aprendizagens, isto é, garantindo que terdo tempo suficiente para realizar o
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trabalho e que o nivel de leitura e interpretagdo que a tarefa exige se adequa
as competéncias dos alunos. Além disso, os alunos devem saber resolver a
tarefa: conhecer antecipadamente o seu formato, té-lo praticado e saber usar
as folhas de enunciado e de resposta. Quando nas turmas ha alunos com
necessidades educativas especiais, por exemplo, alunos que séo timidos,
trabalham com lentiddo ou que tém dificuldades gerais de leitura e/ou de
escrita, o professor deve proceder as adaptagdes necessarias que permitam
ao aluno poder mostrar aquilo que sabe, apesar das suas limitagées. A maior
parte das limitagcdes destes alunos estdo mais centradas nas competéncias
de comunicacao do que nas competéncias de raciocinio propriamente dito,
mas uma comunicagao deficiente facilmente nos leva a pensar que o aluno
nao é capaz de pensar ou ndo conhece o conteudo.

Por fim, os alunos devem ser informados de quando €&, ou nao é, apropriado
fazer perguntas durante e sobre a tarefa. De um modo geral, permitir que
os alunos coloquem duvidas sobre a tarefa durante a resolugdo da mesma
pode favorecer aqueles que as colocam, pois recebem informagéo extra.
No entanto, proibir os alunos de colocar as questdes pode impossibilitar o
professor de corrigir algum eventual erro de concepgao (e que nao deveria
existir), pelo que o mais sensato sera ouvir os alunos, individualmente, mas
nao Ihes dar quaisquer pistas individualizadas sobre a resolugéo. Se algo
houver a acrescentar, sera dito a toda a turma.

Ha também alguns procedimentos relativos ao comportamento do professor
que melhoram a qualidade das avaliagbes escritas. A primeira diz respeito a
administracédo da tarefa, que deve ocorrer sem erros nem hesitacdes, pelo
que podera ser previamente treinada. Além disso, o professor deve aprender
a controlar a ansiedade dos alunos perante as tarefas de avaliagao escrita,
sobretudo nunca os levando a pensar que essa tarefa € o acontecimento
mais relevante do trimestre ou do ano. Antes de os alunos comecgarem a
trabalhar também é util ajuda-los a relaxar, recorrendo a uma boa piada ou
fazendo-os praticar alguns exercicios de respiragdo. Um ambiente silencioso,
sossegado e arrumado também favorece a realizagdo das tarefas. Além
disso, o professor deve desencorajar a batota, monitorizando activamente a
sala, sem se absorver em tarefas administrativas. Por fim, o professor deve
ter presente que nenhum sistema de cotagéo de tarefas escritas é perfeito,
por mais objectivo que parega, pelo que deve usar esses critérios entendidos
como intervalos de notas e nao uma unica nota e tentar ignorar as pequenas
diferencas de cotacao.
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Algumas — Os itens enfatizam as mesmas questdoes que foram
questdes que sublinhadas nas aulas?

o professor se — Ha alguma area de conteido importante ou algum
deve colocar objectivo que foi menos trabalhado nas aulas?
quando esta — O teste cobre todos os niveis de objectivos de instrugio
a preparar trabalhados nas aulas?

as tarefas de — O nivel de linguagem usado no teste corresponde ao
avaliacdo escrita nivel de leitura e escrita adoptado nas aulas?

— Ha um bom equilibrio entre aquilo que cada item
pretende avaliar (profundidade, extensao, dificuldade)
e o tempo que os alunos terdo para o resolver/
responder?

— Ja escrevi as respostas-modelo (testes) ou as linhas
de componente das respostas (relatdrios, exercicios
interpretativos)? O peso relativo da cotagdo de cada
indicador reflecte o seu valor relativo face aos demais
indicadores?

4.2. Centrar a avaliagao nos processos

Como vimos, nestes ultimos anos tem-se reflectido muito sobre a
necessidade de proceder a uma avaliagédo dinamica, orientada para fornecer
informacéao sobre a natureza e profundidade da compreensao dos alunos.
Procura-se que os alunos aprendam aquilo que podem aplicar na gestao
das suas vidas e que nao vai ser esquecido mal deixem a escola. De facto,
supervisionar os processos cognitivos envolvidos na aprendizagem e
observar a mudanga que ocorre sob a orientagao do professor, estimula uma
aprendizagem significativa.

A nocédo de avaliagdo dinamica parte do conceito de “zona de
desenvolvimento proximal” introduzido por Vygotsky® e segundo o qual o
nivel de performance actual de um aluno pode ser alargado quando este
trabalha colaborativamente com um colega ou um professor. Isto quer dizer
que as estruturas de aprendizagem e resolugéo de problemas tém uma certa
elasticidade, podendo progredir quando € introduzida uma ajuda desafiadora,
aceitavel e competente. A avaliagao dindmica pretende esclarecer o professor

 Vlygotsky, L. (1978) Mind in society: The Development of Higher Psychological Processes,
Cambridge, Massachusetts, Harvard University Press.
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sobre como fornecer essa ajuda, proporcionando informagdes relativamente
aos processos e estratégias que o aluno usa, o grau de oportunidade para
a aquisicado de novas estratégias e conhecimento e a eficacia dos processos
instrucionais adoptados inicialmente. Esta avaliagdo nao sé ajuda o professor
a prever como é que o aluno pode melhorar o seu nivel de realizagdo, mas
ainda permite avaliar a facilidade com que o aluno se pode adaptar a ajuda e
orientagao do professor, fornecendo pistas para a individualizagdo do ensino.

Os testes, exercicios, e relatérios ndo esgotam as possibilidades de
recolha de informacdo, embora possam ser, por esta ordem, os mais usados.
Quando um teste ou uma tarefa de avaliagdo envolve a demonstragéo de
conhecimentos ou competéncias em situais reais de vida, designamos esta
avaliagdo como de processo ou de realizagdo. Alguns autores também a
designam por avaliagao de processo em contexto pois se direcciona-se,
tanto quanto possivel, para testar a competéncia do aluno na resolugéo de
um problema concreto.

Na avaliagdo de processo em contexto, os factos, ou o conhecimento
declarativo, sdo usados, mas num contexto de aplicagdo determinado: por
exemplo, usar as regras gramaticais para escrever uma carta persuasiva
que convenga 0s gestores ou proprietarios de uma empresa a reduzir as
emissbées de CO2. Para realizar a tarefa sera necessario usar alguns dados
estatisticos e fornecer alguns indicadores matematicos — conhecimento
declarativo — que demonstrem porque € necessario reduzir esse consumo e
como a empresa pode fazé-lo sem entrar em colapso financeiro, tarefa que
é definida pelo contexto da carta: “empresas/reducdo de CO2”. Finalmente,
o contexto também é definido e esta presente, no tépico “carta persuasiva”,
tarefa que implica um uso complexo de regras da escrita epistolar: para
convencer alguém é preciso escrever com qualidade, mas nao basta fazé-lo
com correccao gramatical. Entramos, entdo, no dominio das competéncias
ou do conhecimento processual.

Como veremos de seguida, os portefolios (que analisaremos mais em
detalhe, pela sua complexidade, no ponto 4.3.) e as apresentagdes orais
sao dois instrumentos muito Uteis para avaliar processos, sem esquecer 0s
produtos, pois requerem esta realizagdo em contexto.
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a. A apresentagéo oral

Um trabalho escrito pode ser apresentado aos colegas, pois ha muitas
tarefas basicas sobre as quais pode ser pedido ao aluno a preparagéo de uma
apresentacgao oral. A apresentacéo consiste num teste ao conhecimento e
a aplicagao de competéncias de comunicagao diversas, ao qual se adiciona
a dimensao publica e um processo de acumulagao de experiéncias. O facto
de ser uma tarefa publica leva os alunos a ter em consideragao a audiéncia
(por isso, tantas vezes, a interacgdo com a audiéncia € um critério de
avaliagdo incluido pelos professores: sabe ouvir, responde as perguntas,
mantém o contacto visual, ...), pelo que as competéncias de comunicagao
e de compreenséao sao essenciais (0 aluno que apresenta é questionado no
sentido de justificar as suas afirmagdes que, numa tarefa exclusivamente
escrita, nunca seriam desafiadas).

Além disso, a apresentagcdo exige uma exploragao profunda dos
conteudos investigados ou estudados, pois é necessario tornar os dados
e os argumentos apelativos, traduzi-los nos meios necessarios aos
mecanismos de suporte da comunicagao (usar um PowerPoint, compor um
cartaz, preparar acetatos, preparar um cenario, agregar uma colecgao de
objectos ou de fotografias exemplificativos, preparar diapositivos, musica,
imagens, apontamentos ...). Assim, o trabalho deve ser sempre preparado
—investigacao, redac¢cdao — mesmo quando se esta a trabalhar com criangas
pequenas. A tarefa “Fala-nos do teu maior amigo” pode nao parecer, mas
€ bastante complexa e exigente. As criangas necessitam compreender
os conceitos “melhor” e “amigo”, discriminar (de entre todos os amigos)
e identificar esse amigo (“Quem ¢é”), descrever (“O meu maior amigo é”)
e classificar (“Eu gosto muito dele porque”). A prépria exposigdo também
deve ser planificada e, mais dificil ainda, obrigar o aluno a aprender a falar
em publico sem ler um texto.

Como se depreende, além da dimensao inter-relacional desta actividade,
a apresentacao oral tem vantagens adicionais no sentido em que permite o
desenvolvimento, observagao e avaliagao de outros tipos de competéncias.
Efectivamente, sdo Uteis para treinar e observar como os alunos se submetem
as perguntas do grupo e do professor, fundamentando as suas afirmacgoes e
argumentando os seus pontos de vista, como gerem e usam a comunicagéo
nao verbal e como escolhem e usam instrumentos de apoio a comunicagao.
Também cada um dos elementos da assembleia tem uma oportunidade de
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aprender a colocar questdes inteligentes, pertinentes e respeitosas e exercitar
essa aprendizagem que, na condi¢do de ter sido planeada, também pode ser
objecto de auto e heteroavaliagao.

Para que o professor possa recolher informagao pertinente e ordenada que
leve a atribuicdo de uma nota ou outra forma de notacgdo, é necessario que
prepare listas de verificagao e escalas de observagao que usara durante
a apresentagao oral. Também é possivel usar rubricas de notagdo, que
descrevem a realizagao dos alunos para os varios intervalos de classificagao.
Vejamos o exemplo de uma rubrica usada para determinar uma apresentagao
de nivel excelente:

O aluno consistentemente:

Ao nivel das competéncias de comunicac¢io:
— Encara a audiéncia;
— Permanece calmo;
— Mantém contacto visual;
— Projecta a voz;
— Articula com clareza;
— Acentua os termos/expressdes mais importantes;
— Usa variagdes de voz apropriadas;

Ao nivel do tratamento dos contetiidos:

— Apresenta um discurso organizado;

— Fornece os dados e argumentos de forma completa;
Expde os dados e argumentos de forma logica;
— Termina com um breve sumario.

De um modo geral, a aprendizagem de competéncias e a motivagao para
as tarefas sdo facilitadas quando os alunos se envolvam na prévia definigao
dos critérios de avaliagao, contribuindo para o desenvolvimento das listas,
escalas e rubricas a usar. Assim, além de se desafiarem a si mesmos ao nivel
da definigdo dos padroes de qualidade, também conhecem, antecipadamente
o que lhes é pedido, exercitando, em cada decisdo, as suas competéncias
morais.

Este tipo de avaliagao exige ao professor um julgamento cuidadoso e uma
clara comunicagao com os alunos, sobre aquilo que é bom e esta bem feito,
e aquilo que necessita ser melhorado. Trata-se de uma observacéao de tipo
clinico em que os alunos sao observados enquanto realizam um conjunto de
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tarefas, sendo a sua realizagdo comparada com um determinado padrao de
realizagao.

Desenvolver uma rubrica

1. Procurar modelos de boa performance e identificar as suas caracteristicas.

2. Listar os critérios de um bom trabalho.

3. Articular graduacdes de qualidade (descrevendo o que € um bom e o que é
um mau nivel de realizacdo).

4. Praticar com os alunos o uso de critérios na observacdo dos modelos.

5. Usar auto-avaliagdo e avaliagdo de pares.

6. Durante a apresentagdo, levar o aluno a avaliar-se; fornecer pistas para
melhorar (“Estas a falar muito baixo” ou “Deves olhar para nés”).

7. Rever a continuagdo do trabalho em fungdo das pistas dadas.

8. Awvaliar os alunos com as mesmas rubricas que os alunos usam para se avaliar
a si proprios.

Finalmente, o professor deve estar atento as questdes levantadas pela
necessidade de equidade na avaliagao perante a diversidade dos alunos. Numa
apresentagéo publica, questdes como a aparéncia da pessoa e o seu tipo de
discurso (correcgéo, pronuncia, tipo de linguagem, linguagem gestual, ...)
influenciam a apreciagao do trabalho. Também ha que considerar se, e como,
os alunos tém, ou n&o, acesso a equipamentos caros de audio e video, assim
como outros recursos graficos. Quando uma grande parte do trabalho nZo é
realizado na aula (investigagbes, exposigdes, ...), 0 professor deve considerar
na sua avaliagao a diversidade no acesso a recursos materiais e humanos,
pois muitos alunos nao podem competir com as facilidades familiares de
alguns colegas.

b. Os questionarios e as entrevistas

Para observar atitudes e valores os instrumentos mais simples de usar
sdo os questionarios e as entrevistas. Servem igualmente para avaliar
as concepcodes dos alunos (“Que importancia tem para ti o trabalho que
podemos fazer para defender o equilibrio do ambiente?”) sobre qualquer
assunto ou acontecimento e também sobre a sua propria aprendizagem
e desenvolvimento (auto-avaliagao). Constituem um instrumento util para
fazer a avaliagdo das escolas e do trabalho do professor, pois através das
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entrevistas e questionarios, acedemos ao que pensam e ao que sentem
0s sujeitos.

As entrevistas tém o beneficio agregado de se realizarem preferencialmente
numa situagéo individual, o que melhora o conhecimento mutuo entre o
professor e o aluno, embora eventualmente possam ter lugar em pequenos
grupos. Tal como os questionarios escritos, podem constar de perguntas
abertas, mais latas e dando maior liberdade de resposta (“Como é que achas
que correu a actividade...?”), ou de perguntas fechadas, cujas respostas
serdo, em principio, mais curtas e reduzidas a um leque pré-determinado de
respostas possiveis: “Achas que deveriamos continuar a realizar uma festa
de Natal? Sim ou ndo?”.

As entrevistas também se classificam pelo seu grau de directividade.
Definem-se como nao-directivas ao tratar-se de uma situagédo em que é o
entrevistado que lidera, pois a entrevista decorre plenamente em fungéo do
seu comportamento e respostas. As entrevistas definem-se como directivas
quando baseadas num questionario pré-elaborado que é integralmente
aplicado. O melhor sistema é o das entrevistas semi-directivas em que, apesar
de haver um questionario prévio, este é usado apenas como orientagéo e
apoio. Neste caso, o entrevistador vai modificando o curso da entrevista para
melhor aproveitar os contributos oferecidos pelo entrevistado.

c. Os registos e as grelhas de observagao

Quando pretendemos avaliar processos, os instrumentos mais indicados
sdo os registos e as grelhas de observagao. Os registos objectivos (porque
um relatorio ou um diario das actividades também é um registo), também
ditos de observacgao, sao instrumentos de avaliagao constituidos por listas de
comportamentos observaveis que se classificam de acordo com uma escala
pré-definida.

Vamos supor que construimos um registo de observagao que servira de
base a auto-avaliacédo dos alunos.
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Janeiro

Item de observagido (comportamento) Sempre | Quase As Nunca
Sempre | Vezes

Sou assiduo.

Sou pontual.

Tenho o material e 0 caderno em ordem.

Estou com atengdo durante as explicacGes.

Participo oralmente com observagbes ou perguntas
aceitdveis.

Realizo as tarefas da aula.

Realizo as actividades com cuidado.

Oi¢o os meus colegas quando intervém nas discussdes
propostas.

Participo nas discussGes propostas.

S6 falo na minha vez.

Nio converso com os colegas sem autotrizacio do
professor.

Nio saio do meu lugar sem autorizacio.

Realizo as actividades que s3o propostas para casa.
Esforco-me por ter num bom comportamento.

Como se trata de um registo para auto-avaliagdo, pudemos incluir o
item “Esforgco-me por ter um bom comportamento”, uma vez que esse
comportamento “Esforgar-se” é acessivel ao préprio, mas nao directamente
aos outros. Numa versao equivalente de avaliagéo para o professor, a redacgéo
seria diferente: “Demonstra esforgar-se” ou preferencialmente “Quando
questionado, refere esforgar-se”. Os demais itens sao comportamentos
directamente observaveis, quer pelo proprio quer pelas outras pessoas, neste
caso, professor e colegas.

Um aspecto a considerar na construgdo das grelhas de observagéao
sera o tipo de escala de notagdo que vamos incluir. A que respeita ao
exemplo dado € uma escala de frequéncia — estimativa da quantidade de
vezes em que o comportamento é evidenciado num dado intervalo de tempo
— mas podemos usar uma escala qualitativa: “Muito, bastante, pouco,
nada”. Ou substituir as expressbes qualitativas por quantidades: “4, 3, 2,
1, em que 4 é o valor maximo e 1 o valor minimo”. Imprescindivel é que,
independentemente do niumero de niveis de avaliagcéo, se escolha sempre
um conjunto par. Teremos esta precaugao pois a maioria dos sujeitos tenta
evitar o conflito proporcionado pela escolha. Se o nUmero de possibilidades
for impar, seleccionarao tendencialmente o nivel mediano, enviesando os
resultados.
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As grelhas de observagao tém uma construcdo semelhante a dos
registos, mas sdo usadas em tempo real, e ndo a posteriori. Por isso se
designam por grelhas de “observacéo” e tém o objectivo de aumentar a sua
fiabilidade. Numa situagédo de natureza pedagdgica, ndo se pretende que o
observador esteja constantemente em observagédo, como podera acontecer
num estudo cientifico, caso os objectivos do mesmo o indiquem. A sala de aula
€ sempre um local cheio de gente, de acgéo, de discurso, de necessidades de
gestdo, o que dificulta a observagao. Além disso, para observar, o professor
ndo pode abandonar as tarefas de gestao habituais, sob pena de s6 vir a
observar prevaricacoes e disturbios. Assim, aconselha-se uma observagao
focalizada num grupo ou pessoa, durante um intervalo de tempo previamente
definidos. Um caso simples € o da apresentagao oral: o professor foca-se
no apresentador ou no publico, ou apenas numa parte do publico, durante
um dado intervalo de tempo.

Uma situagao corrente em que o uso das grelhas de observagao
estabelece a diferencga entre avaliar e “recolher impressdes mais ou menos
imprecisas” é a avaliagdo das dimensdes comportamentais e sécio-morais
dos trabalhos de grupo. O mesmo se podera dizer sobre as discussoes
em grupo, que sao muitas vezes implementadas para brainstorming e
usadas de modo mais ou menos aleatério, com a difusa intengéo de motivar
os alunos para um tema ou causa, mas raramente usadas para “aprender
a discutir em grupo”, apesar de poderem servir para trabalhar inUmeras
competéncias intelectuais, morais e sociais. Mas se o forem, certamente
essas competéncias serdo avaliadas e as grelhas de observagado séo o
instrumento indicado.

Nestes casos, e tal como nas exposigdes orais, o professor observa o
comportamento dos alunos enquanto estes realizam as tarefas propostas, e
anota na grelha, diante do comportamento, quando este se verifica. Quando,
numa dada etapa do trabalho, um aluno tem uma tarefa especial, esta
deve ser indicada e avaliada através da observagao dos comportamentos
associados ao papel desempenhado: moderador, secretario, relator,
ilustrador,...
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Ttabalho de Grupo: indicar a tarefa Etapa do trabalho: 1° - Definigiio dos
objectivos
Data Membros do Grupo 1
Comportamento Joao Ana Maria Paulo
Ouve os colegas. v v v
Exptime a sua opinifo.
Regista as ideias recolhidas.
Realiza 2 actividade combinada. v v
Esta distraido. v
Nio aceita as opinides dos colegas. v
Nio cumpre a sua parte na tarefa.
Zanga-se.
Moderador | Sectetatio | Relator | Ilustrador
Gere eficazmente as intervencoes dos colegas
Anota as decisSes tomadas 1
Apresenta as conclusdes do grupo com eficicia ]
Produz um cartaz eficiente com as conclusoes ]

As grelhas podem ser usadas para um uUnico individuo. Nesse caso, na
zona onde se anotam os nomes inscreve-se um determinado periodo de
tempo, por exemplo um intervalo de 3 ou 5 minutos. Pretende-se que, de trés
em trés minutos, o observador concentre a sua atengao no individuo e registe
na respectiva coluna qual o comportamento que observou nesse intervalo.
Os critérios de avaliagao, como os que se seguem, destinados a avaliagdo
de uma apresentacao oral de um trabalho de grupo, podem transformar-se
facilmente numa grelha de observagao.

Grupo Cumprimento de prazos 20
Pontos
Apresentacio do trabalho escrito
o o 30
Capa, indice, layout, bibliografia, P
ontos

n° de palavras/paginas

Trabalho escrito
Introdugdo (definigdo e contextualizagdo do problema/ 75
questdes de investigagdo)
Recolha e apresentagdo dos dados
Conclusdes (...)

Clareza e rigor de linguagem
Riqueza de vocabulario

(...) + conteudos especificos

Pontos

0 Cochito, M.I. (2004) Cooperagdo e Aprendizagem, Lisboa, ACIME, p.77. Este trabalho
merece uma visita atenta pela forma cuidada e competente como aborda a pedagogia
cooperativa, o desenvolvimento de competéncias e a sua avaliagao.
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Individual| Apresentacio oral
Clareza na apresentagao
Vocabulario 75
Adequacgao/rigor da linguagem Pontos
Utiliza¢ao de notas (sintéticas)
Adequacdo dos meios auxiliares

Fluéncia
Contacto visual
Postura (...)

+ contetdos especificos

Convém referir que os objectivos s6cio-morais dos trabalhos de grupo e
das discussobes serao ampliados se a avaliagao for cruzada, isto €, combinar
auto-avaliagdo, avaliagao pelos pares (observadores intervenientes ou nao)
e avaliagdo pelo professor. Aprender a avaliar-se e a avaliar os outros de
forma justa e avaliar o seu trabalho e o dos outros de forma organizada e
objectiva, sdo competéncias essenciais na vida adulta e ndo deveriam ser
descuradas.

Como é sabido, os produtos dos trabalhos de grupo podem ser
avaliados como quaisquer outros produtos, embora seja praticamente
impossivel determinar quem trabalhou o qué e se a nota seria mais justa
se dada individualmente ou a cada grupo. De facto, o que os trabalhos de
grupo pedagogicamente rentabilizam sdo as dimensdes comportamentais,
isto €, como é que os alunos funcionam em actividades de aprendizagem
cooperativa. Entre adultos ou alunos ja muito treinados nas pedagogias
cooperativas, consegue-se que o produto do trabalho de grupo seja de
maior qualidade do que cada trabalho individual, mas enquanto crescem
e aprendem, muitos alunos fariam melhor se trabalhassem sozinhos. A
pratica mostra-nos que os melhores alunos correm o risco de abandonar
o trabalho ou de tentar, e conseguir, realiza-lo sozinhos, na tentativa de
manter a qualidade a que estdo habituados, enquanto que os demais
membros do grupo assistem passivamente, vencidos ou aliviados. Assim,
independentemente da qualidade do produto, o valor dos trabalhos de grupo
centra-se na experiéncia de espacgo social da constru¢gao do conhecimento
que proporcionam, colocando, inevitavel e positivamente em relevo as
competéncias morais e sociais dos alunos que tantas vezes se desejam
trabalhar. Na nossa perspectiva, a planificacdo da avaliagdo deveria ter
isso em conta.
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4.3. Combinar produtos e processos de forma rentavel e interessante:
o Portefolio

"Os portefolio, como elementos de auténtica avaliagdo, capturaram o interesse
de muitos docentes que queriam usar um modo de avaliar os conhecimentos e
competéncias dos seus alunos que fosse mais compreensivo, que envolvesse
activamente os alunos nesse processo de avaliacdo e que, simultaneamente,
desenvolvesse nos alunos competéncias de pensamento reflexivo. Todas estas
potencialidades fazem do portefolio uma atractiva alternativa aos tradicionais
testes sumativos.”

a. Portefolio de avaliagao: definicdo de conceitos e aplicagoes

O uso de portefolios para avaliagdo e instrugdo ndo é um conceito novo.
No entanto, a ideia tem ganho adeptos nos ultimos anos e tem chamado
a atengédo para procedimentos e técnicas de avaliagdo que permitem uma
recolha de dados de mais amplo espectro relativamente aos procedimentos
de avaliagdo mais tradicionais. Podemos ilustrar o conceito de portefolio
a partir da ideia de um album que recolhe os progressos e as actividades
de um programa de ensino e dos seus participantes, e que mostra as
experiéncias mais interessantes que ocorreram tanto dentro como fora da
sala de aula.

O portefolio de avaliagao foi adaptado do campo das artes plasticas, onde
sempre foi usado como um mostruario das obras do artista. Os artistas usam
os portefolio para poderem mostrar a profundidade e originalidade do seu
trabalho, assim como os seus interesses e competéncias. Muitos educadores
entendem os portefolio educacionais como sendo semelhantes aos portefolio
dos artistas, procurando conseguir, através destes, uma demonstragéo
profunda e individualizada das competéncias dos seus alunos, assim como
uma biografia do seu trabalho e desenvolvimento.

Sao varios os tipos de portefolio que podem ser desenvolvidos e talvez
0 seu aspecto mais comum seja o facto de todos constituirem uma recolha
de amostras variadas das produgoes dos alunos. Se os testes escritos séo

" Boyle, J., Assessment Update, 6:4, p.10, cit. Banta, T. (Ed), Portfolio Assessment — Uses,
cases, scoring and impact, Assement Update Colections, San Francisco, Jossey-Bass,
2003, p. 1.

182 Pastoral Catequética n°®9 — 2007



Cristina Sa Carvalho

um “fotograma” da realizagdo do aluno, os portefolios sdo o “flme” dessa
realizagao. Uma recolha de regular de trabalhos variados providencia uma
amostragem fidedigna para observarmos a evolugéo das suas competéncias
€ 0 seu crescimento como pessoa, e como aluno, ao longo do tempo. Deste
modo, podemos definir o portefolio como uma técnica de avaliagdo que
faculta demonstragoes substantivas ou exemplos daquilo que o aluno
esta a fazer e experimentar.

Do ponto de vista tedrico, e no estado actual da arte de avaliar, a designada
“avaliagao auténtica” ou a “avaliagao de realizagao”, sublinha, cada vez
mais, e no contexto da teoria educacional, o principio de que as criangas € 0s
adolescentes devem demonstrar o que sabem e nao verbalizar aquilo que sédo
ou ndo capazes de fazer."? Esta concepgédo de avaliagao pela demonstragao
esta intimamente ligada ao conceito de educagdo como processo de
desenvolvimento de competéncias. Documentar o progresso do aluno em
direccdo a metas mais elevadas, tal como a aplicacdo de competéncias € a
sintese de experiéncias, requer uma recolha de informagéo que esta muito
para além dos testes escritos, por mais normalizados ou estandardizados
que estejam.

Na “avaliagdo auténtica”, a informacgao é recolhida a partir de numerosas
fontes, usando instrumentos diversos e em multiplos momentos'3, perspectiva
a que o portefolio se adapta muito eficazmente. Assim, podemos definir os
portefolio como uma colecgao organizada e planeada de trabalhos —também
designados como “artefactos” ou “evidéncias” — produzidos ao longo de
um periodo de tempo, proporcionando uma visdo alargada e detalhada do
desenvolvimento do aluno e das suas aprendizagens.

No fundo, trata-se de uma colecgao de trabalhos realizados por uma
pessoa: poemas, esbogos, pinturas, fotografias, montagens, desenhos,
colagens, ilustragdes..., assim como textos escritos, de natureza diversa.
Podem incluir um amplo leque de amostras ou um numero reduzido de
produgdes, oriundas de fontes distintas: os pais, o pessoal da escola, os
colegas, os membros da comunidade, todos podem colaborar relatando

2 Cole, D.J.; Ryan, C.W., Kick, F. (1995) Portfolios across the curriculum and beyond, Thousand
Oaks, CA: Corwin Press.

3 Shaklee, B.D.; Barbour, N.E.; Ambrose, R.; Hansford, S.J. (1997) Designing and using
portfolios, Boston: Allyn and Bacon.
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uma experiéncia de aprendizagem ou uma producéo que observaram. E, de
preferéncia, os portefolio devem incluir uma declaragao/ensaio, escrito pelo
“produtor”, explicando como decidiu escolher os artefactos integrados e como
avalia o processo de produgao e os produtos produzidos.

Os portefolio tém, logo a partida, um conjunto de caracteristicas
avaliativas e pedagdgicas'* que sustentam a validade da sua aplicagéo:

1) S&o meios alternativos aos tradicionais testes sumativos.

2) Enfatizam o processo, isto é, a mudanga e o crescimento do aluno — além
de serem o instrumento melhor adaptado a avaliacdo de competéncias,
fornecem mais elementos uteis sobre os padroes de aprendizagem de
cada aluno e da turma — também favorecem o ensino-aprendizagem
de competéncias, porque quando as competéncias “fazem falta” para a
realizagcdo de uma tarefa, os professores estdo mais despertos para a
ensinar explicitamente.

3) Fornecem meios mais compreensivos de avaliar o conhecimento e as
competéncias dos alunos — partem do reconhecimento de que ndo ha
nenhum instrumento que possa medir tudo o que os alunos sabem
sobre um conceito ou tema; de que nem todos os alunos serdo capazes
de mostrar o seu melhor numa uUnica e especifica ocasido; e que o
crescimento ao longo de um periodo de tempo nao pode ser avaliado
pontualmente — usam uma multiplicidade de fontes de informagéo.

4) Procuram avaliar todas as dimensées do processo de aprendizagem — é
um processo integrativo, que pode fornecer os indicadores necessarios
para demonstrar o que o aluno é capaz de saber e fazer, tanto nas
actividades de sala de aula, como nas actividades de “vida real”. O
professor pode recolher instrumentos que o ajudem a perceber o que esta
a falhar no seu trabalho pedagadgico, fornecendo elementos para alterar
as estratégias de instrucdo e comparar as diferencas de comportamento
do aluno nuns contextos e noutros. Os alunos também aprendem da
experiéncia de desenvolver o portefolio, pois necessitam reflectir e decidir
sobre o que incluir no portefolio e observam o seu préprio percurso — 0s

4 Necessariamente teremos de referir caracteristicas avaliativas e pedagdgicas pois o uso
dos portefolio de avaliagdo, mais do que qualquer outro instrumento, exige uma pedagogia
propria. De certo modo, os portefolio sdo um método pedagdgico.
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itens seleccionados estéo relacionados com o programa, as actividades
de aprendizagem, os contelidos e as competéncias, as metas e critérios
de avaliagdo da disciplina, tal como esta tem lugar.

5) Tém um elevado grau de autenticidade — baseiam a avaliagao em
actividades reais de aprendizagem, que decorrem durante as explicagdes
do professor, nas actividades formais de sala de aula, em meios naturais
(como o recreio, uma visita de estudo, um acampamento, um jogo),
em actividades de sala de aula informais (trabalhos de grupo e outras
estratégias de aprendizagem cooperativa), incluindo explicitamente
tarefas que os alunos encontrardo no decurso da sua vida quotidiana
— é possivel integrar instrugdo/avaliagéo.

6) Os alunos participam activamente em todas as fases do processo de
avaliacdo — E um processo dinamico, que ndo se centra em momentos
artificiais “medicdo” da aprendizagem; e como uma etapa crucial da
construgéao do portefolio consiste na reflexdo elaborada sobre o seu
conteudo e a preparagéo da explicagdo de como todos os seus componentes
se articulam — simultaneamente desenvolve as competéncias de reflexao
e analise critica. E, por isso, os alunos, assim, também participam nas
decisOes relativas as mudangas que lhe sao necessarias.

7) Adaptam-se facilmente, pela sua flexibilidade, a programas e intervengbes
orientadas para a individualizagdo do ensino e da avaliagdo — no conjunto
das competéncias a trabalhar, umas criangas necessitarao de um trabalho
especifico numa area, outras noutras — construindo-se a partir das
necessidades, interesses e metas do seu autor; é um procedimento “feito
a medida” aplicado a todos e ndo s6 aos que tém dificuldades.

8) Fornecem indicadores que asseguram a comunicagéo e a accoutability’™
do processo de ensino a um publico variado — participantes, familias,
responsaveis escolares e membros da comunidade, que usualmente nao
tém preparacgao solida quando as técnicas de avaliagédo escolar, podem
apreciar uma amostra mais “visual” das evidéncias do sucesso educativo
do aluno, descentrando-se da preocupagdo com a “nota”.

5 O conceito de accountability baseia-se num padrao de cultura em que os individuos que
administram recursos estdo, moral e/ou legalmente obrigados a dar contas a comunidade
relativamente ao seu uso.
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9) Colaboram na avaliagao da eficacia dos cursos, curriculos e instituigées,
pois a analise do seu conteudo fornece indicadores sobre as zonas de
sucesso e de fracasso de cada instituigdo.

10) Podem ser facil e utiimente exibidos em publico, conferindo uma nova
dignidade ao trabalho escolar — uma boa apresentagao publica incluira
as declaragbes de cada aluno, defendendo o seu trabalho, tal como um
aluno universitario defende uma tese.

Assim, podemos enunciar como objectivos associados a utilizagao de
portefolios de avaliagao: fornecer um quadro compreensivo dos progressos
do aluno; estreitar o hiato existente entre a avaliagéo e a instrugdo, processos
que, classicamente, tendem a acontecer separadamente; potenciar e
assessorar os alunos relativamente ao desenvolvimento de competéncias
de reflexdo e auto-avaliagdo, tanto nas suas dimensdes cognitivas como
sécio-morais.

A capacidade de o portefolio preencher as necessidades educativas atras
referidas dependera, necessariamente, da forma como for utilizado: se é
entendido como um mero contentor de produgdes, a sua vocagao reflexiva
e desenvolvimental fica imediatamente reduzida e o seu valor educativo é
muito limitado. O valor dos portefolio concentra-se no seu potencial para
criar conhecimento e para assegurar a sua discussdo, nao na colecgao de
trabalhos.

Enfim, poderemos distinguir os conceitos de portefolio e de avaliagao
portefolio:

O portefolio ¢ uma colec¢do de artefactos'® que revelam o trabalho, experiéncias,
demonstra¢des e nivel de realiza¢do de um aluno.

A avaliacio portefolio ¢ um procedimento ou técnica sistematica que se usa
para planificar, recolher e analisar dados provenientes de uma multiplicidade de
fontes e que, para serem manejaveis, estdo contidos num portefolio.

A avaliagdo portefolio fornece informagéo pertinente sobre a profundidade ¢ a
diversidade de competéncias desenvolvidas pelo aluno nos diversos dominios
da aprendizagem.

6 Embora possamos, como veremos mais adiante, discriminar melhor os contetudos do
portefolio.
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b. O potencial e os desafios decorrentes do uso do portefolio de
avaliagao

Tal como qualquer outro instrumento ou técnica de avaliagdo', os
portefolio ttm um determinado potencial, que decorre imediatamente das
suas caracteristicas avaliativas e pedagogicas. Também colocam certos
desafios, nem sempre faceis de resolver. O seu grande potencial centra-
-se na possibilidade de mostrar o referido conjunto organizado e légico de
evidéncias quanto ao que o aluno sabe e é capaz de fazer, tornando-se
uma fonte de informagéo credivel sobre como esta a decorrer o processo de
ensino-aprendizagem e, de uma forma particularmente reforgada, quanto a
avaliagdo do saber aplicado ou em acgéo, isto é, as competéncias. De facto,
o portefolio é capaz de evidenciar o desempenho do aluno, mostrando a
evolugao nas suas aprendizagens.

Como registo permanente e a longo prazo, que pde a prova a persisténcia,
a organizagao e a criatividade, também permite mostrar, e melhor do que
qualquer outra técnica de avaliagdo, ndo s6 o que os alunos sabem mas
como é que estdo a aprender. Ao facilitar uma descrigdo detalhada de cada
aluno, através da utilizagdo de muitos materiais e procedimentos, fornece
ao professor mais e melhores informagbdes sobre as alteragdes que deve
introduzir na sua programacao e no processo de ensino-aprendizagem. Assim,
o professor que usa bem o portefolio conhece melhor os seus alunos do que
conheceria se usasse outra técnica de avaliagéo. E, como ja vimos, os alunos
também aprendem com a experiéncia de desenvolver o portefolio.

Como os seres humanos apreciam ver a concretizagdo das suas ideias
e, de um modo geral, sentem prazer na realizagao, o portefolio contribui
para melhorar a auto-imagem dos alunos e promove um nivel muito superior
de actividade e empenho. Planificado para cada um e levando cada aluno
a experimentar diversas modalidades de trabalho, o portefolio € o tipo de
avaliacdo que melhor reconhece os diferentes estilos de aprendizagem.
Esta diversidade, se bem orientada, tem um importante papel no discerni-
mento vocacional, pois a melhor forma de se escolher o que se quer fazer é
experimentar formas de trabalhar diferentes.

7 No seguimento do que referimos relativamente ao entendimento que é dado ao portefolio,
preferimos definir o portefolio como uma técnica de avaliagdo no sentido em que o seu
valor se centra no potencial de criar conhecimento e assegurar o desenvolvimento de
competéncias e ndo tanto na forma especifica da recolha de informagdo, embora esta
seja muito valida.
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Se o professor usar uma técnica mais reprodutora ou “passiva”, como um
teste escrito, os alunos também aprendem alguma coisa. Mas com os testes,
aprendem a resolver testes, habilidade essa que apenas tem uso na escola,
e que nao se orienta para um ensino que visa desenvolver competéncias
Uteis na vida pratica, fora da escola. O processo de alimentar a retengao de
conhecimentos que apenas sao Uteis a vida escolar esta, hoje, claramente
identificado com as falhas dos sistemas de ensino precedentes, que ainda
nao tinham absorvido a finalidade educativa de tornar os alunos capazes de
resolver problemas e ser competentes na sua vida quotidiana.

Vantagens da avaliacio portefolio

— Permite ver o aluno, grupo ou comunidade como um individuo, tinico nas
suas caracteristicas, necessidades e potenciais;

— Transformam o papel do professor: de um gerador de rankings comparativos
ou notas, para a um profissional centrado na avaliagdo como feed-back e
auto-reflexdo.

— Estimula a responsabilizagao dos alunos pelo seu trabalho e desenvolvimento
de competéncias e promove um sentimento de controlo sobre o seu
progresso escolar e na determinagdo de metas, pois o aluno tem um papel
permanentemente activo.

— Convida os alunos a reflectir sobre o seu crescimento ¢ as suas realizagdes
como alunos.

— Respeita os diversos ritmos e estilos de aprendizagem.

— Fornece indicadores uteis para futura analise e planificagdo: as areas fortes
e fracas, as barreiras ao sucesso.

— Serve como veiculo concreto de comunicagdo, facilitando a troca de
impressdes com a familia e o seu envolvimento na aprendizagem.

— Oferece a possibilidade de ultrapassar as limitagdes da avaliagdo tradicional,
avaliando eficazmente dimensdes mais complexas da aprendizagem, como o
desenvolvimento de competéncias, sem comprometer a criatividade na sala
de aula.

— Cobre um amplo espectro de conhecimento e informagdo, recolhida em
diferentes contextos e por diferentes pessoas.
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No entanto, sendo uma técnica abrangente e complexa, a avaliagao por
portefolio também coloca importantes desafios aos professores e responsaveis
escolares. Conhecer esses desafios permitira ultrapassar as dificuldades e
evitara que se use o portefolio como um instrumento colector de trabalhos,
sujeito ao mesmo tipo de analise e procedimentos que se teria com o teste
de avaliagdo escrita. E crucial, pois, que o professor reconhega: a) que o
portefolio requer tempo; b) que é uma técnica que se orienta para uma viséo
temporalmente ampla das produgdes dos alunos, portanto, ndo centrada num
somatoério de momentos programados; c) que pretende analisar a aquisigao
de conteudos em simultdneo com o desenvolvimento de competéncias,
requerendo, por isso, um esforgo extra para planificar e avaliar.

Assim, antes de comecar a usar a avaliagcao portefolio, o professor ou, de
preferéncia (por grupo disciplinar ou departamento), o grupo de professores,
devem discutir: as razdes pelas quais querem substituir os instrumentos
de avaliagdo que usam; quais 0s objectivos educativos que o portefolio vai
servir; se vao usar apenas o portefolio ou combina-lo com outras formas de
avaliagdo (substituicdo ou suplesséo). E, ainda, que decidam: quem determina
os conteudos (professor, alunos, ambos); que tipo de informacao sera incluida;
quando é que os artefactos deverao ser reunidos; como € que o conteudo
sera avaliado; quem tera acesso ao portefolio; como serdo guardados os
portefolio; quem é o responsavel pelo armazenamento.

Uma outra questdo, que sempre se coloca a pratica avaliativa, é a
definigao dos critérios de cotagao do portefolio. A cotagao de um trabalho
escolar é, frequentemente, portadora de uma margem, geralmente pouco
admitida, de subjectividade. Assim, mesmo um teste de perguntas fechadas
e de resposta limitada, quando avaliado por diferentes professores, obtém
resultados diversos, assim como o mesmo teste, quando avaliado pelo
mesmo professor apés um razoavel intervalo de tempo, tera uma avaliagéo
sensivelmente diferente.

No portefolio, este tipo de fragilidade, prépria da avaliagdo pedagdgica’s,
evolui para uma cotagao de tipo holistico, proporcionada pela impresséao

8 Nao queremos com isto dizer, que todas estas competéncias e produgdes ndo podem,
efectivamente, ser sujeitas a uma avaliagéo de elevada fiabilidade. Realmente, podem,
e é, de resto, o que fazem os psicélogos, os orientadores de carreira e os gestores de
recursos humanos, para estabelecer perfis de inteligéncia, aptidées ou competéncias. O
problema pde-se no facto de os professores, nas escolas, ndo terem acesso nem condigdes
para construir instrumentos padronizados, construidos a partir de uma norma estatistica
estudada a partir de uma amostra representativa de sujeitos da populagéo a analisar, tal
como fazem estes profissionais.
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global que o portefolio desperta e pela necessidade de contabilizar
factores dificilmente discriminaveis, como seja a evolugdo dos processos
de aprendizagem, a capacidade de avaliagcédo e de reflexdo, competéncias
extremamente complexas como sao. Esta questdo nao se observa, tal como
nao se observaria usando outro tipo de técnicas, na analise das produgdes de
muito bom nivel, nem nas consideradas como tendo falhado os objectivos de
aprendizagem. Os problemas de avaliagdo pedagodgica emergem, sobretudo,
na analise das produgdes medianas, cuja discriminagdo € sempre dificil.

Vejamos um exemplo de critérios™®:

Realizagio forte

Continuum descritivo

A

\4

Necessita melhotrar

Versatilidade
Grande variedade de leituras e Alguma variedade Pouca ou nenhuma
escrita de varios géneros versatilidade
Processos

Amostragem revela descobertas

Processos ilustrados de modo

Uso minimo de processos que

questionar critico

ou experiéncias pivot de inflexivel ou mecénico reflictam aquisigdes
aprendizagem

Respost
Envolvido com as histérias; Reflexdo pessoal mas centragfio | Breve reconto de episédios
discute questdes-chave; evidencia estreita isolados

Auto-avaliaciio

Multidimensional; grande
variedade de observagdes;
estabelece objectivos

| significativos; notas de melhoria

Desenvolve insights;
Algumas especificidades
anotadas

Um unico foco, de natureza
global

Pecas individuais

Forte controlo de uma variedade
de elementos: organizaggo,
coesdo, apresentaggo, ...

Crescente dominio das
evidéncias; algumas flutuagdes
mas a maioria das ideias estfo

claras

Necessita melhorar:
sofistica¢do das ideias,
produggo dos textos e
apresentacfo das produgdes, ...

Resolucéio de problemas

Debate-se com os problemas
usando varios recursos;

Aprecia resolver os problemas e
aprender novos modos de
resolugdo

Usa recursos limitados

Quer obter uma realizago
réapida das tarefas

Parece desorientado e sem
rumo;

Frustrado pelos problemas

Objectivos e Usos

Usa a leitura ¢ a escrita para
satisfazer numerosos objectivos,
incluindo a partilha de
informagdes e conhecimentos

Usa a leitura e a escrita para
atingir os objectivos dos outros

Apético, resistente

% Adaptado de Sample of Criteria to Evaluate Student’s Writing Ability through Portfolio
Assessment, Collins Black, C. (1993) Teaching the Language Arts: Expanding Thinking
Through Student Centered Instruction, Boston, Allyn & Bacon, cit. Slavin, op. cit., p.
509.
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De qualquer modo, se as metas e os critérios ficaram claramente definidos,
a “evidéncia” do portefolio torna a tarefa de reconhecimento da linha de
evolugédo da aprendizagem relativamente facil, sobretudo porque se parte
de uma avaliagao diagnostica que determina um nivel de partida. Também
€ possivel conseguir algum acordo entre resultados, ou a sua comparagao,
mesmo quando ha metas individualizadas para os alunos. Por exemplo,
€ possivel determinar quantas metas individuais cada aluno atingiu e que
percentagem de alunos atingiu as metas de grupo. Mas a subjectividade
dos julgamentos é frequentemente citada como uma preocupacao relativa a
fungao finalmente sumativa da avaliagao portefolio.

Desvantagens da avaliacdo portefolio

— Pode ser vista como menos confidvel ou justa do que outras formas de
avaliacdo quantitativa, como os testes escritos.

— Pode gerar atitudes de cepticismo por parte dos pais.

— Pode consumir muito tempo aos professores, tanto na sua organizagdo como
avaliacdo dos conteudos, especialmente se for usado supletivamente, em
conjunto com a avaliacao tradicional.

— Desenvolver critérios de avaliagdo individualizados pode parecer dificil e
estranho, pelo menos nas primeiras tentativas.

— Seas metas e os critérios ndo estdo claros, o portefolio pode ser, apenas, uma
miscelanea ou colecgdo de artefactos que ndo mostra padrdes de crescimento
ou aprendizagem.

— Tal como qualquer outra forma de dados qualitativos, os dados recolhidos
através do portefolio podem ser dificeis de tratar e agregar numa nota final.

— A admissdo nas universidades ainda € feita com base em exames.

No entanto, os portefolio cumprem melhor a sua fungao se forem lidos
analiticamente, dando-se cuidadosa atengao a estratégias cognitivas especificas
que o aluno emprega para lidar com a interpretagao de determinados problemas
ou conteudos. Os trabalhos também podem ser lidos cronologicamente, com
a finalidade de observar o modo como evoluem as competéncias de leitura,
de escrita, de raciocinio, de discussdo e argumentagdo, de expressao nao
verbal, conforme os critérios definidos previamente. Operagdes mentais
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complexas como a actividade retérica, o resumo e avaliacdo do trabalho de
outros autores, a descricdo de uma experiéncia, a avaliagdo critica de um
texto ou qualquer outra produgédo cultural, a interpretagdo do significado de
um acontecimento, a discussao dos efeitos da generalizagao de uma condigao
social, ou as recomendagdes para resolver um problema politico, também
podem ser sugeridas e analisadas.

c. Como se implementa a avaliagao por portefolio

Depois de o professor ter reflectido sobre as finalidades que deseja
atingir com o processo de avaliagédo e determinado as metas para o uso do
portefolio, os critérios de avaliagéo e as questdes praticas relativas a recolha
de evidéncias ou artefactos, a primeira etapa de trabalho com os alunos
consiste na sua planificagdo. Uma planificacdo prévia nao é obrigatodria,
pois o aluno pode escolher o que integrar no portefolio apenas quando tiver
terminado todo o trabalho realizado naquela unidade de tempo ou, entao,
também pode integrar todas as produgdes conseguidas®. No entanto, talvez
seja preferivel, para os ensinos basico e secundario, sugerir a planificagao do
portefolio, igualmente util pelas competéncias que desenvolve no campo das
técnicas de trabalho e organizagdo pessoal. Ter um bom plano de trabalho
também motiva mais o aluno a levar por diante a produgéo de trabalhos.

Esta planificagao, feita em conjunto pelo professor e cada aluno, ou s6
pelos alunos, respeita as necessidades e interesses de cada um e permite
elaborar um mapa (semelhante a um mapa conceptual), em que o nucleo é
constituido pelo tema e as ramificagdes representam os diversos tipos de
trabalho que constituirdo o portefolio. Estes conteudos sédo escolhidos em
fungdo da possibilidade de neles se reconhecerem aprendizagens e podem
dizer respeito tanto a conteudos explicitos como a produtos que revelam
determinados processos e competéncias.

Conforme os trabalhos sao produzidos, vao sendo arquivados no dossier/
caixa de cada aluno, ou entdo, caso haja recursos para isso, digitalizados,

20 Esta estratégia € util quando se pretende estimular o aumento da quantidade de trabalho
que os alunos sao capazes de produzir: por exemplo, numa primeira fase de sensibilizagao
para a leitura, os alunos necessitam de treinar as competéncias de descodificagao leitora,
cuja auséncia de mestria esta geralmente associada a fraca motivagao para ler; neste caso,
o objectivo definido — desenvolver competéncias de descodificagdo — requer que o aluno
leia em quantidade.
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adicionando-se a cada produgédo uma informacgéo escrita que lhe clarifique o
significado, a compreensao e a interpretagao, contextualizando cada “pega”.
E util que o professor dé aos alunos oportunidades para rever, aperfeicoar e
polir os produtos incluidos, para que o portefolio possa representar o que de
melhor cada aluno é capaz de fazer, naquele intervalo de tempo.

Os portefolios podem incluir grande diversidade de artefactos/produtos:

Escritos Histdrias, relatos, notas, questionarios, entrevistas,
cartas, diarios, painéis, jornais, ensaios, rascunhos,
relatorios. Originais, criticas, interpretacoes,
comentarios, descrigbes, avaliagbes.Copias de testes
escritos.

Orais Entrevistas, gravacdes de conversas ou discussoes,
debates e dramatizacoes.

Visuais Posters, fotografias, graficos, diagramas, desenhos,
quadros, filme, videos, BD, escultura, montagens,
registos de performances.

Tri-dimensionais| Esculturas, modelos, maquetas, artefactos,
colecgoes.

O portefolio, embora complexo, abrange todo a extensdo de um programa
e todos os tipos de programa, constituindo uma recolha muito diversificada de
materiais de informagéo, pelo que também se pode integrar nos portefolios
propostas de resolucdo de problemas sociais, econémicos, morais e
politicos.

Depois da analise que fizemos, refira-se que nao ha um modelo certo para
planificar, organizar e avaliar os portefolio. Muitas sdo as questdes a considerar
e ndo devemos esquecer como uma parte essencial do potencial do portefolio
reside na sua flexibilidade e criatividade. De qualquer forma, os portefolio estao
sempre em evolugdo: os alunos mudam — a propria aprendizagem se define
como uma mudanga de comportamento relativamente estavel e duradoura
— e nova informagéo é recolhida e tratada.

Finalmente, uma palavra sobre o efeito que o portefolio tem nos
estudantes. De inicio, tendem a mostrar-se hesitantes e, mesmo, um
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pouco resistentes, pois adoptar o portefolio como técnica de avaliagao
representa uma mudanga significativa no modo como estdo habituados a
ser avaliados. Com o tempo e a evolugao da experiéncia, vdo-se mostrando
mais interessados, mais confiantes e acabam por compreender quais séo
os beneficios decorrentes desse uso. Chegar ao fim do plano de trabalho
e concluir o portefolio ainda Ihes permite experimentar um sentimento de
tarefa cumprida, que € motivador e agradavel. Depois de meses de esforgo,
duvidas e trabalho, véem como progrediram e reconhecem a areas em que
ainda necessitam melhorar.

Professores que usam este tipo de avaliagédo ja ha algum tempo, e de
forma razoavelmente constante, relatam ter observado que os alunos mais
velhos usam os seus portefolio como uma referéncia do seu trabalho quando
comegam um novo curso ou mudam de professores, situagdo que ndo se
constata no uso da avaliagao tradicional. Referem, igualmente, que os alunos
os consideram desafiantes, integradores da aprendizagem e das diversas
experiéncias escolares e construtores da sua confianga pessoal. Decidir
criar um sistema de avaliagdo por portefolio requerera tempo, esforco e a
compreenséo de que o portefolio € uma “criagéo”, mas os beneficios que tras
aos professores e aos alunos sao insuperaveis.

UM exemplo de como DESENHAR E DESENVOLVER UM PORTEFOLIO

1) Finalidades — O que se pretende com aquele portefolio? — define as
orientagdes operacionais para a colecg¢do de materiais.

2) Critérios de avaliacdo — Que critério/padrdo de realizagdo usaremos para
definir o sucesso?

3) Estratégias pedagogicas — Que estratégias serdo necessarias para levar
os alunos a atingir os objectivos? — trata-se de estratégias associadas ao
manuseio da técnica de avaliacdo.

4) Evidéncia — Que artefactos recolher e como? — Que fontes serdo usadas?
Que quantidade de evidéncias necessito para poder tomar boas decisdes ¢
determinagdes? Com que frequéncia recolher? Como é que essa evidéncia
sera usada para modificar o processo de ensino-aprendizagem?

Tipos de evidéncia:

— Artefactos (itens produzidos nas aulas e programas escolares);
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— Reproducdes (documentos de entrevistas, projectos e programas que
decorreram fora da sala de aula);

— Atestacdes (declaragdes de observacdes feitas pelo pessoal escolar, os
pais, os colegas, membros da comunidade, ... que testemunharam uma
realizacao)

— Producdes (itens preparados especialmente para os portefolio, como os
relatérios de reflexdo sobre as suas escolhas e o processo de producao
em que esteve envolvido.)

5) Etapas

Etapa 1 — avaliacio formativa: Desenvolver um processo do portefolio:
* Finalidades, critérios, planos;

* Um registo do nivel de partida dos participantes;

* Colecgao dos trabalhos em curso.

Etapa 2 — em direccdo a avaliagdo sumativa:
* Producdo do portefolio: seleccionar os melhores exemplos de produgio;
* Reflex@o sobre os trabalhos, a produgéo ¢ os critérios de escolha.

5. A auto-avaliagao

Como vimos, a avaliagao deve constituir um meio de aprendizagem para
os alunos. Ja fizemos uma breve referéncia a auto-avaliagdo dos alunos,
mas a proposito dos instrumentos de avaliagdo. Importa referi-la, ainda, na
sua dimenséo funcional, pois a auto-avaliagao exprime a fungéo formativa da
avaliagdo de um modo particularmente claro e profundo.

Qualquer tipo de avaliagdo pode, e deve ter, uma fungéo formativa no
sentido em que constitui um nucleo de informagdes sobre a aprendizagem
e sobre a forma como a aprendizagem esta a resultar ou a ocorrer, tendo o
papel de informar o aluno relativamente ao seu comportamento e realizagao.
Deste modo, o aluno tem a possibilidade de manter os comportamentos e
atitudes que sao adequados e de erradicar aqueles que sao improdutivos
ou desadequados. O objectivo é sempre o de melhorar a aprendizagem e
favorecer o desenvolvimento, caso contrario a avaliagéo dos alunos néo teria
nem utilidade nem sentido.

Mas, com a utilizagdo da auto-avaliacdo, a avaliagdo realizada pelo
professor tem como fungdo confirmar aquela que o aluno fez a seu préprio
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respeito, partilhando com este ultimo o poder de decisado. Esta alteragédo do
poder de deciséo relativo a avaliagédo reduz a competitividade no grupo, ja que
cada um dos alunos deixa de ser exclusivamente julgado em fungéo do grupo
(a que nao tem acesso sistematico e consistente) e, em vez de se comparar
com os companheiros, passa a comparar o seu resultado de hoje com o obtido
ontem, dados que conhece. O progresso tendera a ser analisado em fungao
da situagéo inicial de cada um (“Eu era capaz de fazer”), e qualquer avango
€ um éxito (“Agora ja fago...”).

A mudanc¢a no centro de decisdo promove igualmente uma maior
responsabilizagao pessoal (atribuicado interna de responsabilidades), que influi
na realizagao e na vinculagao as tarefas. Este aspecto reflecte a dimenséao
moral da avaliagédo e o seu contributo para a aquisicao de valores sociais e
morais. Mas a avaliagdo também tem um importante papel na motivagao para
as tarefas. Os individuos vinculam-se mais aquilo que proporciona prazer
e bem-estar, ou seja, uma recompensa. Uma avaliagdo positiva constitui
um reforgo positivo e uma avaliagdo negativa uma punigdo. Como vimos a
proposito da aprendizagem (condicionamento), o reforco positivo fortalece a
resposta e a puni¢ao enfraquece-a. Mas com a auto-avaliagao, a avaliagéo
positiva ou negativa é observada directamente, aumentando o seu impacto.
Quando a heteroavaliagao (feita pelo professor e/ou pelos pares) se junta a
avaliagdo que o sujeito faz de si mesmo e do seu trabalho, o papel reforgador
da avaliagao é dilatado. A énfase é ainda maior quando ha concordancia
entre as partes.

De qualquer forma, independentemente do papel reforgador da avaliagdo,
a auto-avaliagdo é importante pois constitui um meio de trabalhar a formagéao
moral dos alunos. Esta formacgao, extensivel a avaliagao dos colegas, tem varias
dimensdes. A primeira, mais instrumental, é fundada no desenvolvimento de
competéncias de auto-analise, em que as criangas e adolescentes sao ensinadas
a observar o seu comportamento: “Que tal estive eu hoje?”. A segunda, de
ordem moral, diz respeito a atribuicao das responsabilidades e a intengao:
“O que aconteceu foi por minha causa? Eu participei deste acontecimento?”
e ainda “Porque ¢é que eu fiz isto? Eu queria que isto fosse assim ou foi um
acidente?” ou “O que é que eu desejava que acontecesse?”.

Sob este ponto de vista, a avaliagédo torna-se parte integrante da escola,

uma vez que uma das suas metas é ajudar o aluno a viver de acordo com
um padrao moral e em concordancia com um determinado modelo, e para
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prosseguirmos nesse caminho de aperfeigopamento, muitas sdo as vezes em
que devemos parar para verificar os éxitos e os fracassos.

6. Lidar com a subjectividade na avaliagdo pedagogica

Interpretar um conjunto de dados, mesmo quando recolhidos com grande
critério e tratados com seriedade, € sempre um processo subjectivo que
apela a julgamentos de valor. A interpretagédo de dados recolhidos numa
situagdo de sala de aula é muito influenciada pela experiéncia de adequagéao
que o professor percepciona face aquele grupo de alunos, isto €, ao modo
como o professor afere se as suas decisdes estao a ter os resultados que
previu, assim como as suas teorias pessoais sobre os alunos, a escola e a
aprendizagem. A percepcéao de adequacgéo € influenciada pela necessidade
de reforgo positivo que o professor, naturalmente, tem, pelo que tendera
a interpretar as ocorréncias do processo de ensino-aprendizagem como
conducentes a confirmar o seu desejo de adequagéao. Por outro lado,
as teorias pessoais dos professores geram determinadas expectativas,
nomeadamente quanto as probabilidades de interesse, cooperagao e sucesso
de cada aluno e o comportamento humano tende a procurar a realizagéo
dessas profecias.

No entanto, os professores experientes aprendem a nao interpretar a
avaliagdo como representando um “potencial” ou uma “capacidade” fixos do
aluno, nem como uma previsao segura relativamente ao comportamento deste
no futuro. Para avaliar bem é importante que se compreenda que os alunos
se inclinam para revelar nas situac¢des de avaliacdo bastante menos do que
sabem e do que sao capazes de fazer. Também é importante compreender
que o resultado obtido numa tarefa pode ser incidental ou passageiro e que o
aluno, bem orientado, pode fazer muito melhor. De facto, muitos alunos falham
face as expectativas de sucesso, ndo porque ndo conhegam os conteudos
ou ndo tenham desenvolvido as competéncias implicadas, mas porque
desconhecem as estratégias que é necessario mobilizar para a resolugao da
prépria tarefa de avaliagao.

Toda a avaliagdo contém alguma imprecisédo, pelo que deve ser
interpretada como uma estimativa, ndo uma indicagao exacta das
caracteristicas ou aprendizagem do aluno. Algum erro de avaliagao é
aleatdrio e incontrolavel, enquanto outros se relacionam com factores como
o enviesamento introduzido pelo professor ou uma amostragem limitada do
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comportamento dos alunos. Pequenas diferengas na avaliagdo ndo devem
ser interpretadas como representando diferengas muito significativas ou um
indicador fiavel.

Uma unica avaliagdo também é uma base pobre para tomar decisées
importantes. Ha necessidade de trabalhar com multiplas fontes de evidéncia
para que se possam reunir indicadores razoaveis e tanto mais quanto mais
importante for para o aluno a decisdo que se vai tomar.

A avaliacdo, se descreve uma realizagdo, ndo a explica. Encontrar
explicagdes requer um esforgo subjacente e, normalmente, uma analise de
base sdcio-psicolégica mais fina do que aquela que um professor podera
levar a cabo sozinho. No entanto, o professor pode considerar como
aceitaveis apenas as interpretacdes que fez com base em multiplas fontes,
reconhecer os factores culturais e educacionais que afectam os alunos como
potenciadores/limitadores da sua realizagédo, tendo em conta as variaveis
contextuais e, sobretudo, reconhecer que uma avaliagdo fornece apenas
uma estimativa.

John Dewey, esse grande educador de educadores, apontou como
padrdes para a actividade reflexiva do professor: 1) a “imparcialidade”,
como capacidade de prestar atengao a duas ou mais versdes sobre a mesma
realidade; 2) a “responsabilidade”, como capacidade para a actuagao com
conhecimento da natureza das causas e consequéncias dos proprios actos;
a responsabilidade do professor depende da sua capacidade para identificar
os interesses que serve (culturais, humanos, sociais, psicoldgicos, ...). 3) a
“entrega’, que resulta da combinagao da abertura mental (conhecimento de
diferentes perspectivas) com a responsabilidade (conhecimento causal).

Esta analise pode ajudar o professor a avaliar a sua capacidade avaliativa,
sobretudo se, partindo de uma consciencializagdo da sua performance
técnica (aplicagao de conhecimentos, que necessita ter, e técnicas, que deve
dominar), for capaz de a referir e integrar no conhecimento de principios
tedricos que fundamentem a sua acgéo. Por fim, o professor deve reflectir
sobre a sua actuacéo ética, a qual devera aspirar, pela sua natureza moral,
a ultrapassar a aplicagao de normas e procedimentos, mesmo que de ordem
legal.
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A avaliagao esta sempre presente em toda a conduta humana, sobretudo
nas de natureza social, como é o caso da educagdo. Os alunos terdo sempre
uma representacao sobre o comportamento e a pessoa do seu professor, o
professor a seu proprio respeito, e nao apenas relativamente aos seus alunos
e respectivas familias. Os pais também terdo uma perspectiva avaliadora
sobre a realizagdo dos filhos e dos professores, assim como do sistema
educativo e da escola. A diferenga entre uns e outros talvez resida, apenas,
na qualidade da informagao recolhida e na capacidade consciente de |Ihe
atribuir, apenas, o valor que ela tem. De facto, a responsabilidade moral dos
professores enquanto avaliadores & grande e joga um papel crucial na sua
competéncia profissional.

“Educar é tanto um procedimento pratico como moral. Os professores
sdo educadores que tém grande autonomia nas suas salas de aula,
que possuem conhecimento que os seus alunos ndo tém, e a quem

é permitido tomar decisbes que afectam as vidas destes.
Em consequéncia, os professores tém responsabilidades éticas para com
os alunos. Nas areas da avaliagdo e da tomada de deciséo,
as responsabilidades éticas incluem tanto a recolha, como o uso
apropriado da informagédo de avaliagdo. Consequentemente,
os professores sdo responsaveis por demonstrar comportamentos tais
como respeito pela diversidade das criangas e adolescentes,
justica na avaliagao e julgamento dos alunos, recolhendo, para basear
as suas decisbes, as melhores evidéncias possiveis, interpretando essas
evidéncias correctamente, e respeitando a privacidade de todos.™’

2! Airasian, P. «Classroom assessmenty, in Anderson, L. (Ed.) (1995) International Encyclo-
pedia of Teaching and Teacher Education, Columbia, Pergamon, Elsivier, p.294.
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