
Encontros Festejar, Reconhecer e Interpretar



Plano do encontro

09h30 – Acolhimento

- Tempo de oração

- Encontro 1 – Festejar

- Breve olhar sobre o Ano 3 Say yes

- Tema: «A procura de Deus pelo ser humano e do ser humano por Deus»

- Plano da Etapa 10

- Encontro 2 – Reconhecer, JMJ Colónia 2005

11h15 – Intervalo

- Encontro 3 – Reconhecer, A nossa experiência de vida

- Encontro 4 – Interpretar, Palavra de Deus

- Encontro 5 – Interpretar, Oração

- Formação sobre a metodologia de projeto no Ano 3 Say yes

13h00 - Conclusão

Etapa 10 – JMJ Colónia 2005 | Ele está no meio de nós



Encontro 1 – Festejar OBJETIVOS

OBSERVAÇÕES

● Experimentar a alegria de ser grupo Say yes;

● Relembrar alguns pontos-chave das etapas do Ano 2;

● Implicar-se no percurso do Ano 3 Say yes.

DBC 5, págs. 16-22

Este encontro estrutura-se em quatro momentos:

1 - Memória do projeto realizado no ano

anterior;

2 - Peddy-paper Check-in Say yes 21-22, como

síntese dos pontos chave de cada uma das

etapas do Ano 2 Say yes;

3 - Momento festivo (na modalidade possível);

4 - Preparação do encontro seguinte, referente

à JMJ Colónia 2005;



Encontro 1 – Festejar Peddy-paper Check-in Say yes 21-22

DBC 5, págs. 16-22

• É estruturado em 5 postos: um por etapa do Ano 2 Say yes, e um para conclusão;

• Tem como fio condutor os títulos do documento «Dar o melhor de si», propostos para cada

etapa;

• Cada posto:

• está intitulado com o título do documento «Dar o melhor de si» atribuído a essa

etapa;

• propõe uma atividade que leva os adolescentes a descobrir a ideia-chave de uma

Etapa; no Diário de Bordo identificam a imagem correspondente e registam o nome

do posto, a JMJ a que se refere e o ano em que teve lugar;

• entrega de 10 peças de dominó com letras e espaços. No final do peddy-paper, os

catequizandos montam o dominó, compondo a frase «Dar o melhor de si»;

● As atividades de cada posto estão pensadas para equipas de 5 ou 6 adolescentes; para

grupos pequenos, o peddy-paper é realizado em conjunto;

● A página do Diário de Bordo preenchida é o passaporte para entrar no Ano 3 Say yes.

● O catequista monta a sequência dos postos de forma aleatória e não pela sequência das

etapas, sendo que o posto «A pessoa e a comunidade» terá que ser o último:

○ Posto «Ser equipa» (JMJ Manila 1995);

○ Posto «Cultivar relações sadias» (JMJ Paris 1997);

○ Posto «Estar inteiro nas coisas» (JMJ Roma 2000);

○ Posto «Alcançar a meta» (JMJ Toronto 2002);

○ Posto «A pessoa e a comunidade» (Conclusão).



Encontro 1 – Festejar



Etapa 10
JMJ Colónia 2005

Etapa 11
JMJ Sidney 2008

Etapa 12
JMJ Madrid 2011

Etapa 13
JMJ Rio de Janeiro 2013

«Viemos adorá-l’O« (Mt 2, 2)
Ele está no meio de nós

«Recebereis a força do Espírito Santo,
que virá sobre vós.
E sereis minhas testemunhas» (At 1, 8)
A força do Espírito Santo

«Enraizados e edificados n’Ele.
Firmes na fé» (Cf. Cl 2, 7)
Esta é a nossa fé. Esta é a fé da Igreja

«Ide e fazei discípulos entre as nações» (Cf. Mt 28, 19)
Ser testemunha da fé

Cultura do encontro

DBC 5, págs. 7-13



Plano da Etapa Peddy-paper «Check-in Say yes 21-22»
Lançamento do Ano 3 Say yes

O diálogo autêntico
(aprender a dialogar é criar condições para o 
processo de procura e para o encontro)

A procura dos magos e a revelação de Deus

Uma experiência de encontro com Jesus
na adoração Eucaristia

Apresentação da cultura do encontro
Lançamento da base para o projeto

Objetivos

Tema «Viemos adorá-lo» (Mt 2, 2)

Subtema Ele está no meio de nós

Calendário

DBC 5, págs. 14-15

1. Descobrir a importância do verdadeiro 

diálogo na nossa comunicação; 

2. Reconhecer os sinais de Deus na cultura do 

encontro;

3. Experimentar que encontrar Cristo e adorá-lo 

leva a fazer opções corajosas.

Palavra de Deus
Mt 2, 1-12 – Visita dos magos

DBC 5, págs. 92-93

Descoberta do sentido do tema da JMJ Colónia 
a partir do significado do logotipo



Encontro 2 – Reconhecer,

JMJ Colónia 2005

DBC 5, págs. 23-26

OBJETIVOS

OBSERVAÇ ÕES

• Conhecer a JMJ Colónia 2005;

• Descobrir o que é a Celebração de abertura numa JMJ.

• Descoberta do tema a partir do significado dos

diferentes elementos do logotipo (montado em

3D);

• Relação entre o tema e a Catedral de Colonia;

• Relação do Papa Bento XVI com esta JMJ;

• Exposição do Santíssimo na vigília.



Encontro 3 –

Reconhecer, A nossa 

experiência de vida

OBJETIVOS

OBSERVAÇ ÕES

● Descobrir a importância do verdadeiro diálogo na 

comunicação; 

● Reconhecer na própria vida situações de diálogo autêntico;

● Situar-se perante os desafios da comunicação no meio digital.

DBC 5, págs. 27-31

● Este encontro propõe uma reflexão sobre a experiência do

diálogo e da comunicação no ambiente digital, a partir da

proposta do Papa Francisco na Carta Apostólica Fratelli Tutti,

198-202.



Encontro 3 –

Reconhecer, A nossa 

experiência de vida
ESTRUTURA

1. Oração inicial: Cântico «Caminhos para a vida»;

2. BD «Gente como nós»;

3. O que é o diálogo?;

4. Reconhecer com o Papa: Fratelli Tutti, 200-202;

5. Oração final: «Conectado e enredado».

DBC 5, págs. 27-31



Encontro 3 – Reconhecer, A nossa experiência de vida

DB 10, págs. 10-11



Encontro 4 – Interpretar, 

Palavra de Deus

OBJETIVOS

● Conhecer elementos históricos e geográficos relacionados

com o nascimento de Jesus;

● Reconhecer os magos como pessoas que se põem a caminho

em busca de Deus;

● Compreender que Deus toma a iniciativa de Se comunicar ao

ser humano, e que o faz por meio de diversos sinais.

DBC 5, págs. 32-40



Encontro 4 – Interpretar, 

Palavra de Deus

OBSERVAÇÕES

DBC 5, págs. 32-40

● Este encontro poderá ser feito em duas semanas

consecutivas:

○ Pontos 1 e 2 - Texto bíblico: elementos históricos e

geográficos;

○ Pontos 3 a 6 - Texto bíblico: aprofundamento.



Encontro 4 – Interpretar, 

Palavra de Deus

ESTRUTURA

1. Oração inicial: Cântico «Estrela polar»;

2. O texto: Os magos vindos do oriente;

3. Aprofundamento do texto: o itinerário da busca de Deus feito 

pelos magos;

4. Professamos a nossa fé: Deus comunica-Se (Dei Verbum, 2);

5. Oração final: Solenidade da Epifania do Senhor - Oração de 

bênção final - adaptação.

DBC 5, págs. 32-40



Encontro 4 – Interpretar, Palavra de Deus

DB 10, págs. 16-17



Encontro 4 – Interpretar, Palavra de Deus

DB 10, págs. 18-19

Herodes

Belém

Estrela

Ouro Incenso Mirra

Magos



Encontro 4 – Interpretar, Palavra de Deus

DB 10, págs. 20-21



Encontro 5 –

Interpretar, Oração

OBJETIVOS

● Adorar Jesus, presente na Eucaristia;

● Experimentar que encontrar Cristo e adorá-lo leva a 

fazer opções corajosas.

DBC 5, págs. 41-48



Encontro 5 –

Interpretar, Oração
OBSERVAÇÕES

DBC 5, págs. 41-48

● Este encontro propõe um tempo de adoração do Santíssimo,

inspirado no encontro dos magos com Jesus: adoração,

oferta, seguimento do Senhor por outro caminho;

● Dada a importância dos tempos de silêncio na adoração do

Santíssimo, o catequista poderá adaptar o esquema proposto

atendendo às características do/s grupo/s de adolescentes

que participam na adoração;



Encontro 5 –

Interpretar, Oração
OBSERVAÇÕES

DBC 5, págs. 41-48

● A adoração:

○ É antecedida de um momento introdutório;

○ É presidida pelo pároco ou por alguém por ele designado, tal

como outro presbítero, um diácono, um acólito ou o ministro

extraordinário da comunhão;

○ Se for presidida pelo pároco, outro presbítero ou por um

diácono, termina com a bênção do Santíssimo;

○ Se for presidida por alguém que não seja presbítero ou

diácono, depõe-se a píxide sobre o altar ou coloca-se a hóstia

na custódia. No fim da adoração repõe-se o Santíssimo no

tabernáculo, omitindo a bênção com o Santíssimo;

○ Os intervenientes na oração são mencionados da seguinte

forma: presidente (P), catequista (C) que poderão coincidir, se

assim for o caso; leitores diversos (L); assembleia (T);

○ Pode ser realizada para todos os grupos Say yes da paróquia,

em conjunto, e alargada à comunidade cristã;

○ Convém ter um pequeno coro preparado para a execução

dos cânticos;



Encontro 5 –

Interpretar, Oração
OBSERVAÇÕES

DBC 5, págs. 41-48

● O momento introdutório tem lugar, preferencialmente, fora da

igreja e destina-se a:

○ fazer a ligação deste tempo de oração com o encontro

anterior;

○ explicitar o sentido das posturas corporais que serão tomadas

durante a adoração;

○ introduzir os adolescentes no sentido da adoração eucarística;

○ organizar os aspetos práticos da oração (explicação das

posturas corporais e dos gestos, distribuição dos leitores,

preparação dos cânticos);

● Propõe-se que, no momento preparatório, alguns adolescentes se

voluntariem como guias da oração. Durante a mesma:

○ Colocam-se em torno do altar e ali permanecem durante a

adoração;

○ Estão vestidos com túnicas brancas, se possível;

○ Tomam conjuntamente as posturas corporais indicadas.



Adoração com adolescentes



Adoração com adolescentes



Encontro 5 –

Interpretar, Oração
ESTRUTURA

DBC 5, págs. 41-48

● O momento introdutório tem lugar, preferencialmente, fora da

igreja e destina-se a:

○ fazer a ligação deste tempo de oração com o encontro

anterior;

○ explicitar o sentido das posturas corporais que serão tomadas

durante a adoração;

○ introduzir os adolescentes no sentido da adoração eucarística;

○ organizar os aspetos práticos da oração (explicação das

posturas corporais e dos gestos, distribuição dos leitores,

preparação dos cânticos);

● Propõe-se que, no momento preparatório, alguns adolescentes se

voluntariem como guias da oração. Durante a mesma:

○ Colocam-se em torno do altar e ali permanecem durante a

adoração;

○ Estão vestidos com túnicas brancas, se possível;

○ Tomam conjuntamente as posturas corporais indicadas.



Encontro 5 – Interpretar, Oração

DB 10, págs. 24-25



Etapa 10
JMJ Colónia 2005

Etapa 11
JMJ Sidney 2008

Etapa 12
JMJ Madrid 2011

Etapa 13
JMJ Rio de Janeiro 2013

Encontros Escolher: Cultura do encontro e projeto de saída ao encontro das periferias

Metodologia de projeto

28set

16nov

25jan

15mar

19out

14dez

15fev

28abr

Encontro Escolher, Cultura do Encontro (pontos 1 a 5)

Encontro Escolher, Sair ao encontro das Periferias
Quadro «sair para transformar» 

Concretizações dos projetos
Encontro Escolher, Quadro «Cronograma»

Encontro Escolher

Encontro Escolher, Cultura do Encontro (pontos 6 e 7)
Quadro «Agora nós»

Encontros de aprofundamentos das periferias

Partilha e diálogo

Partilha e diálogo



Etapa 10
JMJ Colónia 2005

Etapa 11
JMJ Sidney 2008

Etapa 12
JMJ Madrid 2011

Etapa 13
JMJ Rio de Janeiro 2013

Encontros Escolher: Cultura do encontro e projeto de saída ao encontro das periferias

Metodologia de projeto

28set

16nov

25jan

15mar

19out

14dez

15fev

28abr

Confirmar inscrição

até 19 set


