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Encontro 4 - Interpretar, Oragao

ohjetivos:
e Fazer experiéncia de oragdo a partir da contemplagdo de uma pintura;

e Escutarochamamento de Cristo a sair das suas situagfies pessoais de morte;

e Implicar-se no praprio processo de se deixar educar no amor verdadeiro.

Dbservacdes:
e Propfie-se uma oragdo de contemplagdo a partir da pintura:

12 - Dlhar o guadro para entrar mais profundamente na cena, nos gestos de cada

uma das personagens: [ESUS, 0 jOVEM E 8 ME3E;
22 - Deixar-se iluminar pelo texto: oragdo individual;
z2- Oragdo de partilha em grupo, como conclusdo.

e FEste tempo de contemplagdo tem como suporte um video, que acompanha a estrutura da

oracdo:

12 - Contemplagdo da cena central da pintura: a ressurreigdo do filho da vidva, em

Naim;
22 - A imagem gue permanece estatica como suporte 3
catequizandos;

e [qgestotraduz adindmica de morte-vida no jovem;

e [ espagoonde decorre 3 oragdo tem em conta:

reflexdo pessoal dos

O A disposigdo para a projegdo do viden, colocagdo dos galhos secos e dos simbolos

da |m};

O As condigies de recolhimento individual para cada catequizando, distribuindo-se

por todo o espago.
Materiais
e \ideo «|ovem, eu te digo, levanta-te»;
e [Galhos secos ou pedras e flores [de papel ou naturais];
e Flores em papel [uma por cada catequizando].

Desenvolvimento do encontro Mmateriais

Dhservagdes
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1. CAntico inicial
Langa-te [ndo figues na praial
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N&o fiques na praia com o barco amarrado,
E medo do mar.

Tudo aqui @ miragem, mas na outra margem
Rlguém a esperar.

Como onda que morre sozinha na praia,
Ndo figues brincandao...

No mar confiante, ensina o teu canto
De ave voando.

Voa hem mais alto, livre sem alforge,

Nem prata, nem ouro,

Amando este mundno, esta vida que & campo
Jue esconde o tesouro. [his]

Ninguém te ensinou, mas no fundo tu sentes
Asas p'ra voar.
Nem que o céu se tolde e as nuvens impegam,

Se for oportuno, o
catequista faz
com o grupo o 12
momento da
oracao,
preparacdn,
propostona etapa
7 [Didrio de Bordo
Catequistas z,
pag. 7g].




Tu ndo vais parar.

Ha gente vivendo tranguila e contente
Como eu ja vivi.
Es dguia diferente, céu azul cinzento
Foi feito p'ra ti.

Voa bem mais alto livre sem alforge,

Nem prata, nem oura,

Amando este mundo, esta vida que & campo
Jue esconde o tesourn. [his]

Autor[a): Irm3 Maria Amélia Costa
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Introducan

e [ rateguista introduz o encontro pedindo aos
adolescentes que retomem o compromisso pessoal
feito no encontro anterior Fara me educar a amar,
convidando-os a refletir sobre o modo como o
viveram durante a semana;

e Se for oportuno, pode haver uma breve partilha
pessoal;

e HAponta para a importancia deste compromisso como
forma de corresponder ao amor incondicional de
Deus por nis;

e De seguida, menciona os episAdios hiblicos do
encontro 2 nOS Quais SE EXPressSa 0 amor concreto
de Deus manifestado nos gestos e palavras de Jesus;

e TConvida os adolescentes a fixar o olhar na cena
central do quadro Jesus cura os doentes, de Sieger
Kider, e indica a passagem hiblica a que se refere:
Ressurreigdo do filho de uma viliva, em Naim;

e De seguida, convida-os a contemplar essa cena do
gquadro deixando-se guiar pelo comentario do video.

Diario de Bordn,
«Para me
educar a
amar», pag. 1s.

Diario de Bordao,
«E o Verhno
fez-se carne»,
pags. 6-7.

0 video ja esta
projetado,
preparado para
iniciar logo apas
este momento de
introducdn,
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2. Jovem, Eu te dign: levanta-te!

0 guadro que vamos contemplar apresenta-nos [esus a curar,
a libertar, a ressuscitar, a devolver avida e a dignidade. A sua
passagem deixa no coragdo um rasto auténtico de gozo e paz.
Este & o sinal da presenga de Deus no meio de nds. Ele & o
Emanuel, Deus connosco.

Vamaos observar o quadro tranguilamente.

0 pintor faz uma composigdo com varias cenas do Evangelho
que mostram a vida plblica de |esus, um Jesus gue passa a
fazer o bem, porque Deus estava com Ele.

Um enorme foco de luz divide a cena em trés partes. No meio,
com o sol do amanhecer, em fundo, airradiar a sua luz, a cena
central: nela Jesus devolve a vida ao filho da vidva, em Naim
[Le 7, 1-711]

A luz sobre Jesus e o jovem ressuscitado @ fortissima. Kider
guis realgar a divindade de Jesus, a sua poderosa forga, capaz
de devolver a vida a um morto. 0 branco das vestes de |esus @

Video «|ovem,
eu te digo,
levanta-tey;

Contemplagdo da
cena central do
quadro «|EsuUs
cura aos
doentes».




forte, radiante, a cor da divindade. Os poderosos sinais que
|esus realiza manifestam-na. Ele & o Filho de Deus, o sol que
nasce do alto. A representagdo do sol relaciona este milagre
com a Ressurreigdo do priprio |esus, que & o milagre mais
poderoso B 0 que da sentido a todos os seus milagres. Por

isso o pintor colocou o sol nesta cena.

Vamos olha-la em pormenor, porgue estd pintada com uma
ternura entranhavel.

Recordemos o texto do milagre no evangelho de Lucas [Lc 7,
11—1s]:

«/esus foi para uma cidade chamada Naim. Acompanhavam-no
os seus discipulos e uma numerosa multiddo. Quando se
gproximou da porta da cidade, eis gue um defunto era levado
g sepultar, filho Gnico de sua mde, que era viliva. Com ela
estava uma considerdvel multiddo da cidade. Ao ve-la, o
Senhor compadeceu-se profundamente dela e disse-lhe: «Ndo
chores». E, aproximando-se, tocou no caixdo. 05 Que o
transportavam pararam, e Ele disse: «jovem, Eu te digo:
levanta-te!». 0 morto sentou-se e comegou a falar, B |ESus
entregou-o 3 sua mae».

0 pintor introduz mais pormenores para além dagueles que o
texto contém: & preciosa a troca de olhares entre o jovem e
|esus. 0 jovem como que querendo falar, cheio de assombro, e
|esus comovido pela compaixdo e a ternura. E as mdos. |Esus
agarra a mio direita do jovem com as duas méos. £ dagueles
apertos de mdo fortes e ao mesmo tempo ternos, gue dizem
mais gue mil palavras. A mdo esguerda do jovem EXPressa
surpresa. Tem os hbragos fortes: representam a sua
juventude. Mas ao mesmo tempo, necessita da ajuda de
outros B B segurado e ajudado por um homem negro. N3o
sabemos quem & esta figura. Talvez seja um dos portadores
do caixdo. Alguém que realiza um trabalho que ninguém guer.
Ninguém guer tocar a morte. |esus também ndo tem
repugnancia da morte: toca no jovem. Jesus ndo se contagia
com impureza ao tocar no jovem, pelo contrario, & o jovem que
€ inundado de vida, de luz branca, de forga.

E olhemos també&m para a m3e. 0 texto biblico ndo diz nada
sobre o que ela fez depois do milagre. Kdder quer refletir o
agradecimento, o assombro e a admiragdo. Numa situagdo
destas ndo se pode falar. Agui ndo ha lugar para dizer
obrigado com palavras. Ela tem o cabelo solto, como faziam
as mulheres gue choravam nos enterros. E estd langpada
sohre o caixdo do seu filho, mas a abragar [esus. Um |ESUS Que
toca no seu filho e se deixa tocar por ela.

Kider conseque fazer-nos entrar no coragdo dos trés
protagonistas deste relato: o proprio |esus, gue sentiu
compaixdo, o jovem devolvido @ vida, cujo rosto expressa
assombro, desconcerto, B @ mde que, sem palavras, porgue
ndo ha palavras, expressa a sua gratiddo.




Ndo & dificil imaginar o profundo vinculo @ pessoa de Jesus que
aconteceria nesta mde e neste filho. AlEm disso, pelo gesto
de Jesus, Kider faz-nos pensar em algo muito bonito: [esus
tambhém se sentiria vinculado a eles. £ que o seu amor pela
humanidade ferida & real. Passou pelo mundo a amar,
ligando-se e religando-se profundamente as pessoas, com
amaor livre e gratuito.
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e Cada catequizando & convidado a completar o titulo
da pagina do Didrio de Bordo com o SEU NOME.

e Continuando em ambiente de oragdo e siléncio, cada
adolescente procura atualizar a mensagem do texto

biblico e do quadro:

O lendo individualmente os textos «0 jovem
morto» e «Levanta-tels;

© respondendo 3s guest@es.

Gesto - colocar galhos secos ou pedras

0 jovem morto
- Ha jovens gue estd3o «mortoss», porgue perderam @
esperanga. Choram, sem gue ninguém ouga o grito da sua
alma.
- H& jovens que COFFEr  OS
superficialidade, considerando-se vivos guando, na
realidade, por dentro, estdo mortos [cf. Ap 3, 1].

deixam dias na

- Ha jovens com comportamentos negativos provocados
por fracassos pessoais, quando algo que tinham a peito
e por que se tinham esforgado deixa de progredir ou ndo
produz os resultados esperados.

- Ha jovens em situagtes de morte fisica ou moral: os
vicios, o crime, @ miséria, uma doenga grave, etc.

Reflexdo pessoal:

Retoma o compromisso Para me educar a amar

Pensa no comportamento ou atitude que precisas de corrigir
E regista a tua reflexdo:

Eu estou morto porgue...

Gesto- Colocar as flores sobre os galhos secos ou pedras.
Levanta-te!

|esus fala-te a ti, a8 mim, a8 cada um de nAs e diz:
«Levanta-te!». Bem sabemos gue também nés, cristdos,
caimos e sempre nos devemaos levantar. S quem ndo caminha
& que ndo cai; mas também gquem ndo caminha n&o avanga. E
preciso acolher a intervengdo de Cristo e fazer um ato de f&
em Deus. O primeiro passo & aceitar levantar-se.

Diario de Bordao,
« LEute

digo:
l[evanta-tely,
pags. 18-14.

Galhos secos ou
pedras;

Flores.

0 videno
PEFMAENECE
projetado, com a
imagem da cena
estatirca.

Os textos sdo
inspirados na
mensagem do
Santo padre para
o dia mundial da
juventude zozo.

Leitura e reflexdo
individual.

Leitura e reflexdo
individual.




«Levanta-te» significa també&m «sonha», «arrisca,
«esforpa-te por mudar o mundo», reacende os teus desejos,
contempla o céu, as estrelas, o mundo ao teu redor.
«Levanta-te e torna-te aguilo gque s».
Porgue se tu das a vida, alguém a acolhe. 0 gque & helo,
apaixona. E se um jovem Se apaixona por gualguer coisa, ou
melhor, por Alguém, levanta-se e comega a fazer grandes
coisas; pode tornar-se testemunha de Cristo e dar a vida por
Ele.
Reflexdo pessoal:

Retoma o compromisso Para me educar a amar

Pensa no comportamento ou atitude gue precisas de

cultivar e regista a tua reflexdo:

|esus ordena que me levante ...

3. Oragdo comum
e 0 ratequista distribui a cada um dos adolescentes | Uma flor de

uma flor de papel, onde cada um escreve uma breve | P3R! por
= . catequizando.
oragdo com base no que refletiu.
Partilha e gesto - Os adolescentes partilham as suas oragies
emvoz alta e colocam a sua flor junto das outras.
e 0 encontro termina com a oragdo do Pai Nosso, na
gual afirmamos a nossa condigdo de filhos de Deus,
chamados a viver levantados, ressuscitados pelo

amor de [esus que nos salva da morte.
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4.Cantico: Onde Deus te levar Didrin de Bordn,
Podes achar que ndo tens «0Onde Deus te
F'ra onde ir, nem que fazer levar», pag. 2o.

Ndo sabes bem quem &s agui
Neste mundo, t3o grande e frio
Mas ha gualguer coisa em Ti
Que me faz crer

Querer ser alguém,

Querer ser alguém.

E a vida ndo vai parar

Vai como o vento

Tens tudo a dar

N3o percas tempo

Podes saber que vais chegar
Onde Deus te levar.

Mas pode ser t3o dificil

De acreditar, em Deus assim.
Serd que Deus se vai lemhbrar
De me ajudar, SErd que sim...
Mas ha gualguer coisa em mim
Que me faz crer

Acreditar,

Acreditar.




Autor(a]: Simplus [Maria Durdo e Luis Roguete]




