PROJETO DE CATEQUESE COM ADOLESCENTES | RUMO A JM) 2022

ESTRUTURA DE UWA ETARA, ETAPA 1

CAY YES CATEQUISTAS 1




 ECTRUTURA DE UMA ETAPA

Q Estrutura base do encontro Elementos do Didrio de Bordo

1. Conhecer a edicdo da JMJ |1 Ficha da Jornada:
(tema,, local, logotipo, hino,
video testemunhal:

Encontro | o Tomar contacto com a sua | 2. «Gente como ndsy BD,
1 experiencia de vida (a partir - experiencia de vida atual:
da mensagem do Papa): 3. ReﬂiSJcOS relativos O reflexdo
Reconhecer

sobre a problematica humana
referente O mensagem dao JMJ:

b Oracdo/Hino da JMJ:




ESTRUTURA DE UMA ETAPA

Estrutura base do encontro Elementos do Didrio de Bordo
-G
= 1 Texto biblico:

1. Resposta & perqunta: «O 2. «Que diz o textoldy, elementos

que diz o texto biblicod» para o descoberta e compreensdo
Encontro do texbo:

Y

2. Aprotundamento doutrinal 3. «Professamos a nossa ¢,

lnterpretar aprofundamento doutrinal;
& Oracho.




ESTRUTURA DE UMA ETAPA

Estrutura base do encontro Elementos do Didrio de Bordo
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Encontro | 1. Encontro de oracto,
3 resposta O perquinton 1. Esquema de oragdio

lnterpretar | <O que Deus me diz no texto

biblicody




ESTRUTURA DE UMA ETAPA

Estrutura base do encontro Elementos do Didrio de Bordo

RS 1. Grelhos:

1. Projeto de qrupo ‘ |
11 Ré\/er 5 c?)\mitho iy e 2. Folhas de re{j‘sjco POrQ. projeto de

escolha o’

Encontro 1.2, Programacdo do projeto
4 CequiPO\S e eJcO\PO\S)

1.3. Trabalhos proticos

Escolher 9 Proiel ol 3. <O meu projeto de viday, folhas
- Projeto pesso | . |
Ao cuidado dos catequistas e de reﬂ‘sjfo Para projeto pessoal
& Oracho.

do proprio







LTAPA 1: ROMA 1386

lema: «Estari sempre dispostos a dar a razdo da vossa esperanca a todo aquele que
vo-la pecay (Fd 3 10
Objetivos:

« Reconhecer que, no contexto do mundo ComjcemPorOmeo, as JMJ sdo um sinal de
esperanca:

» Descobrir Jesus Cristo ressuscitado como fonte de esperanca cristd:

- Dispor-se a dar razdo da esperanca cristd.

Texto biblico: Lc 2%, 13-35 — Os discipulos de Emads.



ENCONTRO 1 - RECONHECER A

Objetivos:

* ldentificar, no mundo e em si proprio, sinais de esperanca e de ausencia

delo.

« Reconhecer o JMJ como uma resposm do \jrejO\ o um mundo onde hd
ofuscamento da esperanca:

» Levar ao mundo a esperanca de Cristo ressuscitado.



ENCONTRO 1 - RECONHECER A

Materiais:

- Cruz do 9rupo:

» Mapa do grupo:

- \ideo sobre o JMJ de 1386:

- Cartoz: uma carfolina ou folha de papel cendrio dividida em duas partes, na
vertical. Cada parte ¢ identificada com «Esperancay e «Ausencia de Esperancay:

. Revistas, jornais, tesouras, colas, marcadores:

» Cartoes: canetos:

- Biblia



PLANO DO ENCONTRO 1

Encontro 1
Reconhecer

1. Oragdo inicial: 9esto de veneragdo da cruz:

2. Conhecer a edicdo da JMJ (tema, local, logétipo, hino,
Vvideo):

3 ldentificar sinais de esperanca e de ausencia delo:
No mundo e nos jovens:

. Oragdo: Hino da JMJ 1386, «Fica junto a nosy:

D. Durante o semana: espalhar mensagens de esperanca.




ENCONTRO 2 - INTERPRETAR &

Objetivos:

» Perceber que Jesus ressuscitado € a nossa esperanca

« Aprotundar o sentido da esperanca cristd o Wz do texto dos discipulos de

Emads (Lc 2%, 13-35).



ENCONTRO 2 - INTERPRETAR &

Maokeriais:
« Cruz do 9rUpo:

- Simbolos relativos & POSSOgem biblica dos oUsc(Pukos de Emads: mesa Posm
com tres Lug@xres, tecidos ou Poxpek caostanho PArQL represemmr um caminho,

Biblia

» Disticos: «<Emadsy, «Jerusalemy, «Que palavras sdo essasey, «Explicou-lhes
0 que a Ele dizia respeitoy, «Partiu o pao», «Reconheceram-no».



PLANO DO ENCONTRO 2

Encontro 2
lnterpretar

&/

1. Oragdo inicial: 9esto de veneragdo da cruz:

2. Resposta & pergunta: «O que diz o texto biblicod»:
Introducdo (Cristo Vive, 23P:

| eituro:

Conhecimento do texto a partir de elementos simbélicos:

O encontro com Jesus ressuscitado ¢ a fonte da esperanca:

3. Aprofundamento doutrinal: a esperanca cristd:

. Oragdo: «Jesus Cristo, nossa esperancay.




ENCONTRO 3 - INTERPRETAR i

Objetivos:

« Caminhar com Jesus ressuscitado, descobrindo-0O e acolhendo-O como
n0SSA esperanga:

» Celebrar a presenca de Jesus ressuscitado, nossa esperanca:
» Aprotundar o sentido teologal da esperanga.



ENCONTRO 3 - INTERPRETAR

Maokeriais:

- Didrio de Bordo, pdg. 13-20

» Cruz do grupo:

» Hlementos simbélicos relativos ao texto biblico: biblia e um pado:
» Cirio Pascal (ou, na fala deste, uma vela grande).



ENCONTRO 3 - INTERPRETAR i

O caminho:

'TVO\J@JCO de 12km (como a distbncia entre Jerusalém e Emaus) iue inicie N i@reja Paroqma\
(Jerusalem), tenha o terceiro momento num kufjar determinado (Emads) e fermine na i9rejo
Pdroquiak regressamdo Peko mesmo caminho:

- Trajeto exterior que inicie e fermine na igreja paroquial:
» Irajeto dentro da igreja.

« Durante o cominhada., o 9rupo leva o sua cruz e os elementos simbélicos do texto biblico.

Sempre que param, fozem uma roda, colocando estes simbolos no meio. Cada adolescente
tem Consigo o seu didrio de bordo e ijumox COiSO. POrQ escrever.



ENCONTRO 3 - INTERPRETAR

A Via-Ludis:

- Fnunciacdo.
« Invocagde invocagho a Cristo ressuscitado, fonte da nossa esperanca.

- Os discpulos de Fmads: leitura dos versiculos da passagem dos discipulos de Emads que dizem respeito a cada
momento da caminhada.

- Cantico: cOntico em eco O Palavra: serd o mesmo para cada momento.

- A palavra do Papa: extrotos da Exortagdo Apostélica Cristo Vive, como comentdrio ao texto biblico.

- (antico- 0 mesmo.

* Agora nds agbo, gesto ou partilha a realizar por cada um dos adolescentes ou pelo grupo no seu conjunto.
- (antico- 0 mesmo.

+ Cantico e oragdo (0 cominho do momento sequinte): 0 mesmo chntico: o oragho sdo versiculos de salmos
retirados do fexto «Salmos da esperancay.



PLANO DA ETAPA 3

1. Encontro de oragdo, resposta & perquinta: <O que Deus me
diz no texto biblicoly:

Os sinais de falka de esperanca na minha vida e a presenca de
Jesus ressuscitado, & luz da experiencia dos discipulos de

Emads e dos comentarios do Papa Francisco em Cristo Vive.
Fnconkro 3

|nkerpretar \
P Modo de orar: via lucis com & momentos, correspomdem{es O

estrutura do texto.

>< 2. Durante a semana: rezar os salmos da esperanca e procurar
identificar os sinais de Deus na sua vida.




ENCONTRO 4 - ESCOLHER

Objetivos:

\//
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« Rever o cominho Percomdo nos enconktros anteriores, aProPriamdo—se dos
elementos geradores de esperanga

» ldentificar situagdes humanas concretas, conhecidas dos adolescentes,
onde nGo hd esperancan

* lniciar a elaboragto do projeto de Natal.



ENCONTRO 4 - ESCOLHER

Maokeriais:

« Cruz do 9rUpo:
» Video do Papa «Acolher os necessitados»:
- Sintese relativa aos encontros Te 2 (quadro D.
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//\\



PLANO DO ENCONTRO 4

1. Oragdo inicial: partitha da experiencia de oragto ao longo
da semana:
2. Projeto de grupo:
« Rever o caminho feito:
Fncontro & « ldentificar situacses de talta de esperanca no seu meio:
Escolher + Escolha do projeto: levar esperancar
» Programagdo do projeto (equipas e etapas):
3. Oganizar o partilha da vivencia da Etapa com a
comunidade cristd:
+. Oracho: «Salmos da esperancay.
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