
428

para uma catequese renovada

Acolher a bondade que procede de Deus para treinar o coração 
Fátima, sinal de Esperança para o Nosso Tempo

Onde estou?
Para onde desejo ir?
Como vou conseguir?
Quem me vai ajudar?

Porque me quero empenhar?

Treinar a
GRATIDÃO

Treinar o
encontro

Treinar o
coração 

Treinar os
gestos 

GRATIDÃO gestos

encontro coração

Ternura de Deus 
BOM / BELO / VERDADEIRO

Ausência de Deus 
Mal / Desumano  / Mentira

Cada semana, questiono-me:
Aproximei-me de Deus… dos irmãos?…

O coração está mais feliz… mais sábio?…
À minha volta há mais alegria, há mais bem?…

Sinto-me feliz pelo caminho realizado?
A minha família vive mais próxima e mais feliz?

Sinto-me mais humano?
Desejo continuar o caminho?

Treinei a
GRATIDÃO

Treinei o
encontro

Treinei o
coração 

Treinei os
gestos 

GRATIDÃO ge
st

os

encontro coração

R
e v i s ã o    d e  V I D

A

Ternura de Deus 
BOM / BELO / VERDADEIRO

Ausência de Deus 
Mal / Desumano  / Mentira

No início de maio:
Escreve, aqui, o

“Roteiro do Peregrino”
Irás percorer o mesmo 
com a ajuda de Maria e 

dos Pastorinhos.

Ternura de Deus 
BOM / BELO / VERDADEIRO

Ausência de Deus 
Mal / Desumano  / Mentira

Vou trein-
ar a

GRATIDÃO: 

Vou trein-
ar o

encontro: 

Vou trein-
ar o

coração: 

Vou treinar 
os

gestos: 
Dia 1

de
maio


